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内容概要

本书内容包括：智商测试包括：天才测验、智力类型测验、注意力测验、短时记忆测验等；情商测试
包括：认识自我、管理自我、提高自我、认识他人等。
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序第一篇�智商测试第二篇�情商测试第一章�认识自我第二章�管理自我第三章�提高自我第四章�认识他人第
五章�爱情
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