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内容概要

　　这个读本是周国平从尼采著作中节选了一些段落译成的，供对尼采哲学感兴趣的非专业读者阅读
。
选取的标准是，内容上表达了尼采的重要思想或精彩见解，文体上反映了尼采的风格，同时照顾到可
读性。
全书八十四节，按照原著的写作时间排列，每节末尾注明原著的出处。
各节的标题，少数是原著已有的，多数是译者根据内容拟定的。
书后附有尼采小传。
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作者简介

　　尼采（Friedrich
Nietzsche），1844年10月生于德国，1900年8月去世。
现代最伟大的思想家和哲学家之一。
主要著作有：《悲剧的诞生》《不合时宜的考察》《查拉苏图拉如是说》《希腊悲剧时代的哲学》等
。

　　译者简介
周国平，1945年生于上海，1967年毕业于北京大学哲学系，1981年毕业于中国社会科学院研究生院哲
学系，现为中国社会科学院哲学研究所研究员。
著有学术专著《尼采：在世纪的转折点上》、《尼采与形而上学》，随感集《人与永恒》，诗集《忧
伤的情欲》，散文集《守望的距离》、《各自的朝圣路》、《安静》，纪实作品《妞妞：一个父亲的
札记》、《南极无新闻——乔治王岛手记》等，1998年底以前作品结集为《周国平文集》（1-6卷），
译有《尼采美学文选》、《尼采诗集》、《偶像的黄昏》等。
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书籍目录

一 艺术是生命的最高使命
二 日神和酒神
三 用日神艺术美化生存的必要
四 抒情诗人的“自我”立足于世界本体
五 希腊悲剧从歌队中诞生
六 科学与艺术的对立
七 科学文化在现代的泛滥
八 哲学与个性
九 希腊人与哲学
十 哲学与文化
十一 为永恒的生成辩护
十二 世界是自娱的游戏
十三 哲学家的骄傲和孤独
十四 我期待这样的读者
十五 教育上的两种错误倾向
十六 教育从严格的语言训练开始
十七 教育机构与生计机构的对立
十八 衡量大学教育的三个尺度
十九 成为你自己
二十 为自己写作
二十一 非凡之人必定孤独
二十二 哲学的使命是解释生命的意义
二十三 哲学家与时代的紧张关系
二十四 现代的世俗化潮流
二十五 自然产生人类的用意
二十六 文化的目标是天才的产生
二十七 对学者的解剖
二十八 让哲学家们自发地生长
二十九 历史和哲学的改革力量
三十 语言到处都生病了
三十一 现代艺术和现代人的精神危机
三十二 论灵感和天才
三十三 论女人
三十四 论性别和爱情
三十五 论婚姻
三十六 婚姻不宜于自由思想家
三十七 父母的愚蠢和童年的悲剧
三十八 疯狂在道德史上的意义
三十九 论自我和同情
四十 苦难者的认识
四十一 健康与哲学的关系
四十二 从痛苦中分娩思想
四十三 从深刻回归肤浅
四十四 我们对艺术的最后感谢
四十五 闲暇与优游

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<尼采读本>>

四十六 我们的快乐有何含义
四十七 在何种程度上我们也是虔诚的
四十八 玩世不恭者的话
四十九 什么是浪漫主义
五十 “科学”之为偏见
五十一 超人和末人
五十二 创造者之路
五十三 老妇和少妇
五十四 高超的人
五十五 纯洁的知识
五十六 诗人
五十七 哲学中的教条主义
五十八 论哲学家的偏见
五十九 自由灵魂
六十 没有信仰的现代人
六十一 格言和插曲
六十二 评妇女解放
六十三 主人道德和奴隶道德
六十四 在自己身上克服时代
六十五 瓦格纳和颓废艺术
六十六 探听偶像的底细
六十七 格言与箭
六十八 作为反自然的道德
六十九 德国人缺少什么
七十 学习看、想和写
七十一 论美和艺术
七十二 现代性和现代思潮批判
七十三 医生的道德
七十四 我的天才观
七十五 罪犯及其近亲
七十六 论歌德
七十七 酒神精神
七十八 谁是我的合格读者
七十九 人的类型和价值
八十 佛教和基督教的比较
八十一 信仰心理学
八十二 千万不要把我错认了
八十三 我为何如此智慧
八十四 我为何如此聪明
附录 尼采小传
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章节摘录

版权页：一、艺术是生命的最高使命鉴于我们审美公众的特殊品性，集中在这部著作中的思想有可能
引起种种怀疑、不安和误解。
为了避开这一切，也为了能够带着同样的沉思的幸福来写作这部著作的前言（这幸福作为美好崇高时
刻的印记铭刻在每一页上），我栩栩如生的揣着想着您，我的尊敬的朋友，收到这总著作时的情景。
也许是在一次傍晚的雪中散步之后，您谛视着扉页上的被解放了的普罗米修斯，读着我的名字，立刻
就相信了；无论他所想的一切，都像是面对面地对您倾谈，而且只能把适于当面倾谈的东西记了下来
。
您这时还会记起，正是在您关于贝多芬的光辉的纪念文章问世之时，也就是在刚刚爆发的战争的惊恐
庄严气氛中，我全神贯注于这些思想。
有人如果由这种全神贯注而想到爱国主义的激动与审美的奢侈、勇敢的严肃快活的游戏的对立，这样
的人当然会发生误解。
但愿他们在认真阅读这部著作时惊讶地发现，我们是在讨论多么严肃的德国问题，我们恰好合理地把
这种问题看做德国希望的中心，看做旋涡和转折点。
然而，在他们看来，这样严肃地看待一个美学的闲事，一种系于“生命之严肃”的可有可无的闹铃。
好像没有人知道，同这种“生命之严肃”形成如此对照的东西本身有什么意义。
对于这些严肃的人来说可作教训的是：我确信有一位男子明白，艺术是生命的最高使命和生命本来的
形而上活动，我要在这里把这部著作献给这位男子，奉献给走在同一条路上的我的这位高贵的先驱者
。
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编辑推荐

《尼采读本》由作家出版社出版。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<尼采读本>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


