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前言

当我尚未见到莺子芳容肘，我就在脑海里幻想，这么好听的名字，她出落得该是怎样的一位姑娘。
那天我见到她，真是人如其名，她使我忽然想起了那首外国民歌《玛丽诺之歌》，我们年轻时都很小
资地学唱：“五月美妙五月好，五月使我心欢畅，在那果园花丛里，夜莺婉转在歌唱，都说我是快乐
姑娘”⋯⋯莺子，美丽，善良，灵动，小资，许多与她相熟的好友都‘说她很女人，而且是很有内涵
的女人。
我也这么认为。
她给人的印象，的确就像一只欢快鸣唱的夜莺，读她的文字，这种感觉会愈发强烈。
当然，她的文集的出版，还不在于这些。
她自有其文学的天赋，以及对生活、对人生的深刻体验，并且能够用优美而略带伤感的笔调将这一切
娓娓道来，引导着你，如同行走在清新淡雅的风情世界里。
    我对她的善良有更确切的感受，那就是，她曾办理捐献遗体公证手续。
乍听起来，觉得惊异。
这一举动发生在一个年轻、美丽、活泼、健康的女人身上，还是让人有些诧异，深入了解后才知道，
莺子对佛学充满敬畏之心，读她的东西你能发现，她的悲悯情怀，她的仁慈心灵，她的博爱思想，常
常不自觉地流露于笔下。
因而我要说，莺子还是一只会思想的夜莺。
    这只夜莺有时很疲惫。
公众的眼里，她是一家台资公司的董事长助理，其事务之繁杂可想而知，虽然看上去练达成熟，从容
自如，但用她自己的话说，每天都“好累好累”。
不仅因为事业，叫她受累的更在于一个“情”字。
她曾说过，在这个世上，什么都可以逃脱，惟有一个“情”字，谁也逃不掉。
    莺子写《你这一生，为谁来？
》到底要说什么？
答案很简单，那就是——爱。
她在《前言》中也说，她写这本书的初衷就是要告诉那些爱着和被爱的人，相信真情，相信这世上还
有真爱。
也因此，她在小说《你这一生，为谁来？
》当中，写了方晓涵和肖成那么认认真真地去爱，爱得情深意长，刻骨铭心。
她在《爱你不长，就一生》这篇散文中情不自禁地喃喃低语：“如果，能有一个机会使我化成任何爱
情的信物，那么我愿用全部的血凝成一颗相思的红豆，请你用红线系起挂在胸前，伴你朝朝暮暮，陪
你到地久天长⋯⋯”这爱情的自白，令我想起李商隐的名句：“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。
”仿佛爱与泪、爱与忧伤是天然不可分离的孪生体。
在散文《爱是一份美丽的忧伤》中，莺子更是如实道来：“爱是一种忧伤，爱是一种美丽。
”将“美丽”与“忧伤”相提并论，且视为一体，真的是人生一大无奈。
    最能细细解读莺子女性情愫的，也许莫过于文集中的日记体散文短章集粹《心香片片——爱情日记
》了，那里面，一个女人的百结柔肠，足以摧毁任何一个男人的精神堡垒。
“如果可以把光阴留住，我会凝结秋日最短暂的那段日子，凝结成一串美丽的珠串，让它成为生命中
一道美丽的风景线。
”我想，这世界上倘若真的有那么一串珠串，一定非常的纯净，而且非莺子莫属吧？
水晶般的女孩，蓝天般的童心，与那珠串何其般配啊。
“为了这段解不开的前缘，为了我们彼此承诺的相爱永远，为了我们这一生不再有什么遗憾，我已经
等了你整整一年四季，思念变得潮湿，不觉容颜已悄悄改变，真怕等走又一个三百六十五天。
”读这样的文字，有谁不会为之悄然动容呢？
有时候，莺子沉浸情感之中似乎不能自拔，幻想更多于理智，“总把一点点幸福放大再放大并让自己
沉浸其中，总把痛苦缩小再缩小，然后飞快逃离。
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”她为爱痛苦，也为爱快乐。
这一对矛盾体就这么在她身上纠结着；而她似乎无怨无悔，从某种角度说，不仅毫无怨悔，还从中体
味到一种“不足为外人道”的乐趣。
痛并快乐着。
这就是莺子。
爱的痛苦比其他所有的快乐更能使人愉快。
德莱顿的话为莺子的人生做了最好的注脚。
这是怎样的一种渴望爱、渴望生活、渴望美好的“幸福者”啊！
这一生，为“情”为“爱”而来的莺子累了，一个弱女子，怎能承载这许多情山恨海？
所以她在书信体散文《飞鸿》中，凭借着与好友通信之机，心平气和地说，“不要伤害你爱过的人，
既然不能相爱就让一切好好地来，淡淡地去”，可她真的那么淡定吗？
不，真爱永远不会那么“淡淡地去”，永远不会！
读至此，我的眼里也有了些微的潮湿，青春的记忆云烟般从眼前悠悠掠过⋯⋯    这就是所说的好作品
均力量吧。
    或许，这么断章取义不足以全面披露作者丰富的情感世界，但尚可借此管中窥豹以见一斑。
我可以这样说，莺子的作品，值得放在枕边细细品味。
    这不，她的长篇小说《紫色》出版了，我写的序言只是为莺子画个像。
为她外表的优雅和她的文笔风采做一个大致的介绍，至于《紫色》的内涵和动人的故事，我卖个关子
，只有让读者去慢慢品味吧。
    让夜莺尽情地歌唱吧⋯⋯    2011年3月27日    于北京临风斋    (序言作者张玉太系中国作家协会会员，
中国楹联    学会理事，中国诗歌万里行组委会副秘书长，作家出版    社资深编辑)
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内容概要

　　《紫色》理解人到中年以后经过岁月和时光的积淀，拥有的一分情深谊长的爱情⋯⋯　　2007
年12月31日，京城到处都洋溢着迎接新年来临的喜庆气氛，林思思和她最要好的女朋友易小欧在“紫
色”酒吧一起度过。
这个在京城颇有名气的酒吧是因为林思思这个不同寻常的女人而生意异常兴隆，深紫色的窗纱，淡紫
色的墙，连酒吧的灯光都氤氲着浅浅的、紫色的光，屋里弥漫着薰衣草的花香，墙壁上所有的宣传画
都是酒吧主人昔日演出的海报，每一张都记录着一段辉煌的片段，她的那首成名曲更是影响了一代人
对那个年代的怀念和记忆。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<紫色>>

章节摘录

林思思是一个传奇女子，在她身上发生了太多的不可思议，现年已近不惑，却仍是独身，情感的孤独
常常让她感觉到冰冷。
但林思思在很多人面前是绝对自信的，尽管她知道，有些人把她看做是过了气的明星，可她心里知道
，只要她站在这些人面前开口唱，所有人就只能用“美妙”来形容了。
    说真的，在生活中她比镜头前更自信，因为生活中的她皮肤光滑而细腻，她的眼睛永远流露着一种
深情，鼻子高挺，微笑是甜美的，一头乌黑的长发像是她另外一种表情。
她很会穿衣服，总能让她丰满高挑的身材得以充分地展露。
她的腿很长，胸部的线条恰到好处，每一个男人都会想把目光多停留一会儿，每一个女人都会去羡慕
或嫉妒这样的好身材，她对维护身材像练歌一样坚持，她可以让自己大吃大喝，但必定在回家之后用
手指把它们统统都抠出来，她的胃居然在她从艺十几年后变得十分不可思议，只要她想吐，就把手轻
轻伸进喉咙，食物就可以一口气全吐出来。
她享受食物进入嘴里的快乐，但拒绝食物在身体里消化吸收的快乐。
她每天都会称体重，十几年下来，她不用上秤，就能一两不差的说出当天的体重，为此从不服输的易
小欧和她打过几次赌，每次都以林思思精准到“两”而分毫不差。
    林思思真是一个在艺术方面很有天赋的人，那首成名曲曾经成就了一个时代人的记}乙，这么多年来
因为长期抽烟，声音里又多了那么一点沧桑感，但那声音出来后越发地多了一种磁性，一种说不出来
的味道，像一把中低音的提琴，优雅而完美，这种声音很像蔡琴的感觉，但又与蔡琴有不同味道，就
像林思思自己说的：“我喜欢蔡琴，但我就是林思思！
”她每天都在家里练声，这一点她很坚持，可以少吃几顿饭，但不让自己偷懒少练一天的功，所以现
在的林思思驾驭声音的能力可谓炉火纯青。
    易小欧对林思思在事业的这份执着始终由心地佩服，因为易小欧自己也是这样一个认真的人。
这年月，很少有人在为一种东西执着了，无论感情还是事业，人们都太容易放弃了。
    易小欧以前是个律师，开了一家律师事务所也是红红火火，但遇上现在的老公陈伟之后就不再工作
了，她的突然“转型”让所有的女朋友惊讶，从一个职场白领到家庭主妇的演变过程，实在快得惊人
。
    易小欧属于那种随和乐观的女人，在她脸上永远洋溢着知足和快乐，她圆圆的脸，梳着齐耳的短发
，身材略微有点胖，平时除了涂一点点口红，几乎可以用“素面朝天”来形容她，她开朗又热情，常
常一边发誓要减肥，一边又胡吃海塞，林思思喜欢跟易小欧在一起，很重要的原因是易小欧的快乐可
以使她很快忘记那些让她烦躁不安的琐事，而每每林思思碰到问题的时候，第一个想起的也是易小欧
，她常把易小欧称做自己的“心理咨询师”。
    易小欧跟林思思是两种完全不同性格的女孩子，易小欧是0型血，林思思是AB型血，可她们在一起
相处得却十分融洽，两个人的共性是都大大咧咧，但易小欧是骨子里很男孩子的，林思思却有一点女
人中的女人，骨子里脆弱而又柔软。
    易小欧很喜欢抱着一些星相、血型、黄历之类的书看，她经常把人分析得头头是道，林思思在这一
点上很相信易小欧，她觉得易小欧的感觉很神奇，常常预言的结果同真实的结果一模一样，私下里她
常叫易小欧是个“小巫婆”，易小欧不喜欢这个绰号，她更愿意林思思说她是“心理咨询师”，而正
因为如此，林思思所有的“心理垃圾”一股脑儿地都倒给了易小欧。
    酒吧里灯光很暗，林思思和易小欧坐在酒吧的角落里饶有兴致地窃窃私语着。
“小欧，新年的钟声就要敲响了，我们都要给自己许一个美好的心愿，你可别告诉我你想什么，说出
来就不灵了。
”    “我帮你许个愿望吧！
今年一定要把自己嫁出去！
”易小欧双手合十，微闭双眼，学着林思思的口气，虔诚地说。
    “没关系，这话是我说的，你自己许愿照样会灵的。
”易小欧接着打趣道。
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    “I服了you！
什么也瞒不过你这双慧眼，不过咱们可把丑话说在前边，如果不灵，可是因为你泄漏了天机，记着一
定要多罚三杯才算扯平！
”林思思表隋认真地说道。
    “如果你许的心愿灵验了，真喝你的喜酒时，我可不能只喝三杯，我要喝醉！
”    两个女人开心地笑着。
    今夜酒吧里的每个客人都是冲着林思思来的，每个客人也都是因为喜欢她的歌而来。
大家知道，只要林思思心情好，她永远不会拒绝大家的要求。
    “思思，唱首歌吧！
马上就要进入新的一年啦，老板也该表示一下吧？
”一个客人喊了一句。
    林思思回转过头，对那个客人亲切地笑了笑，举起手打了个响指，酒吧里的钢琴师路子阳马上从角
落里走了出来。
P2-4
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后记

我在写这本书的整个过程就像孕育一个孩子，写书的想法就像是期盼怀孕，在身边的这帮小姐妹的鼓
励中，我坐下来开始动笔写下第一页，我告诉她们，我已经动笔的时候，就像宣告“我怀孕了”一样
兴奋，她们每个人都给了我和这本书最真诚的祝福。
    像真正孕期的妈妈一样，很快随着故事的深入，我开始有了些许的反应，因每天不能如常地按原计
划的数量写作，我有些烦躁，但坚持要这个孩子的愿望依然很强烈，于是我尽可能让自己安静下来，
努力地让自己进入状态，慢慢地，当故事越来越清晰时，文字变得密密麻麻，每天都有一种孩子渐渐
长大的成就感。
    怀上这个孩子是一种勇气，面对孕育的辛苦则需要付出更大的努力。
我生怕这个孩子在孕育中缺乏营养，所以在写作的过程中我经常和我的好朋友聚会，并对故事中所有
的细节进行推敲，我们甚至争论，直到这情节故事的发展是我们每一个人所认同的才罢休，这好像不
仅仅是我一个人的孩子，是属于我们每一个女人的，不过我是《紫色》的亲生妈妈，但她们每一个是
《紫色》的养母，爱《紫色》的程度却是一点不比我差，我们每一个人都喜欢林思思，因为写林思思
就像写我们自己，我们没有理由不爱自己。
也正是因为我们每一个人爱自己，懂得爱，所以我们才在爱对方的时候，爱得真挚又彻底。
    年逾不惑的每一个女人在情感之路上或许都有过林思思这样的经历和困惑，都曾认真地爱过，投入
过，甚至被彻底地伤害过。
    曾经我和很多人一样都大胆地标榜“敢爱敢恨”的泼辣个性，也崇尚“爱就要爱得淋漓尽致”。
但不知为什么，当我把《紫色》写到一半的时候，当林思思经历过不成功、迷惘的生活，当痛苦直逼
骨髓、透彻心底之后，当在彷徨、犹豫，凭借那一点星火重新投入付樵枫的怀抱之后，一个渴望爱的
女人伤痕累累，命运几乎夺走她生活下去的勇气之后，我们每一个女人都可以堂而皇之地代表林思思
去怨恨这世上所有伤害过我们的男人，可以用最苛刻的言语去化解我们对男人不负责任的行为的鄙视
⋯⋯    我们有成千上万个理由让我们这么做，但一个“紫色”的光在不知不觉中笼罩了我们每一个人
的心灵，因为“紫色”，让我们在自省与观望中发觉，每个人内心深处都有一丝光芒，或强或弱，那
是生命之光——爱，这爱像一朵紫色的小花盛放在我们的心里，第一片花瓣上写着“谅解”，第二片
花瓣上写着“宽容”，第三片花瓣上写着“信任”，第四片花瓣上写着“坚强”，一片，又一片，无
数片⋯⋯我们还都相信，相信爱情，相信我们都会有一个美好幸福的归宿，这不正是生命的希望吗？
    我们每个人都在迷惘中寻求爱的答案，但在多元化社会生活中的今天，人与人之间的真爱显得那么
的弥足珍贵，但爱是一种情感的交集，必然包含着众多的爱的元素。
不是所有的爱都能修成正果，正因为人有千万种感情，才构成了活着的状态，无论爱是幸福还是痛苦
，都只是情感的一种味道，但真爱必须是有内容的，有内容、有彼此责任的爱，才是真正的、美丽的
。
    在漫长的人生道路上，我们每一个人开始学着感恩，感谢那些伤害我们的人，他们让我们学会了保
护自己，学会了坚强，感谢那些不负责任的男人，让我们知道“负责任”在人生中是多么重要，经历
了尘世的风风雨雨，智慧的女人学会了感恩，用感激的话去回应那些不快乐的过往。
    红尘如梦，若干年后会发现深深的爱过和恨过一个人都不在重要，活着就好，真实感受着人生的百
般滋味，用年轻的心爱过，即便疯狂到一无所有，也还是可以从新来过，只要心怀阳光，未来总是充
满希望。
    浪漫，充满激情和想象力的《紫色》让我们变得如此高贵⋯⋯    现在《紫色》终于如期降生了，我
长舒一口气，就像每个新生儿的妈妈一样，不期待她漂亮，只愿她健康，而且希望健康是种情绪，可
以传给每一个读过《紫色》的女子，愿大家都爱她，并一直宠溺着她。
    莺子    2010年冬
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编辑推荐

做为女人，在经历了磨难之后，还有多少人可以不改初衷的坚持？
还有多少人愿意在经过数次洗礼后重返红尘做超凡脱俗的生命轮回？
当我们再度面对熟悉的气息，温存的眼神，举手投足间的爱恋时，我们是否会依旧怦然心动？
    一个女人和一百个男人谈一百次恋爱，不如和一个强大的好男人谈一次恋爱，一百次恋爱未必能让
一个女人的生命成长，它只能将心灵摧残的千疮百孔。
但是，一个好男人，却可能改变一个女人的一生，让一个女人的生命彻底灿烂。
    请怀着一颗纯净的心去品读莺子的《紫色》！
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