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前言

　　纵观历史，&ldquo;五&rdquo;是一个非常有内容的数字。
五行，是中国古代的一种物质观，即木、火、土、金、水五种基本物质及其运动变化；古代军队编制
单位，五人为伍；黄帝、颛顼、帝喾、唐尧、虞舜，五个传说中的帝王合称五帝；春秋时的齐桓公、
晋文公、宋襄公、秦穆公、楚庄王，合称为五霸；继唐之后的后梁、后唐、后晋、后汉、后周相继统
治中原，合称五代；封建宗法社会以君臣、父子、夫妇、兄弟、朋友为&ldquo;五伦&rdquo;；祭祀时
放供品的器皿，包括香炉、两烛台、一香筒、一灯盏，合称为五供；稻、黍、稷、麦、豆，五种粮食
合称为五谷；甜、酸、苦、辣、咸，五种味道合称五味；我国的五大名山，东岳泰山、西岳华山、南
岳衡山、北岳恒山和中岳嵩山，合称五岳；越城岭、都庞岭、萌渚岭、骑田岭、大庾岭，合称五岭；
佛教说&ldquo;我&rdquo;是由五种成分的暂时结合而形成的，这五种刹那变化的成分包括色、受、想
、行、识，它们合称五蕴；儒家有五常，即：仁、义、礼、智、信，等等。
　　提到这么多与&ldquo;五&rdquo;相关的内容，其实是想说明一下&ldquo;五&rdquo;的重要性。
　　读过《山海经》的人都知道，书中说有一座蕴藏丰富的丹穴山，那里生长着凤凰，其周身的花纹
呈现出&ldquo;德&rdquo;、&ldquo;义&rdquo;、&ldquo;礼&rdquo;、&ldquo;仁&rdquo;、&ldquo;
信&rdquo;的字样。
书中还说，看到歌舞的凤凰是吉祥之兆，因为那是人修得圆满的象征，也是天下太平的象征。
这&ldquo;德、义、礼、仁、信&rdquo;，在地球之前的那个人类社会中，被合称为&ldquo;五福&rdquo;
，也就是我们将要进入的主题。
　　试想，当一个自以为清醒的糊涂人豁然而醒，发现自己竟然用了成千上万年的时间来忘记自己的
历史，践踏自己的诺言，背离自己的理想，他该是怎样的羞愧和悲伤？
　　而今，正处于这样的情况下，但是，我既没有羞愧也没有悲伤。
因为我猛地想起了老者曾对我说过的一句话：&ldquo;不是所有的过失都可以补救，但是，必须尽力去
补救所有的过失。
&rdquo;　　我深知，所有没有付诸行动的醒悟都是自欺欺人。
一个真正醒悟的人，既没有空间用来哭泣，也没有时间用来忏悔，他必须即刻行动，尽自己所能去补
救过失。
　　所以，我决定开始写《溯源》，我希望此书问世之后，能有更多的人懂得：不论有关2012的预言
是真是假，我们都必须好好把握生命中的每一分每一秒，不仅要好好地生活，更要好好地活着，并且
要活得更加清醒，更加明白，更加智慧。
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内容概要

　　《溯源》是一部史前之前的历史，记录人类的始祖伏羲、女娲等人的前生前世在上一个世界末日
来临之前，为世人所做的一切。
这是一部历史，更是一部哲学史，它屡屡打破人的惯有思维和认知，带人回归自然，回归自性，回归
生命的源头。

　　玛雅人对2012的预言，把一些人弄得惶惶不可终日，甚至把一些人活生生地拉进了人间地狱。
写这部《溯源》，就是要溯一下生命的本源，溯一下自然的本源，从而让人们真正地认识自然，明晰
生命的真正意义，使人们回到正常的生命轨道。
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作者简介

　　红尘闲云，曾用名简单随意，字水，号闲云。
1970年生。
读书时做过勤杂工，毕业后做过记者，想发财时做了公司法人代表，终于能吃饱饭了才开始写字。
其散文与随笔以哲思类为主，所涉内容大多是对人生意义的诠释和对生命价值的思考。
著有思想随笔集《醒园深处》。
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章节摘录

　　（一）　　那个时候，我已经九十四岁，是一座&ldquo;五福院&rdquo;里的&ldquo;五福全&rdquo;
。
&ldquo;五福院&rdquo;好比现世间的&ldquo;寺院&rdquo;，&ldquo;五福&rdquo;好比现世间的&ldquo;僧
人&rdquo;，&ldquo;五福全&rdquo;是&ldquo;五福院&rdquo;里修持最高的人，等同于现世间&ldquo;寺
院&rdquo;里的&ldquo;住持&rdquo;。
当时，&ldquo;五福&rdquo;修行的依据是&ldquo;五福法&rdquo;，简单地说，修得&ldquo;信&rdquo;为
一福，修得&ldquo;仁&rdquo;为一福，修得&ldquo;礼&rdquo;为一福，修得&ldquo;义&rdquo;为一福，
修得&ldquo;德&rdquo;为一福，由&ldquo;信&rdquo;开始，到&ldquo;德&rdquo;圆满。
　　不要以为五福法内容简单，很容易就能修得圆满。
首先，当时&ldquo;德、义、礼、仁、信&rdquo;的内涵比现世间的内涵大很多；其次，当时的人类社
会信仰丧失，道德沦陷，精神萎靡，不要说对&ldquo;五福&rdquo;的内涵知之甚少，就是对其字面的
解释也偏颇至极。
记得当时世间最为流行的口头禅，用现世间的话说，就是：一个人说话算数，就是信。
算数，不是指说到做到，而是有权有势。
也就是说有权有势的人说什么是什么，你不信也得信。
一个人，傻到&ldquo;二&rdquo;了，就是仁；低三下四、卑躬屈膝就是&ldquo;礼&rdquo;；缩头缩脑就
是&ldquo;义&rdquo;；一个人踩在另一个人的肩膀上，一手遮天，昧着良心什么坏事都干，那就
是&ldquo;德&rdquo;了。
　　话说老者骑着坐骑到达五福院的时候，我正一心一意地诵念《五福经》。
我以为我是念经入了境，见到了另外时空里的影像，所以并没有在意老者，也没有停止诵经。
　　老者很有耐心，直到我诵经完毕才开口问道：&ldquo;五福全，你如此执著地念经，可否知道修持
圆满的目的是什么？
&rdquo;　　我不假思索地回答：&ldquo;修持圆满的人在死去的时候，会有凤凰前来接引。
&rdquo;　　老者又问：&ldquo;凤凰接引之后，又能怎样呢？
&rdquo;　　我又不假思索地说：&ldquo;凤凰接引后会把圆满的人送到齐天国。
&rdquo;　　老者听罢，摇着头再问：&ldquo;到了齐天国，又能如何？
&rdquo;　　我结结巴巴地嘟哝了半天，终于红着脸回答道：&ldquo;接到齐天国去享清福。
&rdquo;　　听了我的回答，老者重重地叹息了一声，他的坐骑也叹息着流出了泪水。
老者飘下了坐骑，抚着他的头说了好多我听不懂的话，最后说：&ldquo;小龙，空间广阔，时间漫长，
一路上切不可因贪而妄，因妄而误前程。
&rdquo;　　送走小龙，老者在我的对面坐下来，语重心长地说，他要给我上一堂法课，至于能领悟多
少，就看我的造化了。
　　别说这老者是位神仙，就算他只是一个普通人，我也非常愿意倾听他的教诲。
于是，我起身向老者施了五福礼，道了五福，诚挚地感谢他愿意赐教于我。
　　没想到，这一课，竟让我彻底清醒。
　　&hellip;&hellip;
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媒体关注与评论

　　原以为这世间的哲理和故事都已经被人说尽了，但读了《溯源》，发现远不是那样的。
在网上跟读《溯源》的过程中，永远也猜不到后面的情节是什么，而一旦读到了，必然会受到前所未
有的震撼和启发。
　　&mdash;&mdash;网友 清新　　从走上神坛，到走下神坛，到觉醒，到穿越，到归于无限，德弘用
他的整个生命过程，诠释了生命的意义。
龙隐则是以他的忠诚、坚韧、谦恭、笃实和善思，唤醒了自身的大爱和大智。
最终，他们师徒都献身于新世界的建设，用自己的全部生命和能量，将众生引渡到了今天的地球，这
种无私忘我，令人泪奔。
万分期待《溯源》第二部，期待龙隐化身的盘古，德弘化身的女蜗&hellip;&hellip;　　&mdash;&mdash;
网友 若水　　《溯源》太精彩了，读起来不容人喘息，却又常常不得不停下来喘息。
读到大管家利用武煞等人实现他不可告人的阴谋时，读到赐福院代院长杀害自己的父母和孩子以求得
圆满时，我感到从里到外的冷，扭曲的人性，太可怕了。
而在读到龙隐一家的无私之爱，读到武煞觉醒后忍受着病痛现身说法，读到巨蟒的舍生取义，读到德
弘与龙隐师徒情深，读到他们的分别以及再见，我哭得泣不成声。
　　&mdash;&mdash;网友 紫荷　　《溯源》中的穿越时空，与通常所说的穿越时空截然不同，她是在
带着我们穿越自身的狭隘和无知。
　　&mdash;&mdash;网友 一剑
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编辑推荐

　　重返上一个世界末日，追寻人类始祖的前世今生。
读过《溯源》之后，没有谁能够不被前人所感动，不被他们所折服，不被他们所吸引；没有谁不向往
他们的生活，不向往他们的情感，不向往他们的真知灼见。
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