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前言

旅行，不仅仅指身体在地理空间的变换，更指心灵征程的跋涉。
航海，就是在蔚蓝和天蓝之间移动，充满了挑战和未知。
2008年5月13日至2008年9月4日，我和儿子芦淼，乘坐日本“和平号”游轮，从日本横滨出发，去完成
绕地球一周的航行，整个旅程原计划103天。
路途遥遥，风高浪急，最后返回到横滨港的日子，共计用了114天。
我因送回“和平号”给汶川地震的捐款等原因，中途回国，而后又在欧洲追赶上这艘游轮继续旅行⋯
⋯总之，我的这个绕地之圆，画的不完整。
好在这并不是要破什么纪录，只是完成了我心中梦寐以求的愿望，终结了心路的一段历程。
芦淼是完完整整地走完了这一环，共计28246海里（1海里等于1.852公里），也就是52311公里。
成为中国大陆首次航海环绕地球旅行的公民之一。
“和平号”的预定航线是从日本的横滨出发，然后从台湾海峡东侧航行，穿越南中国海，到达越南的
岘港。
从岘港继续向南，抵达花园之国新加坡。
从新加坡开始向西，横跨了印度洋，经过阿拉伯海，到达阿曼的萨拉拉。
从萨拉拉这向西北，抵达约旦的亚喀巴。
在那里探访了死海和玫瑰色的佩特拉古城之后，继续北上，到达埃及。
然后通过苏伊士运河，到达土耳其。
从土耳其开始，探访了地中海沿岸国家：希腊、意大利、西班牙⋯⋯到达法国后，开始北上，抵达荷
兰，之后继续向北，直抵挪威。
在大西洋水域航行，向西到达冰岛，然后启程，到达格陵兰岛。
再从格陵兰掉头向南，插向美国。
沿美国东海岸继续向南，经委内瑞拉，到达巴拿马。
穿越巴拿马运河后，重新回到太平洋，向西北方向航行，经过危地马拉、墨西哥、加拿大，最后回到
了美国属地阿拉斯加，然后，一口气九天航行，横渡太平洋，回到日本横滨⋯⋯“和平号”不断向西
向西，最后回到了出发点。
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内容概要

这是著名女作家毕淑敏继《心灵处方》《女心理师》之后的又一部精彩之作。
与前书不同的是这部作品是毕淑敏用稿费买了两张船票与其子从日本横滨启航，乘“和平号”航海环
球旅行114天的旅行记，亦可称之为“航海日记”。
全书记录了他们航海环游数十个国家的所见所闻所悟，融旅游、文化、异域风情于一炉。
书中讲述了许多有意思的小故事，还有上百幅精彩的照片，一定会让你大开眼界，爱不释手。
    现在，让我们打开这本书的第一页，与毕淑敏母子一同，从横滨港。
启航，向西、向西，越过太平洋、印度洋、阿拉伯海、加勒比海⋯⋯去饱览我们居住的这个星球⋯⋯
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作者简介

毕淑敏，女，祖籍山东文登，1952年生于新疆伊宁，就读于北京外国语学院附属学校。
17岁赴西藏高原阿里地区当兵，服役11年。
历任卫生员、助理军医、军医。
1980年转业回北京。
1990年任中国有色金属工业总公司专业作家。

　　著有《毕淑敏文集》十卷。
散文精品集《心灵处方》，长篇小说《红处方》、《拯救乳房》、《女心理师》等。
国家一级作家。
北京作家协会副主席。
内科主治医师，注册心理咨询师。
北京师范大学文，学硕士，心理学博士方向课程结业。
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章节摘录

毕淑敏篇100万字稿费换一张船票环游世界是我从小的一个理想，那时候我以为这是一个妄想。
因为我完全不知道怎样做才能环游世界，除了一本凡尔纳的“80天环游世界”给我指引，而这是一本
著名的科幻小说。
我已经相当老了（这里用的是“相当”的原意，不是指经过笑星们的普及，那个比“非常”更严重的
意思。
），年过半百。
我知道如果我再不马上着手实现自己的这个愿望，它就会离我越来越远，最后像一枚撇出的卵石，在
岁月的潭水中打出一系列水花，然后还是沉没，了无痕迹。
几年前的一天，我突然在报纸的角落里，看到了一则消息。
说是可以坐着游轮环游世界。
那一瞬，我好像被一支饱蘸了中药的毒箭射中，魂不守合。
原来，世界上真有这样一种方式，可以让一个普通人绕地球一周。
我抓起电话，就给报上那个号码打电话，回答我的只是空旷的铃声。
我不气馁，反复地拨，回答我的仍是一如既往的置之不理。
我几乎觉得碰上了一个骗局，虽然我一时也想不清楚，如果对方是个骗子，发布这样的消息对他们有
何好处？
再有，如果实施骗术，那么他们应该紧紧地抱着电话，等着人们上钩，哪能这样不理不睬呢？
万般无奈之后，我无意识地看了一下表，才发现已是半夜时分。
我的习惯是在临入睡前浏览报纸，看到这一条消息的时候，已过了0点，当然无人接听了。
第二天一大早起来，焦急地再打电话。
还是没人理睬。
这一次，我比较聪明了，知道人家还没有上班。
电话在九点过一分接通的，接电话的是一个非常沉稳的男声。
他不厌其烦地回答了我的问题，让我对这个宏伟的出行计划，有了最基础的了解。
首先，这不是我们中国的游轮，我国现在还没有开发这样的旅游项目。
因此，所有报名环球游的客人，要飞到日本的横滨，然后搭乘日本游轮“黄宝石号”，和外籍游客一
道，绕行地球一周。
其次，这个航线每次都是不一样的，具体途经的国家和港口，也多有变化。
因为大洋上风云变幻，所以每年能够出海航行的日期是受到严格限定的，大致上只能是5—8月，走北
半球的航线。
12月一3月，走南半球的航线。
每次基本上需时3个半月，也就是100多天。
第三条，当然是最重要的一条了，就是费用问题。
我说，要多少钱才能跑完这一趟呢？
他说，这很难说。
我很奇怪，这有什么难说的呢？
一个人要去旅行，总要知道需备好多少盘缠吧？
对方说，因为不知道你要坐哪一种舱位啊。
轮船和火车不一样，火车至多就是软卧和硬座的区别，但船上舱位不同，价钱会相差非常大的。
我马上说，最便宜的舱位多少钱呢？
对方说，最便宜的一张船票大约要10万元。
我自言自语，真够贵的了。
对方说，这已经是最便宜的价钱了。
您可以到网上查一查，欧美也开有环球游的航线，价钱比这贵多了。
我快速地在心中算了算账。
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现在给文学刊物写稿子，人家给的最高稿费大约在每千字100元。
也就是说，我要一笔一画苦心积虑地写下100万字，才能换到这张船票。
真是昂贵啊！
不过，照他这样说来，要是你想走这一趟，这还算是最便宜的方式呢。
咬了咬牙，我说，那我就坐最便宜的舱位了。
电话线那头的好嗓音先生说，很抱歉，您可能坐不成最便宜的舱位。
我大吃一惊，刚刚看到报上的消息，我就在第一时间抓紧联系，难道说有人捷足先登，把这种最低档
次的舱位抢先定光了不成？
不能Ⅱ巴？
昨天晚上这电话没人应答，今天我又是起了个大早就眼巴巴地候着，可谓是针插不进水泼不进，别人
没间隙下手啊？
我说，是不是有人走了后门，把便宜的舱位都抢完了？
男子说，不是。
这种最便宜的舱位，是四人舱上下床⋯⋯还没等他说完，我就打断了他的话，说，你放心我不怕苦，
四人间就四人间，我腿脚灵巧着呢，以前在西藏当过兵，没问题⋯⋯好嗓音的先生笑笑说，不是您有
没有问题，是游轮安排有问题。
按照规定，这种舱位只能卖给30周岁以下的人。
我听您的声音，好像是已经超过这个界限了吧？
我气急败坏地说，我是超过了，还不是一星半点地超过，差不多快超过一倍了。
可我觉得这和舱位没什么关系，我可以像老猫一样敏捷地爬上爬下。
要是不卖给我这种舱位，你们是不是有点对老年人的歧视啊？
那男子苦笑着说，这也不是我们的规定，是日方船家定的。
可能是好意吧，上了年纪的人，要是万一从上铺摔下来，就很危险。
要知道，海上的风浪是很大的，颠簸⋯⋯话说到这儿份上，我只好暂且放下四人舱房，调转枪口问道
，那么，我这种上了年纪的人，可以买的最便宜的船票是多少钱呢？
他回答，单是一张船票，大概是14万元左右。
听到对方一再说这只是船票的钱，我终于觉察到了可疑，似乎那里还有埋伏。
我说，除了船票之外，还要再花什么钱？
请通通告诉我。
这算问到了点子上。
原来，船票之外，还有很多用钱的地方。
比如，你出出进进几十个港口，要交港口费。
你在船上吃喝拉撒睡，有人给你打扫卫生，帮你倒垃圾洗床单，你就要付小费。
这小费不是你想付就付，不想付就不付，而是你必须要付，提前就给你算好账，你还没上船，还没有
享受到服务，你就必须把全程的小费都付清了。
还有落地的签证费，这也是一笔不小的开支。
更大头的支出是到了岸上以后的活动路线。
当然了，你要是哪儿都不去，一天到晚老呆在船上，那这笔钱即不用付了⋯⋯不过，既然出了海，也
要四处转转是不是？
这笔钱逃不掉。
除此以外，还有保险费、签证费、往返横滨的机票费和在日本的住宿费。
总之，电话线对面的先生，既负责又好脾气，业务也很精熟，用了将近半个小时时间，把我问到的和
还没有问到的问题，都回答得头头是道。
我终于想不出还有什么问题要询问他了，心里却总好像还有一个重要的角落没有填满。
终于，我想起来了。
我说，船上的房间是标准间吧？
那位先生说，我建议您乘坐标准间。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<毕淑敏母子航海环球旅行记>>

长途旅行，如果是三个人甚至更多人一个房间，您会很辛苦的。
我小心翼翼地再次确认：那您说的十几万元一张船票，就是一个人的价钱吧？
是啊。
他回答。
估计心里在想，这老女人弱智，怎么绕了一圈又回到了刚才的出发点。
我说，那就是说，我如果选了这样的舱房，就要和别人合住一间？
那位先生说，是啊。
是这样的。
我说，可是，我和谁住在一起呢？
那位先生说，你找到伴儿最好。
如果没有伴儿，那就不知道谁将和您一个房间了。
也许是日本人呢。
旅游中的甫志高通过一而再再而三的联系，我终于把事情理出了头绪。
归根结底，环球游这件事要实施，第一是要有钱，第二是要有伴儿。
如果说钱这个事，还有个商量，可以慢慢攒，慢慢凑，但伴儿这个事，必得早做准备。
你想啊，人生地不熟地在海上颠簸几个月，和你同房间的这个人，简直就是你的姐妹，你的空气，你
的另一层皮肤。
她围绕着你，和你血肉相连。
要是没有一个好伙伴，旅行会从天堂栽到地狱。
于是，在筹钱的同时，我开始找伴儿。
这件事比我想象的还要困难。
关键因素有两点。
同行的伴儿需要具备：一是有满足了温饱之外的闲钱，这比较好理解。
二是要有空闲时间，能放下身边一切琐事，一咬牙一跺脚，漂洋过海100多天。
因为这两点的制约，就使得年轻人能参加这个活动的概率比较低。
我知道有一批年轻人的钱，车载斗量装不完，满足上述第一个条件。
不过，他们忙，非常忙，抽不出时间来这样游手好闲地绕着地球乱逛。
我只好把目光瞄准退休或是将近退休的老太太们。
记得从黄宝石号的第59次航海开始，我就着手寻找合适的旅伴，四处探寻。
时光在寻觅中流逝，终于有一天，我掐指一算，黄宝石号已经出海扬长而去了，只得忍痛放弃。
好在这是一个不断进行着的项目，59次走了，我争取60次。
60次走了，我再争取61次⋯⋯为了自己的理想，锲而不合地找伴儿。
一年半以后，我终于争取到了几个志同道合的朋友，约好了一道出海。
我再次同旅行社联系，这时那位嗓音富有磁性的男子，已经调离，接替他工作的是美丽的王莹女士。
直到这时我才知道，在此之前，因为种种原因阴差阳错，并没有中国公民成功地登上黄宝石号环球旅
行。
如果我这次能顺利出海，就成为了中国大陆公民的第一次环球旅行。
第一次不第一次的，我并不在意。
这又不是体育比赛，也不求名垂史册。
对我来说非常单纯，只是圆一个儿时梦想。
一切似乎都很顺利，我忙碌着筹措旅费。
到了旅行社正式通知交钱的时候，意想不到的变故出现了。
先是有两位女伴突然通知我不去了。
几天之前，我们还在兴致勃勃地商量着合买一根绳子，搭在寝室里晾衣服，这样可以省下烘衣机的钱
。
她们通知我的方式很简单，各是一则短信。
上书：我决定不去了。
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你能理解我吗？
我愣愣地看着短信，一时不知所措。
我倒是能理解她们，20多万块钱（船票之外还要加上旅游线路的开销，共计此数），100多天的时间，
放在谁身上，都不是一个简单的事儿。
她们反悔，我完全能体谅。
要命的是旅行社组团，有一个最低名额限制。
人太少了，就无法成团。
前几次中国客人搭乘黄宝石号的未能成行，也是在临门一脚的时候出现变故。
旅游这件事，极容易雷声大雨点小。
务虚的时候群情激昂，到了真刀真枪练活的时候，就很多人打退堂鼓。
别的项目，退了也就退了，没有什么了不起的，可环球出海这件事，有人临阵脱逃，就面临着全盘瓦
解。
现在，人数已经降到了组团的最低线。
如果再有人退出，整个计划将毁之一旦。
我半夜里开始做噩梦（多么没出息！
可这是实际情况。
），早上起来，马上给一位朋友发邮件，气急败坏地要她再次向我确认——她不会反悔，一定会出海
。
我和她定好了住在一个房间。
过了—会儿，她把电话打过来，说毕淑敏你这是怎么了？
气急败坏神经过敏啊？
我说，对不起，我梦见你告诉我说你不去了，我一个激灵就吓醒了。
你看我多么没成色！
可能是不断有人退出，让我噤若寒蝉。
所以，请你不要笑话我，我要你向我保证你一定会去。
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编辑推荐

《毕淑敏母子航海环球旅行记》由作家出版社出版。
海盗们的藏宝洞，为祖国募捐，在危地马拉军用机场，大洋运动会，海明威花园里的四座墓碑，入埃
及记，全世界最适合私奔的城市，盛放活人心脏的石盘，焚尸炉里伸出的手，古巴雪茄的真相。
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