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内容概要

本书作者在新闻部门从业多年，对大报社那种类似于机关式的生活具有细致入微的体察、洞悉、理解
和感悟。
她以冷静的笔触对报社内部的人际关系、行事方式、话语形式、竞争模式以及彼此示好和施恶的手法
进行了真实准确的刻划和解剖。
而报社复杂特定的生活与中国广大的各事业单位办公室政治一样是有别于正统官场的亚官场、准官场
，有其自身特有的潜规则和气氛。
    《成人游戏》写的是报社里的勾心斗角，用我们的行话来说写的是“办公室政治”。
也许有人会问：办公室也有政治吗？
这个当然啦，家里也有“家庭政治”，《红楼梦》里说“不是东风压倒西风，就是西风压倒东西”，
只不过平常我们不怎么这样说罢了。
实际上有人的地方就有争斗，不管我们愿意不愿意，也不管我们主动参与还是不参与。
经常是你不惹是非，是非来找到你；你越是躲是非，是非还越是不放过你，我想大概绝大部分人都不
缺乏这方面的体验。
    在这本书里作者主要写了大报的机关式生活，除了“政治”当然还少不了男女情感。
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作者简介

程青，生于江苏，北京作协签约作家，中国作协会员，供职新华社《瞭望》周刊。
著有长篇小说《成人游戏》、《恋爱课》、《美女作家》、《织网的蜘蛛》，出版小说集《十周岁》
、《上海夜色下的36小时》、《今晚吃烧烤》，散文随笔集《暗处的花朵》，曾获得第三届老舍文学
奖。
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章节摘录

　　马雅独白　　亲爱的，你肯定想不到，在你离去之后，报社一下子变得乱糟糟的。
而我因为失去了你，无心去关注他们的纷乱。
我的心被痛苦击碎。
每天我还像以前那样去上班，但是我清楚这件事对我来说已经没有了它真正的意义和精髓，我无论是
今天去了、明天再去了我依然不能见到你，我已没有可能在楼道里与你相遇，看你一个微笑和一个亲
切的眼神。
对我来说现在单位里什么也没有了，没有人在等待和期待我，也没有我等待和期待的人。
我就像一具行尸走肉，所有的生机和快乐都与我无关。
　　你走了，把我孤孤单单地留在这个世界上。
你带走了我对生活的热情和激情，你带走了我的灵魂，我只有空壳留了下来。
现在我就像钟表的指针一样机械地行走在自己的生活里，单调而刻板。
　　原来我的生命里有你的生命，即使在默默等待你的时候，我的心里也一样充满了苹果花一样芬芳
的爱情。
而现在，我的身体、我的血液、我的心因为你的离去在冷却，不可遏制地变得冰冷，结成冰块，像死
一样没有生气。
我用自己的胳膊把自己环抱，但我仍然冻得瑟瑟发抖。
我没有办法抵挡和驱赶那种彻骨的寒冷，多么绝望！
我想着你，想象着你并没有离去，你随时可能出现在我的面前，用你的拥抱来温暖我。
但我知道这一天再也不会有了，你永远不会再回来了！
我的眼泪控制不住地流出来，我流出的眼泪竟然也像死亡一样冰冷。
　　每到夜里我对你的思念会变得更加强烈。
还记得我们幽会的那些夜晚吗？
我们在一起度过了多少无法言说的幸福时光！
每次在你到来之前，我都会坐立不安，我会一次次跑到门后，聆听电梯升高的声音和你穿过走廊一点
点走近我的脚步声。
我总是在打开门的第一秒钟扑进你的怀里，你说我就像一个撒娇的小女孩。
我的确对你怀着初恋一般的感情，即使我躺在你的怀里，也一样会忍不住思念你。
我告诉过你，我对你的感情那样浓，浓得化不开，而你宽厚地笑着，满怀柔情地把我抱得紧紧的。
记不清有多少次我在幸福中晕眩，以为此生得到和抓住了我想要的一切。
尽管你从不对我承诺，从不对我说一句关于将来的话，我也曾经为此暗自失落，但我心里还是始终有
一种安定和温暖的感觉。
女人是相信直觉的，我知道我拥有着你。
　　你离开我不知不觉间已经数月过去了。
那时还是槐花飘香，现在已是冷雨敲窗。
你在哪里？
你那边冷不冷？
你那边是否也一样雨下个不停？
你知道这么久了我依然在内心深处呼唤着你吗？
我为你凋零了的肉体哭泣，我为你消逝的音容笑貌哭泣，现在再没有那份熟悉的温情和温暖来慰藉我
寂寞的身体和心灵了！
　　可是你竟然在睡梦里也不来与我相会，我难以相信你真的从这个世界上消失了。
有时候我觉得你好像依然活着，尤其是报社里的那些人提到你议论你的时候，他们给我一种错觉，似
乎伴随你生命的一切活动仍在进行着，并没有终止。
　　我从别人的嘴里听到了不少关于你的传言。
他们——那些你昔日的同僚和部下对你议论纷纷，而且颇有微词。
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他们说你这样那样，把你说成是一个道貌岸然的腐败分子。
他们太让我吃惊了！
在你活着的时候他们可不是这样的，他们态度谦卑，恭顺有礼，他们请你吃饭，给你送礼，请你帮忙
，托你说情，车接车送，陪来陪去，对你奉若尊长，亲如家人。
可现在他们露出的完全是另一副嘴脸。
我把他们看得越来越清，也越来越透，知道他们都是一群长着锋利牙齿的人，他们本质上都是些带着
远古记忆的嗜血动物，平常用衣帽一本正经地包裹起来，一有机会还是要露出动物的原形，蜂拥着、
争抢着去品尝血的滋味。
这也是他们单调沉闷的灰色生活里的一点调味。
　　他们所做的这些都深深地刺激了我，我的心因此而伤痕累累。
　　有一件事特别刺痛我，我听他们说在你办公桌抽屉里找到了数额巨大的钞票之外，还有⋯⋯还有
好几张你与一个女人的合影。
乍听之下我心跳不已，我以为他们说的那个女人一定是我。
我昏头涨脑地回忆我们在一起都拍过哪些照片，你有可能把哪几张照片放在了办公桌的抽屉里。
我知道你一贯都是相当谨慎的，你甚至让我小心不要把你和我拍在同一个胶卷上。
因为你的在意我们的合影寥寥无几。
只有一次，那时还是我们相爱之初，那天我过生日，你兴致特别好，我们在我借住的房子里自拍了几
张合影。
那是我拥有的不多几张和你在一起的照片，我至今秘不示人地珍藏着。
除此之外我想不起来我们还在何时何地拍过合影，除非是报社年庆时全体人员的合影。
——可是出乎我意料的是他们所说的照片上的女人竟然不是我，而是会计室里那个庸俗妖艳的女会计
！
怎么会是这样的呢？
告诉我，这是真的吗？
！
你不是说你什么都告诉我什么都对我说的吗？
你不是说你对我充满信任毫无保留的吗？
可你从来没把这样一件事告诉我啊。
你知道吗，这个传闻当场就把我击垮了！
他们说得言之凿凿，活灵活现，我将信将疑，内心痛楚。
最让我伤心的是如今我已经没有办法当面问你了，而你也没有可能给我解释了。
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媒体关注与评论

　　事业单位是中国有别于政府机关的亚官场和准官场，有其自身特有的潜规则和气氛。
　　⋯⋯对构成机关的那个特定的群体我也深感兴趣。
他们兢兢业业付出的努力，小心谨慎处理的日常关系，费尽心机的尔虞我诈，都对我充满了吸引，他
们的争斗、挣扎、堕落与奋进也令我感同身受。
　　⋯⋯但也许这还不是我真正想表达的，也许我根本就不在乎表达什么。
我只是想洞悉生活是否真的具备我们日复一日追求的那种价值和意义，而它真正的价值和意义又何在
？
　　——程青
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编辑推荐

　　本书作者在新闻部门从业多年，对大报社那种类似于机关式的生活具有细致入微的体察、洞悉、
理解和感悟。
她以冷静的笔触对报社内部的人际关系、行事方式、话语形式、竞争模式以及彼此示好和施恶的手法
进行了真实准确的刻划和解剖。
而报社复杂特定的生活与中国广大的各事业单位办公室政治一样是有别于正统官场的亚官场、准官场
，有其自身特有的潜规则和气氛。
　　《成人游戏》写的是报社里的勾心斗角，用我们的行话来说写的是“办公室政治”。
也许有人会问：办公室也有政治吗？
这个当然啦，家里也有“家庭政治”，《红楼梦》里说“不是东风压倒西风，就是西风压倒东西”，
只不过平常我们不怎么这样说罢了。
实际上有人的地方就有争斗，不管我们愿意不愿意，也不管我们主动参与还是不参与。
经常是你不惹是非，是非来找到你；你越是躲是非，是非还越是不放过你，我想大概绝大部分人都不
缺乏这方面的体验。
　　在这本书里作者主要写了大报的机关式生活，除了“政治”当然还少不了男女情感。
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