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内容概要

　　一个人的生命十分有限，时间不长，空间狭小，心志短浅，行为局促⋯⋯把这一切加在一起，就
很容易陷入我们常说的平庸。
平庸是一个汪洋大海，既浮载我们又沉没我们，几乎成为大多数生命的自然走向。
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第一单元激情燃烧的岁月亚洲铜大草原祖国啊，我亲爱的祖国垂钓石榴飞鸟第二单元在大地上追寻神
圣的美清音西藏大地生命的根根充满青枝绿叶的一个日子大地的眼睛瓦尔登湖湖心灵的律动雨之歌雨
雨落三月第三单元精神的良方论读书记住我倾听花开的声音向儿童学习花开的声音少年心事白雪少年
那条河流⋯⋯
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