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前言

免疫性不孕是指自身免疫调节及免疫防御功能失常而产生异常的免疫反应，诱发机体产生抗精子抗体
，抗精子抗体干扰、破坏精子的活力及受精、着床等环节而导致不孕。
免疫性不育症是指由男性自身对抗精子的自身免疫反应所引起的不育症。
以往本症多称为“不明原因的男性不育症”，中医学无此病名记载，多归于“不育”、“无子”等范
畴。
近年来，随着免疫学的发展，逐步发现男女性自身的免疫反应与其生育能力密切相关。
对古今关于免疫性不孕不育资料的研究整理有着非常重要的意义，尤其在这个对传统医学进行继承、
弘扬与拓展、创新的历史时期。
不孕不育与免疫的研究尤为突出重要，因为免疫性不孕不育是现代科技与传统医学发展的新产物、新
事物。
深入研究并运用中医药或中西医结合治疗免疫性不孕不育，是中医药在继承与发展中的动力和源泉。
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内容概要

　　《不孕不育与免疫》参考大量文献，结合自己多年的研究成果与实践经验，详细介绍了免疫性不
孕不育症相关的基础知识、发病原因、检测手段方法和中医药结合现代科技治疗免疫性不孕不育的研
究进展，以及中医名医治疗免疫性不孕不育独特的学术思想、知常达变的诊疗技巧、用药特色及临床
应用医案等。
全书内容丰富、资料翔实，紧密结合基础与临床，对帮助读者学习、研究和正确诊断、治疗免疫性不
孕不育具有重要的指导意义。
阅读《不孕不育与免疫》可对免疫性不孕不育的现代发病机制、诊断、治疗及预防，中医辨证论治、
理法方药等有全面、深入地了解，可为免疫性不孕不育的研究、临床应用提供重要的思路、方法及参
考。
　　《不孕不育与免疫》适用于临床医师、药师、中（西）医院校师生及类似患者等。
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与意义第二节  免疫性不育的检测与诊断一、免疫性不育的检验方法与机制二、免疫性不育检验的常
规数据与意义第三节  常用试剂盒：酶联免疫吸附试验介绍一、EmAb检测试剂盒(ELISA法48TS)二
、AsAb检测试剂盒(ELIsA法48TS)第五章  免疫性不孕不育的治则与治法第一节  免疫性不孕的治则与治
法一、现代医学对免疫性不孕的认识二、祖国医学对免疫性不孕的认识三、免疫性不孕症的治疗原则
四、免疫性不孕症的治疗方法第二节  免疫性不育的治则与治法一、现代医学对免疫性不育的认识二
、祖国医学对免疫性不育的认识三、免疫性不育症的治疗原则四、免疫性不育症的治疗方法第六章  
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章节摘录

第三章 病原傲生物感染与免疫性不孕不育免疫性不孕作为不孕症中的一种，近年来逐渐被人们所认识
，约占女性不孕症的20％－40％，发病原因尚不清楚，有研究表明与生殖道感染密切相关。
近年来，随着妇科炎症性疾病，特别是性传播疾病病原体引起的妇科炎症性疾病发病率逐年上升，随
着生殖免疫学的深入研究，不孕的免疫性因素及治疗对策已成为研究热点，对抗精子免疫性不孕的研
究已取得较大进展。
研究表明：生殖道感染与免疫性不孕的发生密切相关，近年来本病的发病率逐年增加，可能与各种性
传播疾病如淋病，沙眼衣原体、支原体感染的增加有关。
衣原体感染是男性尿道炎最常见的病因，未经治疗者多数转变成慢性，周期性加重，或可合并附睾炎
、前列腺炎等。
随着对生殖系统微生物学的研究，发现男性不育与衣原体支原体、解脲支原体衣原体感染有密切关系
。
支原体、衣原体感染是发病率最高的性传播疾病之一，常无任何症状而呈慢性过程。
研究发现，衣原体感染可造成生精细胞病理损害，可能是启动生精细胞凋亡机制来实现的男性生殖道
的各种损伤和感染，破坏了血一睾屏障，是导致精子自身免疫的主要原因。
造成男性生殖道感染的病原体很多，其中衣原体感染已日益受到重视。
因此，男女双方均应接受及时、合理的抗菌消炎治疗，一方有感染，夫妇双方要同时治疗，对维持生
殖道功能及防止不育不孕的发生有积极意义。
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编辑推荐

《不孕不育与免疫》概括性介绍了免疫系统与生殖的关系；说明了免疫性不孕不育的病因，与病原微
生物的密切关系及其检测的手段方法；重点指出中医药或中西医结合治疗免疫性不孕不育的精要之处
，着力揭示名医独特的学术思想、知常达变的诊疗技巧和用药特色，旨在为广大同道提供一部系统地
总结、整理免疫性不孕不育中医药或中西医结合治疗及医案之作，从而为广大同道研究和运用带来方
便。
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