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内容概要

　　人类实际上只使用了其大脑真正容量的很小一部分。
在生活中，几乎每个人有时都会抱怨说　　自己记忆差、阅读速度太慢、难以集中注意力、害怕数学
。
每个人都希望有机会提高综合的全脑　　思考力。
　　只要你现在开始改变，无论年龄大小都不算太早也不算太迟，人人都可以使自己的人生更加　　
精彩。
无论你想改变你的职业生涯、培养兴趣爱好、学业上取得更好的成绩，还是想学习一门新　　的话言
等等，这都是你必须拥有的一本书。
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书籍目录

序言学习力答案与评析记忆力答案与评析阅读能力答案与评析数字理解能力答案与评析创造力答案与
评析决策能力答案与评析沟通能力答案与评析专注力答案与评析
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编辑推荐

　　在生活中，几乎每个人有时都会抱怨说自己记忆差、阅读速度太慢、难以集中注意力、害怕数学
。
每个人都希望有机会提高综合的全脑思考力。
而《全脑思考力训练》就帮你实现了这一愿望。
　　不管您的爱好如猜字谜般寻常还是似埃及学般玄秘，在《全脑思考力训练》中您总能找到志同道
合的伙伴。
快来挑战自己吧！
看看您到底有多聪明。
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