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内容概要

　　踏入21世纪，回归大自然的潮流席卷全球，人们对中国传统药物都趋之若鹜。
随着人口老化以及人们对健康生活的热切追求，天然植物药和中国传统药物的防病治病、预防保健的
特质及优势也为人们所认同，这从国际间的研究开发、生产以至销售使用都可见一斑。
中国传统药物作为中华民族的文化瑰宝，在数千年的临床应用当中累积了大量宝贵经验，与西方医药
一同在人类的医疗保健中担当着重要角色，是人类的共同财富。
进一步认识及开发这一宝库，加强国际间对东西方天然植物药的了解及认识，是大多数人的期望，也
是市场的需求及学术发展的必然。
　　作为东西方文化的交汇点，资讯发达是香港的一大优势。
香港赛马会中药研究院自成立以来，一直致力于全面推动中医药的发展，并将中医药资讯交流列为发
展重点之一。
　　2003年下半年，在香港赛马会慈善基金的资助以及研究院董事局的支持下，香港赛马会中药研究
院筹备编纂一套《当代药用植物典》以加强中医药资讯交流。
2004年，《当代药用植物典》的编纂工作正式开始。
此项目由研究院负责统筹，并由赵中振教授与肖培根院士共同主编，联同众多中医药专家、学者合力
完成。
　　本书的主要特色在于：　　1．融汇中西：全书分为3篇共4册，分别为东方篇(第一及第二册)、西
方篇(第三册)与岭南篇(第四册)。
内容包括不同传统医学体系的传统用药，也涉及新兴的药用植物产品、天然健康产品、天然化妆品、
天然色素等。
　　2．与时俱进：作者除对海内外药用植物进行深入调查与研究外，对浩瀚的传统药物学文献资料
也进行了系统整理、归纳与分析，同时力求展示每种药用植物化学、药理学、临床医学等海内外研究
的最新进展。
全书完成后，还将是一套不断更新的资料库。
　　3．图文并茂：本书照片大多为编著者长年跋山涉水、深入药材产区与生长地所获得的第一手珍
贵资料，科学地记录了药用植物的鉴别特征，生动地展现了药用植物生长的自然风貌。
书中收录的对号标本已完好保存于香港浸会大学中药标本中心。
　　4．温故知新：《当代药用植物典》的编纂，不是简单的文献堆砌，每篇专论后均附有评注，对
于植物药的开发与持续利用，阐述了作者的独到见解。
书中还对部分中药安全性用药的问题给予提示。
　　5．中英双语：全书将分为中、英文版先后出版，以便国际交流。
　　综观全书，内容丰富，实用性强。
本书可供从事医药教育、科研、生产、检验、管理、临床、贸易等方面的人士参考。
　　编辑及统筹委员会在此谨向香港赛马会中药研究院董事局备成员致意，感谢其于本书编纂、统筹
工作当中的指导和支援，使本书的编写工作能顺利开展和完成。
　　由于本书的篇幅繁多，所涉及的药用植物及其相关文献资料也非常广泛，此外在相关学科领域上
的研究及发展8新月异，因此本书若有不足或错漏之处敬请读者提出宝贵意见。
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作者简介

赵中振教授，现任香港浸会大学中医药学院中药课程主任，兼任香港中医药管理委员会中药组委员，
香港卫生署中药标准科学委员会委员，世卫生组织西太区传统医药顾问，美国草药典委员会顾问，长
期从事药用植物资源、中药鉴定与质量研究。

　　1982年，北京中医药大学　中医学学士
　　1985年　中国中医研究院　中药学硕士
　　1992年　东京药科大学　药学博士。
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编辑推荐

《当代药用植物典》由世界图书出版社出版。
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