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内容概要

　　中国的服饰文化，是申华民族文化的重要组成部分，在提倡大力弘扬中华民族文化的今天，我将
多年搜集到的，有关中国古代服饰方面睁大量图文资料，以及研究成果编写成书希冀此书能对更多国
人了解中国服饰发展的历史，解读我们祖先的穿衣戴帽起到积极的作用。
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作者简介

郑婕，1960年生于北京。
自幼酷爱美术、曾师从于工笔重彩画家王叔晖先生。
1980年至2003年在中国国家博物馆（原中国历史博物馆）任职主要工作是古画复制与摹绘，并兼顾美
术设计，其间曾在沈从文先生主持的中国古代服饰研究室协助工作。
现供职于恭王府博物馆（原文化部恭王府管理中心），继续从事美术设计工作。
工作之余，对古代服饰艺术及王府宗教信仰颇有研究。
主要论著有《梳子的历史》、《中国女性民俗文化*面妆首饰》、《花靥》、《隋代戎装骨雕像》、
《古人肢体上的装饰物》、《出猎金牌画时代考辨》、《试论恭王府神殿布局及祭祀典制》、《图说
中国古代人体装饰》等。
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章节摘录

　　第一章　原始社会：　　第一节　原始人的服装：　　人类社会已经有二三百万年的历史，其中
人类的文明史仅有五六千年，其他绝大部分时间是在原始社会中度过的。
当时人类还处于童年时代，生产力极其低下，凭着摄取经济一采集和渔猎为生，茹毛饮血，食草木之
实，衣禽兽之皮。
由于当时没有文字，考古遗物残缺不全，有关当时人们的穿着资料又极其缺乏，我们只能通过对有限
的考古发现、历史传说和有关民族学资料加以复原，进行粗线条的描述。
　　从社会发展的角度看，人类刚刚摆脱动物界以后，仍然是赤身裸体的，不知衣服为何物。
在欧洲马德林洞穴发现的壁画上，就有裸体的妇女形象，属于旧石器时代晚期，这是当时不穿衣服的
物证。
　　关于服装的起源，是一个复杂的问题，众说纷纭，莫衷一是。
有人说是为了御寒；有人说是羞耻观念的支配；也有人说是为了美而装饰自己。
　　在原始思维中，特别是旧石器时代中晚期，人们还缺乏羞耻观念，只有父权制和嫉妒意识兴起之
后，羞耻心理才得到发展，但服装却早就出现了。
　　在原始社会早期，并不存在审美观念，因为生产力极端低下，采集和渔猎品很少，人们经常挣扎
在死亡线上，根本没有装饰自己的欲望，也缺乏装饰自己的能力。
随着生产力的发展，发生了经济革命，即摄取经济退居次要地位，出现了生产性的经济——农业和畜
牧业，开始种麻养蚕。
生活的初步改善，人类思维能力的进步，才有了审美要求，并且引起了服装的改进，而当时的生产又
为纺织业的崛起提供了新的原料。
所以，虽然审美观念并不是发明服装的原因，它在改进和发展服装方面却起着积极的作用。
　　服装的起源，根本原因是实用的目的，但是人类的分布极其广泛，各地气候、地理环境不同，不
同地区的原始居民在发明服装方面，都有自己特殊的因素。
在寒带和温带地区，人类为了防御寒冷，保护身体，很早就披兽皮了。
⋯⋯
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