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内容概要

　　词汇的学习、记忆和掌握，是学习任何一种语言过程中最为重要的一个环节。
英语词汇是各个阶段英语学习的一项极为重要的任务，无疑也是托福考试所必须涉及的内容。
　　托福考试是由美国教育测验服务社（ETS，EducationalTesting Service）在全世界举办的一种针对母
语为非英语的人所进行的英语水平测试。
现在其已成为出国留学（美国、加拿大）的必备考试成绩，并且也是一种英语水平的证明，成为一些
单位（特别是三资企业）衡量英语水平的标准。
与其他考试一样，托福考试也需要以丰富的词汇量作为基础，否则要想通过托福考试，并取得较好的
成绩几乎是不可能的。
因此，为满足广大托福应试者学习词汇的需要，我们在“双环境”词汇记忆系列丛书的编写经验上，
依据托福考试的特点编写了这本书。
其特点概括有四大方面：　　一、标新立异的环境系统。
双环境以词汇为中介，贯穿、沟通人环境和词环境两大目标基地。
人环境提供方法和技术，建立在科学记忆的心理学的基础上，将艾宾浩斯遗忘曲线、前后摄抑制理论
等十二个决定记忆效果的心理学知识深入浅出地渗透到记忆中的每个环节，使记忆步骤量化、程序化
、目标化、简单而又新颖；词环境提供系统的实践场所，对应于人环境和中国人的传统思维方式及思
维观念，以家族式的衍生方式将单独的词汇构成有机的整体，在学习中尽可能做到触类旁通、举一反
三。
　　二、删繁就简的单词家族结构体系。
双环境英语利用单词本身的构词特点及汉语意义，将近年来托福考试涉及的高频词汇系统分类，尽量
删繁就简，以子孙蔓延的方式将词汇网络化、趣味化，看似简单，实则寓千变万化于其中，切合中国
人记忆单词的心理特征，更富有人情味，使你轻松熟记托福核心单词。
　　三、科学合理的渗透过程。
当前英语学习的方法可谓是林林总总，但双环境英语在众多因循守旧的方法上另辟蹊径，除营造出词
汇记忆的小环境外，还通过“词组搭配”“同义辨析”“考点例析”“真题演练”四部分为你营造科
学合理的记忆渗透过程，使你在记忆词汇中不经意地就能达到深入理解和灵活应用的境界。
　　四、令人惊奇的记忆效果。
通过四个阶段的学习，100多个小时便能全面牢固地掌握托福考试的核心单词，而且达到终身不忘的地
步。
　　不论你是积极地学习英语，还是被逼无奈地学习，双环境都将卓有成效地助你一臂之力。
衷心希望在“双环境”的帮助之下能够最快最好的圆您的出国梦！
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编辑推荐

　　《双环境突破托福词汇8800》在“双环境”词汇记忆系列丛书的编写经验上，依据托福考试的特
点编写而成。
其特点概括有四大方面：标新立异的环境系统；删繁就简的单词家族结构体系；科学合理的渗透过程
和令人惊奇的记忆效果。
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