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前言

　　1868年，一个出版商建议路易莎·梅·奥尔科特写一部“女孩子的书”。
她便根据孩提时的记忆把自己和她的姐妹安娜、亚碧·梅和伊丽莎白的成长故事写成了《小妇人》。
《小妇人》出版后获得了巨大的成功，美国文坛好评如潮，许多评论家认为美国终于有了一部和英国
女作家简．奥斯汀的《傲慢与偏见》相媲美的佳作。
小说成为公认的美国名著。
100多年以来，一直受到热烈的欢迎。
美国图书协会、美国教育协会两会代表选入100种乡村小学的必备书，其中精选25种，《小妇人》列
居25种的榜首。
世界上已有数十种不同语言的译本，20世纪30年代此书也风靡了中国大陆，先后有四、五种不同的译
本问世。
《小妇人》是一部小说化的家庭日记。
作者奥尔科特曾经这样自评《小妇人》，“它虽然一点也不刺激，但却简单真实，因为我们确买大部
分都经历过，如果它成功，原因就在于此。
”诚然，她以自己的家庭、早年生活为原型，以清新的笔调，再现了自己童年的故事。
作品内容源自实际生活，以南北战争为背景，讲述了马奇家四姐妹的悲欢离合的成长过程，表现的是
普通家庭中日常点点滴滴的琐屑生活。
小说中的马奇家四姐妹自立自强，但都对家庭忠诚眷爱，对亲戚、邻居和朋友充满关爱。
贯穿始终，作者强调和凸显了家庭意识，为读者谱写了一曲和睦、美好、幸福的家庭赞歌。
小说情节曲折，叙事温情、细腻，风格独特，人物刻画逼真，具有强烈的艺术感染力。
《小妇人》又是一本道德伦理小说。
书中不断提到和引用17世纪英国小说家约翰．班扬的寓言小说《天路历程》中的故事，把人生喻指为
一次长途跋涉的道德精神之旅，要历经艰难险阻，经受种种考验，不断接受挑战——人只有怀着真善
美的愿望，坚持努力，才能跨过“绝望的深渊”，走过“狮群”，爬过“陡坡”，走上“一片常年开
满百合花的宜人草地”进行甜美的休憩，最后步入幸福的“天国”。
《小妇人》的第一章是《重演天路历程》揭示了整部小说的中心思想。
马奇太太说生活就是一次天路历程。
行者不能停留，要背上包袱，跨过漫漫征途，跋山涉水去寻找自己的“圣城”。
她在女儿们体会到失望与苦涩的同时，教导她们要学会独立思考、自我否定和自我控制，更言传身教
，让她们体会工作是有益的，工作比金钱、时装都使女人有一种力量感和独立感。
马奇先生更是性格温和、处事谨慎，他诚实可信，富有同情心，是追求道德自我完善的典范。
但是，小说并没有空洞的说教或提口号式地大谈道理，而是把教育和美学完美地结合起来，令读者回
味不已。
作者把爱心看作一个特殊而唯一的目标，使全书蒙上了一层道德色彩：圣诞节马奇太太带四姐妹把食
物送给穷人；劳伦斯先生乐善好施；乔同情劳里孤独寂寞而主动接近并帮助他；贝思先人后己，为救
人身染恶疾；乔把马奇婶婶遗留给她的庄园办成一所非盈利性质的学校，和丈夫巴尔教授一起全身心
投入教育，并免费收养无家可归的穷孩子，等等。
可见，作者关注的是人的道德意识，是整个纯真人性和人格，是人类心灵深处至真至善至美的东西。
《小妇人》还是一部美国现实主义小说。
“这是一本自我抑制和自我表现相结合、实用主义和乌托邦思想并存的小说。
”作者采用朴素的现实主义写法，再现了十九世纪中后期美国社会的文化价值观。
受美国当时思想家爱默生的影响，她强调个人的尊严和自立自律的重要，坚持认为人应该不畏艰难险
阻，用必胜的意志和信念去面对和建设全新的世界，这些都体现了奋发有为的美国精神。
马奇家四姐妹热爱生活，崇尚文学，结社办报、编写剧本、排演戏剧。
她们追求自强，为减轻家里的经济负担，梅格在金斯家做家庭教师；乔出去照顾马奇婶婶，贴补家用
。
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她们坚韧不拔，乔热爱并勤奋写作，终于成为作家；梅格宁愿放弃马奇婶婶的遗产，嫁给了清贫的布
鲁克先生，夫妻二人同甘共苦．最终使小家庭充满了幸福。
马奇姐妹明智、自由地选择了自己的生活道路，她们的归宿虽然各不相同，但都是自强自立精神的结
果。
如开篇所言，《小妇人》是一本“写给女孩子的书”。
作者本人生前曾积极奔走，为妇女争取选举权和禁酒运动，被有的评论家称为女权主义的先驱之一。
作者以女性特有的敏锐观察力和细腻的笔触描写了马奇家四姐妹的成长和变化。
整部小说随着梅格、乔、贝思和艾美这四位女性由天真女孩成长为成熟小妇人的岁月，体现了她们对
于甜蜜爱情、纯真友情和完善性格的孜孜追求。
读者们能在马奇家四姐妹的身上看到女性在逆境中互助友爱、追求自主自律、自强不息以及眷爱家庭
等光辉品质，而这些精神能够鼓舞读者用积极乐观的心态面对这个竞争日益激烈的世界。
同时，这也是一部写给母亲们的书。
小说中马奇太太以坚强、乐观的态度对待贫苦的生活，以爱心教导四个女儿在清贫中保持独立、自尊
、谦虚的品格，使四个女儿逐渐懂得如何警-惕“心中的敌人”，如何克服忧伤，如何改掉急性子和坏
脾气，最终获得幸福。
总之，《小妇人》作品构思巧妙，内容平实却细腻，结构单纯却寓意深远。
其中的幽默结构和用语，是作品吸引人的一个亮点。
这部小说堪称美国文学史上最具影响力的女性文学之一，是一本历久不衰的经典巨作，值得一读。
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内容概要

美国内战期间，马奇先生远赴战场做了随军牧师，四个女儿和母亲在家里过着清苦却坚强乐观的生活
。
她们虽贫穷却乐意帮助比她们更需要帮助的邻居赫梅尔一家。
她们有也虚荣心，希望得到漂亮的衣服，吃到可口的食物，让上公主一样的生活。
尽管充满幻想，她们的现实环境中依靠自己的努力来面对生活的各种艰难困苦。
大女儿梅格生性爱美，对恋爱充满憧憬；二女儿乔是个“男仔头”，独立自主，矢志成为作家；三女
儿贝思则是传统乖乖女，柔弱而惹人怜爱；小女儿艾美则钟爱绘画。
故事追随这四位女性由女孩成长为小女人的岁月，讲述了她们不羁的爱情经历及她们各自追寻不同理
想与归宿的过程。
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作者简介

露易莎·梅·奥尔科特，生于1832年，卒于1888年。
她是“康科德的圣人”A.布朗森·奥尔科特的女儿。
早期生活在一个高级知识分子和文人的环境中，很自然地在她还很年轻的时候就从事了写作。
她的随笔《想入非非》有趣地描述了有一年在果树园里的经历。
人们试图在那里建立一
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编辑推荐

　　受美国当时第一大思想家爱默生的影响，《小妇人》强调个人尊严和自立自律的重要，富有强烈
的感染力，一个多世纪以来在全世界保持着稳定的销量，影响了一代又一代读者。
《小妇人》是一本小说化的家庭日记，一本道德家世小说。
马奇家四姐妹对自立的权力的追求以及她们对家庭的忠诚眷顾构成了一对贯穿全书的矛盾，使故事熠
熠生辉，情节生动感人。
这是一本自我抑制和自我表现相结合、实用主义和乌托邦思想并存的小说。
　　这是一部小说化的家庭日记，马奇家的女人个性各有不同，然而个个都是艺术家，乔富有创造力
，爱好写作，艾美优雅、自私，擅长绘画。
贝思具有牺牲精神，经常弹琴。
梅格高贵，虚荣，主要写剧本，演出和管理家务，她们的母亲则循循循善诱，营造了一种有威信，异
常活跃而又自律的生活，她们最终种自得到了需要和应得的东西。
小说家用朴实无华的手法描写马奇家四姐妹曲折起伏，温馨甜美的生活和命运，情感纯真，叙述生动
，情节动人，本书由此成为美国文学的经典作品。
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