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内容概要

　　《健康锦囊百问百答：乙型肝炎防治》收集并解答了众多乙型肝炎患者的疑问，详细介绍了：乙
型肝炎患者应该做哪些检查，如何正确认识检查和治疗效果，如何做好生活保健工作、如何区别对待
各型病毒性肝炎？
、什么是急性乙型肝炎、慢性乙型肝炎？
、如何判断乙型肝炎传染性的大小？
、如何正确认识乙型肝炎的传染性？
、造成我国乙型肝炎高发的几个因素？
等。
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作者简介

王东峰，主任医师，医学硕士，1978年上海中医药大学研究生毕业，师从中医泰斗裘沛然先生，长期
从事中医肝病、肾病疑难杂症的研究与治疗工作，尤其在肝病、抗衰老方面积累了丰富的临床经验，
多次应邀参加全国各地的肝病讲学和交流活动，曾出席《首届世界中西医结合大会》、《第二界国际
传统医学大会》、《上海国际肝病研讨会》等高水平学术会议。
现任广州长安医院中医肝病科主任。
秦合理，主治医师，从事中医内科临床工作十余年，对病毒性肝炎、肝硬化伴腹水有深入研究，曾多
次参加国骨肝病研讨会进行学术交流，在中西医结合治疗肝病方面经验丰富。
现任广州长安医院中医肝病科主治医师。
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第一章  基础知识肝脏的形态结构肝脏的功能乙型肝炎的发病情况乙型肝炎的主要传染途径第二章  乙
型肝炎答疑如何区别对待各型病毒性肝炎？
什么是急性乙型肝炎、慢性乙型肝炎？
如何判断乙型肝炎传染性的大小？
如何正确认识乙型肝炎的传染性？
造成我国乙型肝炎高发的几个因素？
什么是慢性乙型肝炎急性发作？
慢性乙型肝炎急性发作的原因是什么？
慢性乙型肝炎为何难治？
什么是乙型肝炎现症感染者？
什么是乙型肝炎既往感染者？
怎样正确理解乙型肝炎“两对半”的检查结果如何正确看待乙型肝炎“大三阳”和“小三阳”？
乙型肝炎“小三阳”该不该治疗？
乙型肝炎病毒携带者肝功能正常就不是肝炎患者吗？
为什么孕妇应应该普查乙型肝炎病毒指标？
乙型肝炎中遗传性疾病吗？
慢性乙型肝炎的不良后果是什么？
为什么病毒性肝炎会造成肝硬化呢？
怎样识别慢性乙型肝炎患者发展到了肝硬化阶段？
肝硬化的并发症有哪些？
怎样及早发发现原发性肝癌？
肝纤维化就是肝硬化吗？
怎样判断肝脏纤维化程序？
肝功能检查的意义乙型肝炎患者怎样看懂化验单？
怎样鉴别活动性与非活动性慢性乙型肝炎？
肝硬化的严重程度分级慢性乙型肝炎治疗误区有哪些？
治疗乙型肝炎合理用药是关键掌握好治疗乙型肝炎的时机乙型肝炎的治疗目的乙型肝炎治疗用药中的
基本原则为何处于免疫耐受状态时乙型肝炎特别难治疗？
⋯⋯第三章  如何预防乙型肝炎大夫信箱
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