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内容概要

小宝宝呱呱落地的那天起，便如一只嗷嗷待哺的“小鸟”，需要有人来哺育他（她）。

    呵护孩子是父母的天性，养育子女是父母的天职。
初为人母和人父，而对不谙世事的婴儿，谁都希望把他（她）培育成为一个健康聪明的孩子，希望自
己的孩子健康成长，将来能成为国家的栋梁之才。
而要使愿望变为现实，做父母的首先必须了解、掌握有前哺儿育女的知识。

    本书从医学角度，以图文并茂的形式，向读者介绍了小儿生长发育的规律、护理方法、小儿的喂养
、疾病预防和保健、培养教育孩子的方法等一系列内容，从而有助于年轻的父母获得正确的方法，进
而把自己爱情的结晶培育成为一个健康聪明的孩子。

    希望广大的年轻父母能够读一读这本书，拥有了它和接受了它，就等于请来了一位免费的家庭保姆
和家庭医生。
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