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作者简介

鲍友麟老中医简介
北京中医医院内科主
任医师鲍友麟系我国脾胃
病著名专家，现任全国中
医内科学会脾胃病专业委
员会顾问。
鲍老生于1922
年，河北涞水县人，满族。

1938年拜入北京名医牛泽
华门下，熟读四部医学经
典，精研历代名家医著，承
继师传，多有阐发。
医术精
良，医德垂范。
于1947年经
中华民国南京考试院考试
录取为正式中医师，尔来至今，行医已近六十年。

多年来，鲍老对内科各种常见病及疑难病的诊断
治疗，以及中西医结合方面均有独到的见解，积累了
丰富的经验，尤其擅长治疗消化系统疾病，如急慢性
胃肠炎、萎缩性胃炎、十二指肠溃疡、慢性结肠炎、
溃疡性结肠炎、胰腺炎、胆囊炎、胆石症、慢性阑尾
炎，以及各种疑难重症，在国内外中医学术界均享有
盛誉.
鲍老于行医之暇，著有论文多篇，总结、阐述自
己的医学思想及治愈病例。
其文章散见于《北京名
老中医经验汇编》、《中医脾胃学说应用研究》、
《中医百病临床指南》、《北京中医杂志》、《全国
脾胃病论文汇编》等医学刊物，受到全国脾胃病专
家的重视。
其学术思想，在海内外影响颇大。
总结鲍
老医学之经验，已列入国家重点科研项目。
现已完成
了《脾胃病专家临床经验》一书，并荣获北京市科
技成果奖。

鲍老虽年近耄耋，但对中医药事业仍作孜孜不倦
的探索，至今仍坚持每周三次在医院门诊，发挥其老
中医的余热，其可谓“鞠躬尽瘁、死而后已”。
他身兼
数职，现为中华中草药治癌研究中心高级顾问，北京
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市东城区医药学会理事等。
鲍老的名字已入录《中
国名医大辞典》，并被聘为该辞典特邀顾问和北京
名老中医询医指南特邀委员。
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