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内容概要

《电视台实习生》讲述了面临毕业的大学新闻系学生何晴，在电视台《心灵有约》栏目组实习的经历
以及她的人生选择。
何晴心里有个电视梦，读新闻系的她同时辅修了电影学院的课程，并在毕业前夕凭借父亲的关系来到
某电视台收视率最好的栏目《心灵有约》栏目组实习。

实习期间，她凭借自己的才干和努力很快成长为独立编导，并获得了领导和同事的认可。
但是在这个过程中，单纯、正直的何晴也受到了“唯收视率”的困扰，继而被卷进了栏目组复杂的人
事纷争。
最终，她选择了坚守做人的底线，主动放弃了进入电视台的机会，选择到贵州偏远山区支教，用自己
的行动传递了职场正能量。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<电视台实习生>>

作者简介

宗昊，电视台资深从业者。
1999年毕业于中国人民大学。
在写了十年新闻稿之后，开始创作小说，从此又被贴上了作家的标签。

代表作品：《小儿难养》、《婚姻症候群》《男人34》。
其中《小儿难养》被改编为同名电视剧，由《裸婚时代》导演曹盾执导，陈思成和小宋佳领衔主演，
在湖南卫视黄金强档一经播出，收视率破3夺冠，创造收视神话，后被央视和多家卫视及地方台轮番
重播。
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