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内容概要

本书讲述了不具备学历优势的民办大学应届毕业生文静在一次招聘会上，幸运地成为演讲大师李真顺
老师的免费学员，从此开始了她的口才学习与职场晋升之旅。
全书在以文静为主人公讲叙其求职、就职、升职的故事的同时，融入10堂提升口头表达能力的课程内
容，语言生动，贴近现实，特别适合有沟通障碍的职场职员和即将步入社会的毕业生，以及期望通过
锻炼口才实现职位升迁的大众读者学习参考。

越来越多的地区、部门、单位在招聘和选拔人才时，早已不满足于仅看档案与笔试，而是一定要再增
加面试、口试、答辩，甚至举行竞选演讲大会。
出众的口才和表现力越来越成为求职的敲门砖甚至职场升迁的快捷工具。
本书的创作目的旨在通过讲授10堂口才课帮助众多即将步入职场的高校毕业生和身处职场之中但却有
沟通障碍的人员快速提高自己的口头表达和人际沟通能力。

本书最显著的特点是将口才锻炼课程内容融于故事之中，两条线索并行，既有生动的故事又有专业的
课程，两者既相互独立，又相互补充，相辅相承，既可做为一本通俗读物又是一本口才提升工具书，
实现了趣味性和知识性的统一。
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作者简介

李真顺  中国第一位持证演说家，中国名人演说家协会副主席，语言教学专家，多所高校客座教授，
中央电视台全国讲解员演讲大赛评委；曾荣获“中国十大魅力培训师”、“中国红色演说家”等荣誉
称号。
他为毛泽东主席、周恩来总理的配音惟妙惟肖，是近年来国内演说教育界涌现出来的极具影响力的金
牌教师。
李真顺具有多年的公众演说、语言教学、播音教学经验，培养过数万名讲师、主持人、播音员、领导
干部；在北京大学、清华大学、中国人民大学等高校，以及各类领导干部与总裁培训班上，均开设有
公开课程。
他的公众演说与口才训练，以其多年的教学积淀为基础，扎实的专业功底为依托，举手投足铿锵有力
，言谈话语循循善诱，各界学员评价甚高。
已经出版图书《领导者语言艺术——演说训练》《吸引力法则》《脱稿演讲与即兴发言——领导干部
多场合脱口而出随身手册》等；音像制品有《魅力口才，张口就来》《吸引力法则》《李真顺讲口才
》等。

孟春燕  资深出版策划人。
期间策划出版的培训音像产品有：著名心理学大师格桑泽仁主讲的《好领导应该懂点儿催眠术》、著
名身心灵中医专家徐文兵主讲的《梦与健康》、美女中医演讲专家李智主讲的《三十六计与养生》、
《求己不求医》、吴娟瑜主讲的《职场女性的亲子教育》、容廙主讲的《批量干部培养》 、禇宏波主
讲的《结果至上》等；目前已策划上市的图书有：台湾亲子专家吴娟宇著《不必当母女当好婆媳就好
》、云倩著《红烧肉一样的项目管理》、周士量著《优秀班组长使用手册》等。
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书籍目录

前言
第一章�毕业生 /一心一意确保行之有效
第二章�面试与乞讨 /二条金律确保言之有序
第三章�入职 /三大环节确保逻辑有力
第四章�遇小人 /四种思路确保思维畅达
第五章�生病了 /五项修炼确保身心健康
第六章�理发的故事 /六项法则确保头脑灵光
第七章�暗箭 /七个步骤确保口出华章
第八章�流言 /八面来风确保神采飞扬
第九章�困扰 /九篇习作确保基本能量
第十章�尚未结束 /十点体会确保有章可循
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