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前言

　　这多少是一个显得有些怪异的丛书名。
　　缘起是若干年前看到的一部日本电影——《等待救火的日子》。
电影说的是一群救火队员与某座小镇之间的一个安静、洗练而动人的故事。
救火队员平日的生活颇为闲淡，甚至枯燥，小镇也很平静——很久以来都没有发生过什么大事，更遑
论什么火灾之类的事儿。
于是，一场火灾，就成了这群救火队员内心某种隐秘的期待，藉此既能实现自己的职业价值，又能稍
稍打破一下平日过于宁静的生活。
显然，“等待救火的日子”并不仅仅是这群救火队员真实生活的某种直白的写照，通过某种双关的手
法及极富艺术感染力的叙事，导演最终将电影变成一部启示意味丰富的作品。
　　当年观看这部电影，就有感于“救火”一词内涵的丰富，多年以后有机会编辑这样一套耐人寻味
的丛书，就名为“救火文丛”吧。
　　与电影不同的是，如果说电影中的角色，对“救火”还仅仅是一种期待，那么对我们这些久居闹
市的现代人群来说，“救火”就成了某种持久而现实的需求。
我们生活在一个喧哗而迷乱的时代，种种令人抓狂的欲望时时刻刻都在焦灼、燃烧着我们的内心。
不是说这种燃烧就一定不好，但过于持久、猛烈的燃烧，灵魂乃至生命就难免有被焚毁的危险，至少
也会让生活质量严重受扰。
只要对生活哪怕还有那么一点点灵魂的诉求，“救火”就会成为我们生活中一个持久的主题，相信，
这也是大多数生活在这个功利化时代人们的普遍体悟。
于是，本套丛书的宗旨就定位为“抓狂时代的阅读和救赎”，也算是一种美好的期待吧。
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内容概要

　　顾名思义，《情色白加黑》内容主要聚焦两性关系和情感话题，同时也包括一些相对暖味但又不
失健康、温暖的情色主题，所谓“情色”，即为此义；“白加黑”则一语双关，一指药名——一种专
治感冒的药物，这里暗指心理治疗；另一指则为白天、黑夜，同样暗合了“情色”主题。
所选文章又按主题辑成“情-如灰”、“爱·似酒”、“好色·一代男”、“好色·一代女”、“出
轨-意难平”、“出轨‘花为媒”、“物.性”、“悟.性”等八个章节，形式多短小精悍，内容丰富，
寓意深刻，充分反映了当下中国社会情感表达的特征和状态。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<情色白加黑>>

书籍目录

情·如灰炮灰／崔命2知青小张与玉米的故事／老黄640女人20面孔／罂束9女人·诗人·北京／罂束12
比主妇更绝望／罂束15过街天桥上的山盟海誓／北塔18美是用来绝望的／周江林21美人不老／杨不
过24单身不是我的错／宇之航27一滴泪要多久才能释放／王姝然30爱·似酒二手缘分／老黄34婚姻是
一种极度的荒谬／崔命37婚姻是只鸟／柳惠40离家出走未遂／邢娜43天边的一朵云／罂束46爱情是种
信仰／罂束49甲壳虫粉丝／了了52我还是我，你还是你／沉风56把爱情关在门外别忘了带钥匙／徐
敏59何不相亲／曾敏儿61好色·一代男一对狗男男／海刀客66老男人的时尚思考／老僧68六十岁的雪
茄男人／荒地71成功男人的硬指标／甘成广73男人要的是内涵／素侠76男人符号化／袁跃兴78美女会
让男人自惭形秽／[美]裘尔82男人装嫩是男孩／农先财85爱是他生命的仇敌?／披头四87为妻子买香水
的男人／微风百荷89男人也是消费品／王晓风93好色·一化女小资女人性幻想／罂束96温饱女人的困
惑／花无影99好女人是这样炼成的／老僧102女人拒做甜品／寒夜104女人之间的斗争／罂束107美得无
骨／罂束110三Z女郎／张松香113美艳不可方物／韩浩月115自恋到底／蓝野118出轨·意难平出轨·花
为媒物·性悟·性

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<情色白加黑>>

章节摘录

　　看上去，K是那么温顺、贤良，一个典型的传统的小家碧玉，而M恰好相反，时尚、动感，明艳
逼人，活力十足，你永远也无法想象，她竟会是一个一往情深的人。
直到有一天，s给我打电话，“我已经和K上床了”，我才大吃一惊。
　　我实在无法把K和M与她们实际的处境和地位相对应，这实在有点挑战一个人的想象力。
直到这时我才恍然明白，一个人的外表可以如何地具有欺骗性。
　　而今，M已经离我们而去，这个事件以出人意料的方式画上了一个句号。
　　M的病跟血液有关，为了找到跟M匹配的血液，S那段时间都快疯了。
由于M的病情发展太快，当s找到相匹配的血液时，M已走到了生命的终点。
而最令s痛苦的，是在M生命的最后时期，他们还一直生活在相互的谎言中。
　　“你知道吗，我临走之前清理她的遗物，发现她对这事早已一清二楚，但她并没有责怪我，只是
在日记中写下了自己的痛苦和失望。
我怀疑她的死和我有关。
”　　此刻，S就坐在我旁边，面容显得是那么悲戚，“她临走前，我一直犹豫要不要把事情告诉她
，但直到最后，我都没有这样的勇气，这对她会是多大的打击啊！
你知道吗，最令我难忘的是她临走前留在脸上的那丝笑容，那丝笑容显得那样悠远、苍白，而那丝笑
容也成为我心中永远的谜和隐痛。
”
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媒体关注与评论

　　如果可以把一个人比喻成炮灰，那么这个人只能是他自身的炮灰——一个人最终只能终结于自己
制造的因果。
　　——崔命　　有一段时间，他好没自信，觉得自己就像这个世界上一块多余的猪肉。
　　——老黄　　爱与死是两种往往纠缠在一起的冲动。
爱过了，也就死过了。
　　——北塔　　这些女子的面孔，娇艳却没有一点内容，而生活至少比枯燥的文字精彩，它至少可
以告诉我什么牌子的衣服不矫揉。
　　——婴束
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编辑推荐

　　所谓“白加黑”，一语双关，一指药名一种专治感冒的药物，这里暗指心理治疗，另一指则为白
天、黑夜，同样暗合了“情色”主题。
阅读母本+救火附件　　友情撰稿：北塔罂束海刀客老黄⋯
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