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前言

　　作为人，脱离社会独自一人往往是无法生存的。
如果说可以的话，那也只能是在太平洋战争结束后的十八年里，仍然独守在南洋孤岛上继续战斗的原
陆军少尉小野田宽郎的人生，或者说是遭遇海难漂流到无人岛的鲁滨逊·克鲁索的人生。
当人类陷身于热带雨林之中，就不得不选择过自给自足的生活。
换句话说，人就会变为一种动物。
　　在这个地球上，生存着五十几亿的人类。
仔细观察每一个人，我们不难发现其各自具有不同的身影，形态以及思维，绝没有完全相同的两个人
存在。
人们各自有着自己的优势和劣势。
其长处与短处互相交织同时又界限分明，互相弥补。
人类就是在这样的过程中成长并得到不断完善。
　　国家和社会就是由人类在很长一段时间里，为了这个过程培育起来的组织构造。
　　也就是说，人类必须让自己在这个世界里分享到的资质得到不断的发展，从而储备余力，为这个
世界，为他人，为公众社会作出贡献。
这个贡献量的多与寡，也就是评判这个人的人生价值的一个重要标准。
这就是我的人生哲学。
　　我就是持着这一理念走过了自己的人生。
在漫长的人生旅途中，作为政治家的福田赳夫，将这一理念提高到了“政治就是最高的道德”这一高
度，并以此推动了新党运动和纠正党风运动。
同时，这一理念还演变为要求政治实现根本改革的愿望，以及在经济运营方面能够始终坚持和推进“
安定成长论”的原动力。
　　在国际政治界，这一理念还体现为“世界中的日本”和“全方位和平外交”，以及“把我家的外
交转换为我们家的外交”等思想。
　　最近，越来越多人希望我能写一部回忆录。
特别是西德前总理赫尔默特·施密特先生，我最尊敬的朋友，数次向我提出这样的建议。
　　在我与赫尔默特·施密特先生的交往过程中，我总是视他为自己的老师。
所以，得到他的建议，我觉得好像是接受了一项命令一般，就不想再推托了。
恰逢今年也是我的九十大寿，也期望能以此留作自己的纪念。
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内容概要

“我赞成。
如果我拿到的是第二名，那我一定会全力支持田中的。
”田中也思量了片刻后答道：“那就这样吧！
”之后，田中又补充了一句：“这件事请一定保密。
如果泄露出去，本来可成的事也不会成了。
”    总理、总裁的席位不应是殊死的权力之争，而应该是众人推举的结果，我一直以这个信念来对待
总裁竞选。
但是，当时我已经六十七岁，已经到了非战不可的时候。
    毋宁说，当时我是以一种踊跃而充满斗志的心情走到了第六十七代内阁总理大臣的席位之上的。
算年纪，我已经七十一岁了。
    但是，我还是没有接受这些谏言，面对记者团毅然发表了引退声明。
我自言自语道：“即使是天的声音，有时也有杂音!”就是此时。
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作者简介

福田赳夫(1905-1995)，1905年1月出生于日本群马县群马郡金古町足门(现在的高崎市足门町)的一家名
门，小学时即被誉为神童，以第一名的成绩毕业于旧制高崎中学。
经日本第一高等中学进入东京大学法学院，毕业当年参加全国高等文官考试，以第一名的成绩进入日
本政府大藏省，之后历任日本驻英国大使馆财务官助理等。
日本战败后历任大藏省官房长、银行局长、主计局长。
1952年首次参加国会众议员选举并当选，之后连续l3次当选(共14次，其中11次为选区最高票)，1955年
参与“55年体制”的成立，之后在自民党内两次担任政务调查会长，两次担任干事长，在政府内先后
担任农林大臣、外务大臣、经济企画厅长官、大藏大臣(3次)，副首相，1976年12月当选为自民党总裁
，就任第67代日本政府首相，1978年12月辞去首相职务。
1986年7月辞去清和会会长，让位于安倍晋太郎，1990年2月宣布从政界引退，1995年7月因病逝世。
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　  与岸信介的相识　二　保守联合　  日本民主党的创立    吉田败阵和鸠山内阁的成立    保守联合的
实现　　⋯⋯第四部　向“经济大国”迈进第五部　福田内阁的诞生第六部　世界中的日本第七章　
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章节摘录

　　第一部　为了地球人类的生存与发展——前政府首脑国际行动理事会的贡献　　一　聚首易北河
畔　　在德意志联邦共和国德累斯顿的近郊，座落着自古以来就以“麦森瓷器”而闻名于世的麦森城
。
虽说德累斯顿没有被投下过原子弹，但是由于德累斯顿在第二次世界大战末期遭受到大规模的破坏性
轰炸，几乎被夷为平地，因此就有了“东方的广岛，西方的德累斯顿”这一说法。
战争结束后，在原东德统治之下的德累斯顿，其城市复兴工程并未得到显著发展。
这个易北河畔的魅力古城，其所经历的漫长的苦难时代也分明地刻画在城内建筑物之上。
那一片片被硝烟熏黑的楼群，更显出这座城市的灰暗和沉寂。
　　一九九四年（平成六年）六月七日，在德累斯顿市议会的议事堂里召开了“The InterAction
Council（前政府首脑国际行动理事会）第十二次大会”。
作为名誉会长的我作了开幕演说。
　　在演说当中，我首先就前政府首脑国际行动理事会成立的经过以及我们最为优先讨论的三个课题
进行了说明。
这三大课题分别是：第一，世界和平与缩减军备。
第二，世界人口、地球环境、资源、能量的问题。
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