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前言

　　非常高兴有机会在内地出版自己的“相声剧”作品。
这感觉有些奇妙。
二十多年来，我们在台湾创作新舞台剧，平均每一年做一部新戏，到今天累积了二十多部戏，用什么
顺序介绍给内地观众朋友，似乎有种“随缘”的必要。
　　2001年，第一次有机会介绍自己的“相声剧”给内地的观众朋友，但那次呈现的不是我们“相声
”系列第一部《那一夜》，而是第四部《千禧夜，我们说相声》。
为什么？
只能说是天时、地利、人和吧。
这部戏当年是用台湾原班底在北京、上海巡回演出，后来还在北京的“北剧场”结合内地演员演出，
作为该剧场的开幕戏。
当时我会担心，观众没有看过前三部，虽然这些戏在主题和情节上是不连贯的，但我们创造的“相声
剧”本身有其独特的艺术逻辑，长得也不像一般话剧，又不相等于相声(更不等于传统中所谓的“相声
剧”)，而且每一部有其不同的艺术命题和挑战，观众一下看第四部会不会一时无法融入？
　　那一年，《千禧夜》在北京长安大剧院首演时，我发现我的疑虑完全多余。
观众确实在开演时不太知道如何面对那个作品，但几分钟之后就融入了剧情及表演中，在全场共同的
笑声中进入到作品的创作逻辑。
当年创作时，我在节目单中写了如下的文字：　　千禧年，一千年才从我们面前走过一次。
总是想在这个时候说什么话。
　　说什么呢？
不要说一千年来，这十几年来，语言的变化惊人。
多元化的社会，各种声音的放送，到最后并不是什么悦耳的美丽交响乐，而是越来越密集的杂音丛林
。
　　如何说起？
　　从一百年前说起。
不知为什么，三年前，当这一出戏的构想浮现在我脑子里的时候，它的上半场就是放在清朝末年，一
百年前。
我非常好奇，想看看一百年前的中国人是怎么跨过那一次的世纪门坎。
或许在一百年前的那一夜中，我们也可以看到我们自己。
　　而一百年前是庚子年，光绪二十六年，我经常感觉，那一年爆发的所有事情所造成的所有后果和
赔偿，到今天我们还在偿还。
　　那个时候的人如果能够看到我们今天，他是什么想法？
今天的我们，能够看到那个时候的人，我们又有什么看法？
　　相声是幽默，是痛快，是我们苦涩的中国人唯一纯粹喜剧形式的表演艺术形态。
不知为什么，我总觉得它非常适合表现一些忧伤的话题。
不知道，大概“痛快”总是“痛”。
　　一点点的想法，延伸出半年多的工作，工作伙伴认真地辛苦地陪着我走这一趟发现之旅。
在千禧夜，发现语言，也发现语言的无用。
　　如今，《女人说相声》来了。
在作品顺序上，它确实是跟在《千禧夜》之后，但内地观众明友仍无法看到之前三部“相声剧”的作
品逻辑是如何累积的。
想一想，还是随缘吧！
此时此地，掌握天时、地利、人和的因素，就不须太讲究顺序了！
重点是，我们又有一次机会为内地朋友做演出，我们要珍惜这每一次在剧场见面的机会。
希望大家看这戏时能够像我每天看排练一样：尽情享受表演者的精湛演技及爆发力，静心思考现今女
人的处境，以及人类未来的走向。
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　　以下是我为《女人说相声》2005年台湾首演时所整理的一些文字，与大家分享：　　创作笔记　
　这次的创作，跟过去所有的“相声剧”一样有它很大的快乐，同样的像过去一样，过程也是充满了
痛苦。
　　这一年，我创作之余，努力地在写一本书关于创意(《赖声川的创意学》)，同时也在台北艺术大
学博士班开了一门关于创作的课。
有一天在教室里，我突然把创作的问题简单的说清楚了：　　“我们做创作的人像神经病一样，自己
出题目、自己答。
”　　不是这样嘛？
每一个创作灵感背后，都隐含着创作者自我挑战的一个题目，而创作过程本身往往就是解题目的过程
。
　　从二十年前，《那一夜，我们说相声》开始，我们给自己定的题目都是很奇怪也很艰难的。
《那一夜》：用相声的形式来告诉观众相声已经死了；做五个段子出来，都是新编的，但是听起来都
要像老的(除第一段)；“抖包袱”的时候要人家痛快地笑，又希望人家能痛一下⋯⋯　　像这样的题
目，在《这一夜》、《又一夜》、《千禧夜》不断出现，并且在我们感受中越来越困难。
相声在传统中本来就不是一个庞大架构的表演，它反而是一些短小的段子，处理的题材也大部分都是
生活中可观察的小趣味。
而二十年来我们却把这个非常具有时事性及在地性(topicality)的传统表演艺术拿来当工具，试图编织出
一些大型的交响曲、史诗⋯⋯　　《这一夜，Women说相声》给自己出的题目跟解答又是什么呢？
我开始的时候其实怀着非常自由的心情面对创作，不预设立场，也不预设题材，从2004年6月开始我就
和方芳展开讨论和创作，快速地进入许多有趣、但后来又没有用的话题(包括汉字中所有“女”旁的字
的许多不合理性)。
后来程惠和萧艾加入，我们为形式及内容做了一次长跑，在曲折的变化之下，达成了今天的演出。
　　快乐，是在创作过程中撞击出的笑料和突然看到的组合方式；痛苦，是二十年来所有相声剧共同
的痛苦——结构的问题、整体主题释放的问题、整体的意义及完整性。
我一直觉得，让人笑不是一件难的事情，让人笑得有意义却不容易。
　　但演员们让我的工作变得自在许多。
方芳是第一次合作，但我们立刻建立默契，她加入对许多人来说很艰难的即兴创作工作变得如鱼得水
，让我在工作中经常可以调换角色，从一个严肃的创作者变成一个纯粹在欣赏的观众。
　　诚挚感谢所有促成这剧本集问世的所有朋友们。
出版剧本本来就不是一件容易的事，但它却是一个先进文化表现的举动。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<赖声川剧场（第二辑）>>

内容概要

关于《这一夜，Women说相声》：该剧一方面是继承【表演工作坊】相声剧平均每四年推出一部的传
统，一方面也是自我颠覆，从对性别歧视的关怀发展到对全人类心灵深处的探索。
继续以【表演工作坊】擅长的高级幽默带领观众从古老的“裹脚族”到新时代的“劈腿族”，用笑声
和哲理剖析女性所面临的种种挫折与抉择。
  　2005年该剧在台湾首演时引发极大轰动，并作为新加坡华艺节的开幕剧目上演，2007年推出内地版
，全国巡演。
　　关于《千禧夜，我们说相声》：该剧是【表演工作坊】创作的第四出相声剧，试图探讨百年来语
言文化的分类和转变。
不同于前三部场景皆在“华都西餐厅”，该剧场景改设在相声的发源地——北京，时间从1900庚子
年12月30日开始，上半场借北京一家“千年茶园”所发生的相声表演，串连下半场在台北发生的千禧
大选事件，全剧穿梭时空100年，从清末八国联军清帝国瓦解，一路说到九二一震灾后的改朝换代，前
呼后应，形成预言与回照，借古讽今，亦借今论古。
由该剧改编的短剧《谁怕贝勒爷？
》登上2002年CCTV春节联欢晚会。
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作者简介

赖声川，创意源源不绝的创作人。

　　1954年生于美国华盛顿，美国加州柏克莱大学戏剧博士，现任台北艺术大学教授、美国史丹福大
学客座教授及驻校艺术家、【表演工作坊】艺术总监。

　　他29岁开始剧场创作，至今编导舞台剧27部（包括轰动亚洲的7小时史诗《如梦之梦》）、电影2
部（包括享誉国际的《暗恋桃花源》）、电影电视剧300部集（包括家喻户晓的《我们一家都是人》）
，另有剧场导演作品22部（包括莫扎特歌剧3部）。
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书籍目录

序编导的话第一部分  《这一夜，Women说相声》　剧本·全收录　《这一夜，Women说相声》历次
演出资料　2005年首演版演出资料　2007年内地版演出资料　《这一夜，Women说相声》编导创作笔
记　后记：这一夜，听女人说女人第二部分《千禧夜，我们说相声》　剧本·全收录　《干禧夜，我
们说相声》历次演出资料　2000年首演版演出资料　2001年内地版演出资料　《谁怕贝勒爷？
》——《干禧夜，我们说相声》2002年中央电视台春晚版　《干禧夜，我们说相声》编导创作笔记　
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三：关于【表演工作坊】　附录四：【表演工作坊】年表
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章节摘录

　　安妮　各位朋友，大家好！
　　贝蒂　大家晚安！
欢迎大家来参加我们⋯⋯　　贝、安　【齐声】[Total Woman之夜]！
　　安妮　今天的晚会，全都是为了感谢您这一年来对我们Total Woman产品的爱用与支持，　　贝
蒂　使我们的业绩蒸蒸日上，　　安妮　左踢Nuskin、　　贝蒂　右打DHC！
　　安妮　让我们成为亚洲美容世界的一方霸主！
　　贝蒂　而我们Total Woman哪里只是美容而已呢？
　　安妮　只要女人您所关心的、　　贝蒂　您所在乎的，　　安妮　我们Total Woman都全系列精
心为您打造！
从瘦身、　　贝蒂　美容、　　安妮　美白、　　贝蒂　除皱、　　安妮　抗老、　　贝蒂　养生、
　　安妮　增高、　　贝蒂　丰胸、　　安妮　提臀、　　贝蒂　瘦腿、　　安妮　乃至于全系列的
心灵成长课程，　　贝蒂　都在本公司细心的规划之下，一一为您推出！
　　安妮　耶，大家现在一定觉得很好奇了，为什么今天晚上那么盛大的晚会，会是由我Annie⋯⋯　
　贝蒂　以及我Betty⋯⋯　　安妮　来为各位主持呢？
　　贝蒂　那是因为由于各位对本公司产品的爱护，让我们两位获得Total Woman集团全年度销量的
总冠军！
　　安妮　是的，现在就让我来郑重地为您介绍，　【指贝蒂】这位是北方地区的销售⋯⋯　　贝蒂
　【做姿】蓝钻！
而这一位就是我们南方地区的销售【指安妮】⋯⋯　　安妮　【做姿】红宝！
在未来的日子里，希望大家能够继续支持我们，让我们明年能够成为两颗⋯⋯　　贝、安　【齐声】
祖母绿！
　　安妮　请大家给我们掌声鼓励！
鼓励！
【配乐引导观众鼓掌。
】　　贝、安　【齐声】谢谢⋯⋯　　贝蒂　耶，我觉得我们这样好俗气喔！
　　安妮　对！
不要再提我们自己是⋯⋯　　贝蒂　【做姿】蓝钻！
　　安妮　以及【做姿】红宝了！
　　贝蒂　因为Total woman完全非关物质，　　安妮　它是一个女性自觉的心灵概念！
所以虽然我们有着⋯⋯　　贝蒂　【做姿】蓝钻！
　　安妮　以及【做姿】红宝这种头衔，这都不重要。
　　贝蒂　重要的是，身为女人，我们能够实行我们创办人，【多媒体投影出现一位微笑端庄欧洲女
士的相片。
】　　安妮　也就是丹麦籍莫妮卡博士【二人立正】所倡导的中心理念——　　贝、安　【齐声、手
舞足蹈】随心所欲做自己！
音响大作，多媒体投影出现[随心所欲做自己]闪烁的大字样。
】　　安妮　各位好朋友，让我们再大声地来一次！
　　贝、安　【齐声、手舞足蹈】随心所欲做自己！
【音响大作。
】　　贝蒂　欲望无罪！
　　安妮　身为女人，我们可以的！
！
　　贝蒂　耶，Annie，我忍不住要说，这一年来你的变化真的非常大！
　　安妮　真的？
怎么说？
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　　贝蒂　光是你罩杯这一年来就升级两个杯，你现在臀部的曲线完全的紧实！
　　安妮　【感动，凸显自己身材的曲线】其实这都是因为我随心所欲做自己了！
其他一切只是辅助罢了！
　　贝蒂　那我呢？
　　安妮　喔⋯⋯其实这一段时间，你脸部的皮肤可以说是变得更白，更细，更嫩！
　　贝蒂　【像广告词】你看得出来吗？
看得出来我擦了粉吗？
这就是Total Woman最新的十二星座美白产品的功劳！
记得要照自己的星座去买喔！
　　安妮　但是Bettyr啊，最重要的是你的气质整个变了！
　　贝蒂　真的吗？
　　安妮　从一个纯情小少女，我亲眼看着你变成一个众人羡慕的坏女孩！
　　贝蒂　【激动】谢谢！
！
这都是因为我找到我内在的Total Woman！
　　安妮　你自己说，你这一年里面一共废了几个男人？
　　【贝蒂伸手表示五个。
】　　不！
啊！
这是你同时间交的数目吧⋯⋯？
　　【贝蒂举双手挥舞表示十个。
】　　各位看到了没有？
Betty做得到，相信在座所有的朋友一定也可以！
让我们一起来努力⋯⋯　　贝、安　【齐声、手舞足蹈】随心所欲，做自己！
　　【音响大作。
】　　贝蒂　【像电视购物台一样虚假的对话】可是Annie，我不懂，怎么会有一个公司的产品用了之
后，连一个人的气质都可以被改变啊？
　　安妮　当然！
Betty，这就是我们Total Woman跟所有市面上产品不一样的地方。
　　在此我们要先跟各位朋友爆料一个好消息，明年度本公司将为大家推出[欲望城市]系列课程。
　　贝蒂　好期待！
　　安妮　课程包括[勾人五十招]、　　贝蒂　[甩人二十招]、　　安妮　[夜店放电技巧]、　　贝蒂
　[劈腿必杀绝技]、　　安妮　还有法律课堂，其中包括：　　贝蒂　[抓奸须知]⋯⋯　　安妮　[被
抓奸须知]⋯⋯　　贝蒂　以及[第三者的权利与义务]⋯⋯　　安妮　都会请到一流的大师来为您开讲
，让您成为全方位的⋯⋯　　贝、安　【齐声、加手势】智慧蛇蝎！
！
　　【音响大作。
】　　贝蒂　今天我们节目非常特别！
　　安妮　还有抽奖喔！
我们要选出今晚现场最幸运的Total Woman！
　　贝蒂　而今天，在莫妮卡博士【二人短暂敬意】前瞻性理念之下，我们要推动一项了不起的工程
。
　　安妮　语言——可以是我们的工具，　　贝蒂　也可以是我们的败笔！
　　安妮　女人不能只有魔鬼般的身材、天使般的脸蛋，以及完美般的心灵气质。
　　【想想好像没讲对】　　贝蒂　这一切要能配合美好般的语言技巧才行！
【想想好像被感染】　　安妮　多少知名美女，一开口就完蛋！
　　贝蒂　胸大无脑不是福。
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　　安妮　是的，胸部绝不能成为女人唯一的社交工具。
在莫妮卡博士【二人短暂敬意】的理念之下，语言技巧就是[人际沟通EQ]——“Inter-Personal EQ，”
简称“IPEQ”。
　　贝蒂　各位好朋友，您的IPEQ如何？
今晚我们[Total Woman之夜]！
就是要拥有完美的沟通能力。
为此，本公司不惜成立了[Total文教基金会]，　　安妮　重金礼聘现今世界上最重量级的女性语言大
师。
　　贝蒂　她是谁呢？
　　安妮　莫妮卡博士【二人短暂敬意】曾经提醒我们，不要一再的依赖、迷信外来的刺激。
　　贝蒂　她要我们在自己周遭、从自己传统中吸取灵感。
于是我们今天邀请了这一位⋯⋯　　安妮　【看手上的字卡】华人世界两岸三地无人能出其右的女性
相声艺术大师！
　　贝蒂　是的，今天晚上我们women也要说相声了！
　　安妮　我们请到了谁呢？
　　贝蒂　【看手上的字卡】一位传奇性的人物！
　　安妮　【读手上的字卡】她曾获颁联合国教科文组织所认定的人间世界宝！
　　贝蒂　是的，这位声明远播、享誉国际的巨星，出生于【读手上的字卡】清朝！
　　【吓一跳】——宣统三年⋯⋯【犹豫地看着字卡】　　安妮　【读手上的字卡】也就是1911年⋯
⋯
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　　全球华语戏剧经典，[赖声川剧场]首次大陆出版。
　　这一套剧本集收录的不仅是一部部的剧本，这也是赖声川20多年来在两岸当代剧场中创造独特戏
剧文化的完整记录。
　　总能弹拨到无数观众的心弦。
　　——余秋雨　　中国语文世界中最精彩的戏剧！
　　——《远东经济评论》　　每次做完一场相声剧，我就会说几年内再也不做了，因为做相声剧实
在太苦了。
首先，你得有一个够大的题目，1985年，我们的开团剧目《那一夜，我们说相声》，讲的是传统文化
的消逝，1989年，《这一夜，谁来说相声？
》说的是两岸关系，接下来的《又一夜，他们说相声》提到中国哲学在今日的适用性。
《千禧夜，我们说相声》对比了100年前和100年后，这次《这一夜，Women说相声》，我们提的话题
是女人。
——赖声川　　那17分钟台上除了镜子外空空如也，完全靠方芳的表演撑起来。
比起早前赖导的相声系列，该剧更有味道，并非简单的一笑了之。
看完之后男性观众也会了解到一个完整的女人是什么样子的，思考平时对于女友、妻子、妈妈的忽略
。
——《这一夜，Women说相声》　　2007内地版制作人袁鸿说得严重一点：以《千禧夜，我们说相声
》的品质，如果通过电视在除夕夜播出，受欢迎的程度不会低于春节联欢晚会。
　　——《北京青年报》
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