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前言

　　我这本书有点特别。
特别之处首先在于有别于一般的经济学著作：翻开目录，你见不到经济学里面那些“价格理论”、“
制度经济学”之类的绷着脸唬人的词语。
第二点特别之处在于，读者虽然见不到什么“福利经济学第一定理、第二定理”之类的空洞讨论，却
能明白我“批评房地产”，其实是“为了老百姓能过上好日子”。
更特别之处是，在与你讨论人民币汇率问题时，我非但不空谈理论，更苦口婆心地给你分析“人民币
升值让你更富裕了吗”。
　　为什么我的这本书里不怎么谈理论呢？
我之所以在这里不谈理论，是因为我想告诉大家：真正的经济学应该是经世济民的，应该是能指导各
方面实际问题的，应该是能挺立在时代潮头的！
　　这本书看似洋洋洒洒，实质上是围绕着政治经济学的一个又一个核心问题进行严谨又不失形象生
动的讨论。
翻看这本书讨论房地产、资本市场与金融监管、次级债危机的这些章节，你是否认同我的观点？
如果你读到我专门写《士兵突击》的一章，很可能要开始怀疑我是不是不小心把影评加进来了。
然而，“你想到的，都是错的！
”实际上，如果读者此刻还以为这些与经济学完全无关。
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内容概要

　　2009年以来，我国的各项经济指标出现回暖迹象，股市上涨、楼市热销、车市火暴，这是否说明
我国经济已经回暖？
郎咸平教授对萧条时期的各种独特现场进行深入剖析，揭示市场回暖背后的真相与亮点，指出我国经
济的真正危机并非金融危机，而是制造业危机。
在此基础上，郎咸平教授指出，萧条时期并不意味着毫无机会。
通过对虚拟经济和实体经济各领域的逐一解读，为读者找出投资机会。
并最终得出结论，只有“第四驾马车”——产业链高效整合才能真正拉动中国经济。
卷舌三尺剑，心有大乾坤。
百姓经济学家郎成平再发强音：拯救中国经济的x元素在哪里？
老百姓的投资机会在哪里？
郎成平说：中国经济危机的本质是制造业危机，只有第四驾马车才能拯救中国经济！
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作者简介

　　郎咸平，美国沃顿商学院博士。
曾任沃顿商学院、密歇根州立大学、俄亥俄州立大学、纽约大学和芝加哥大学教授。
现任香港中文大学教授。
被公认为是公司治理方面的顶级学者。
　　中文著作有《操纵》、《整合》、《运作》、《思维》、《标本》、《科幻》、《模式》、《突
围》、《误区》、《中国式MBO》、《本质Ⅰ》、《本质Ⅱ》、《本质Ⅲ 》等。
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书籍目录

《郎咸平说：热点的背后》目录：自序挺立在时代潮头第一讲 财经热词一、财经热词知多少二、货币
政策是怎么一回事三、我们生活在负利率时代四、汇率上升对我们的生活有影响吗五、十七大精神与
宏观调控第二讲 房地产关键词一、批评房地产，是为了老百姓能过上好日子二、房地产的问题不是流
动性过剩三、楼市泡沫是投资经商环境恶化的结果四、反对“以GDP为纲”五、中国经济的宏观调控
已经失效六、房地产泡沫可能导致金融危机七、楼市是否已经到了拐点八、中国的投资营商环境是在
改善还是在恶化九、2007年房地产关键词之一：“上涨”十、2007年房地产关键词之二：“上调”十
一、2007年房地产关键词之三：“上手段”十二、2007年房地产关键词之四：“上市”十三、小结关
键词第三讲 透过数字看股市一、年的股市大印象二、政府应该优先保护中小股民的利益三、基金的发
展得益于政府的严格监管四、基金、债券、保险与股市五、打击地下金融六、藏富于民的具体设想：
京沪高铁上市方案七、股指期货要符合股票市场的本质八、股市问答九、透过数字看股市第四讲 最“
牛”散户的背后一、最“牛”散户有多“牛”二、证监会的职责是监管市场，不是打压泡沫三、美国
证券交易委员会如何监管内幕交易四、利用“有罪推定”监管内幕交易五、中国股市的监管之路并不
平坦第五讲 揭密金融大鳄一、美国的一流人才聚集在哪些领域二、从医学差距看中美差距三、中国的
银行改革白白便宜了外国人四、金融集团马前卒——罗杰斯五、从美日金融战到亚洲金融危机六、巴
菲特现象七、《货币战争》有失偏颇八、引入国际金融大鳄，先要健全法律制度第六讲 次级债刺激了
什么一、美国贷款的风险评级二、次级债危机的根源：信托责任的沦丧三、次级债危机的表现四、美
国平息次级债危机五、全球经济是否因此进入衰退期第七讲 人民币升值让你更富裕了吗一、“吃喝玩
乐”拉动美国GDP二、社会保障的缺失导致人民币越来越值钱三、人民币升值影响谁四、国际炒家的
人民币策略五、人民币升值带来的投资机会六、让你的生活质量和人民币一起升值第八讲 《士兵突击
》的经济学一、社会大众真的是急功近利吗二、《士兵突击》讲了什么三、把该做的工作做好四、资
本主义的本质是信托责任五、现实社会给年轻人的成功机会太少了六、为什么我们的社会缺乏信托责
任七、《阿甘正传》和《士兵突击》八、剧中人物对现实社会的启发九、如何看待钢七连的精神第九
讲 拐点真的存在吗一、中国经济是全世界绝无仅有的二元经济二、拐点到底是什么三、中国的房地产
会有拐点吗四、如何让房地产市场回归正常第十讲 从奥巴马与希拉里之争看美国一、美日金融战二、
美国的人才策略三、美国人纪律严明四、美国的种族冲突五、奥巴马VS希拉里六、演技高，当总统第
十一 讲不要走马观花看香港一、香港居民的法制化意识二、香港对交通的管理三、新加坡的法制观念
四、资本主义的灵魂五、大国崛起的法制化进程六、法制化进程与民主化进程的关系七、中国应如何
实现法制化建设八、以公平公正为纲，建设法制社会第十二 讲大学生为什么找不到工作一、内地大学
生就业形势严峻二、中国根本就不是制造业大国三、是什么导致中国大学生找不到工作四、我们的产
业政策必须从“1”走到“6”五、大学生如何让自己的未来更加灿烂六、从“1”发展到“6”需要国
家战略的支持七、香港的大学生为什么就业率高八、恶性循环第十三 讲赴港求学，你了解多少一、香
港的大学生学习压力很重二、中国的教育改革存在着问题三、内地学生在香港读大学有哪些好处四、
内地学生与香港学生的差异五、香港大学在内地的招生政策和学习费用六、内地的教育方向值得我们
深思七、不建议年轻人去念研究生八、对清华大学和香港中文大学的比较《郎咸平说：金融超限战》
目录：第一章 解密金融超限战的阴谋一、我们社会的钱太多了吗二、为什么中国有通货膨胀三、国际
金融炒家是怎么致富的四、国际金融炒家的代言人五、金融超限战的战略指导思想六、打一场金融超
限阻击战第二章 金融超限战的牺牲者——中国被涮了一、国际金融炒家是怎么回事二、日本的教训和
亚洲金融危机三、被国际金融炒家算计的中国企业四、中国企业是怎么被算计的五、何谓定价权第三
章 金融超限战的牺牲者——俄罗斯被涮了一、俄罗斯的改革与发展二、俄罗斯是怎么被算计的三、被
套住的俄罗斯何去何从四、案例分析第四章 金融危机如何冲击实体经济一、祸水之源的次贷危机二、
使人丧失信心的金融体系三、借不到钱的日子四、美国人不买中国产品五、金融机构不玩了六、奥巴
马会怎么做第五章 中国要如何救市（一）：通过产业链整合提高利润，以供给创造需求一、市场能解
决所有问题吗二、救市的手段三、4万亿人民币怎么花才是正确的手段四、如何扩大内需五、供给创
造需求的新思路附 录第六章 中国要如何救市（二）：中国的最大问题是消费不足，公共建设无法救
市一、4万亿人民币怎么用二、把美国人的信用卡丢给中国人三、美国泡沫消费崩破的冲击四、中美
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合作拉动消费五、美国的三大汽车公司在求救六、美国泡沫消费破裂以后中国怎么办附 录第七章 2009
年在金融危机冲击之下的中国股市展望一、冰岛这个国家二、提高GDP是救经济的万能法宝吗三、股
改是怎么回事四、股指是怎么下跌的五、展望未来附 录第八章 2009年在金融危机冲击之下的中国楼市
展望一、高处不胜寒的房价二、房价上升带来的错觉三、楼市泡沫带来的真正危机是什么四、看不懂
的房地产价格五、中国会发生次贷危机吗六、业内人士怎么看七、香港房地产业集体过冬八、拐点论
的争议九、拉动房价起伏的那只手附 录第九章 个人在金融危机之下的应对之道一、资产保值的选择
二、什么是黄金投资三、黄金与美元挂钩四、黄金值得投资吗五、黄金价格的特点第十章 企业在金融
危机之下的应对之道一、萧条的时候不要去想赚钱二、金融危机对香港的影响三、多元化投资策略四
、大萧条时期要保守五、避免通货膨胀的损失附 录《郎咸平说：公司的秘密》目录：前言：公司的秘
密也说说我自己我不反对股份制我也谈历史：股份制的起源良心：股份制成功的基础卡尔文：救赎的
价格弹性等于零马蹬上的骑士：大国崛起股票市场：将“白条”卖给傻瓜法治化：让你不敢没有良心
改制：形体来了，却没有灵魂劣根性：郎咸平也谈三国经历阵痛：为下一代建立信托责任秘密：要成
功必须把握本质品牌背后的故事品牌是个大问题：李宁PK耐克、阿迪达斯中国企业的困惑：守不住，
也出不去参与竞争：摘掉制造业大国的帽子控制整条产业链：在流通环节节省成本迈人产业链时代：
中国企业该何去何从LG与普拉达联姻：探究产品的精神品牌老化：产品的精神淡出人们的视线广告的
是与非“分”和“无聊”：广告的本质自我膨胀：中国企业家“擅长”做大做强恒源祥：一则广告引
发的“血案”宝洁：用广告征服中国人欧莱雅：强调产品的细化橡果国际：折射企业家的经营理念行
业本质：企业成功的关键TCL的教训：符合行业本质的策略才是正确的把握行业本质：企业家智慧得
以升华回顾公司治理的历史1720年的欧洲：公司治理的历史背景公司治理的五大基础基础一：普通法
的公平概念被引入基础二：信托责任基础三：严刑峻法以保障公平基础四：法治化保证信托责任的推
行基础五：社会主义式的民主制度伯利和米恩斯：开创公司治理先河小股民、大股东与债权人激励合
同：将经理人与小股民的利益联系起来强化公司治理：大股东所扮演的角色法治环境：决定债权人是
否需要公司治理的保护在美国：小股民、大股东和债权人之间的恩怨银行：在德国和日本扮演何种角
色银行：遭受亚洲家族的剥削如何建立一套保护债权人的公司汉理机制MBO：能否在亚洲生根国有银
行：产生的问题与做出的贡献银行改革：应该如何进行监管结论后记：我的学术研究生涯阶段一
（1986-1989年）阶段二（1989-1994年）阶段三（1994-1996年）阶段四（1997-现在）金融学与投资学
《郎咸平说：谁都逃不掉的金融危机》目录：序 你的未来不是梦？
第一讲 当美国遭遇危机一、华尔街的贪婪二、次级债惹的祸三、美国政府救市背后的玄机四、保尔森
和伯南克能否力挽狂澜五、金融危机对中国的冲击还没有真正开始第二讲 国际金融危机的本质一、资
本主义的灵魂二、美国垃圾债券风波三、次级债的链条四、美国金融系统遭遇“三聚氰胺”五、美国
政府为何不救雷曼兄弟六、工商链条时代七、资本主义遭遇信心危机八、全球社会主义化九、大衰退
会持续多久十、大衰退前夕的投资策略第三讲 金融危机对实体经济的冲击一、泡沫的本质——制造业
的回光返照二、中国救市必须斩断工商链条三、真正的冲击来自消费形态的改变四、会做风险管理的
公司才是好公司第四讲 股神也逃不过金融危机一、巴菲特亏损163亿美元二、不要相信金融高科技三
、巴菲特能否战胜中国股市的市盈率四、奥巴马和麦凯恩为何看好巴菲特五、花211万美元与巴菲特共
进午餐六、罗杰斯是资本主义的代言人吗七、问答第五讲 全球金融危机中的中国经济一、危机蔓延至
实体经济二、中国制造业的危机三、三驾马车少了一驾四、《劳动合同法》对制造业工人的冲击五、
偷工减料是无奈之举六、股价、楼价还将持续下跌七、政府工程拉动的GDP增长八、中国的金融危机
还没有开始九、我们要保利润而不是保增长第六讲 股市的信托责任一、“信托责任”的诞生二、股票
市场的前身三、现代股份制公司治理的基础四、再融资——悬在A股市场头顶的利刃五、假账风波导
致世通公司破产六、A股市场的“大小非”问题第七讲 一百年前的中国股市一、股票市场起源于白条
二、中国证券市场的三次崩盘三、伟大的经济学家梁启超四、郎咸平最佩服的男人五、全世界第一个
提出金融危机解决方案的人第八讲 股市涨跌谁做主一、中国经济过热吗二、中国经济：一半是海水，
一半是火焰三、中国股改的兰大失误四、中国的股价走势符合经济基本面五、2007年股市飞涨的背后
第九讲 房地产商惹谁了一、我们为什么痛恨房地产商二、到底是民众仇富，还是地产商为富不仁三、
地产业的暴利来自哪里四、不要迷信自由经济五、打破资本短视的困境六、问答第十讲 谁狙击了越南
一、越南陷入金融危机二、冲击来自于国际热钱三、通货膨胀是新的国际阴谋吗四、价格不再由供需

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<郎咸平说（套装共6册）>>

决定五、他们如何操纵石油和粮食六、国际金融炒家改写了经济学理论七、越南的危机源于国际化太
快八、问答《郎咸平说：谁在谋杀中国经济》目录：前言谋杀中国经济的文化魔咒第一章 诸葛亮能成
为优秀的企业家吗一、两个很大的“小”问题二、岳飞与屈原：文化魔咒的典型代表三、中国企业家
的病态心理四、文化好则企业好附录：用流程工序来防治贪腐第二章 中华文化对于高科技的魔咒一、
联想为什么失策二、战略混乱的根源三、看看甲骨文公司是怎么干的四、目标管理与过程管理第三章 
茫然之一：就知道赚钱一、慈善背后的文化玄机：你的心录能否高于一座坟头二、Profess的血从何而
来三、病根在我们身上，不在大学生四、谁控制了美国五、让我们的文化远离“冰棍理论”第四章 茫
然之二：不了解世界（一）一、奥运不会带来奇迹二、我们的文化长什么样三、巨人心中充满大爱第
五章 茫然之二：不了解世界（二）一、三个希腊神话的启示二、力与美才是奥运的精神三、公平和对
称才是奥运的本质四、真正伟大的文化来自融合第六章 茫然之二：不了解世界（三）一、我怎么就粗
俗了二、美国人也没见过世面三、高度纪律性——我们也有四、谁也不理解谁五、不做NiceGuy又如
何第七章 茫然之三：不了解别人为什么那么看你（一）一、莎朗?斯通真的是口误吗二、西方人的西
藏情结三、改变一切的汶川大地震第八章 茫然之三：不了解别人为什么那么看你（二）一、如何看
待CNN态度的转变二、不信你们就自己来看吧三、是什么感动了全美国四、没有人敢得罪我们13亿老
百姓第九章 茫然之四：不了解自己的缺点一、《功夫熊猫》揭露我们文化的黑暗面所以受欢迎二、梦
工厂给中国的情书三、兰德公司的观点：中华文化的悲哀四、潜意识的大爱：中华文化的骄傲五、让
世界看到我们的大爱第十章 晋商一、晋商历史的传奇二、晋商的厄运：大清朝的败落三、晋商票号的
崛起四、中国的信托责任：晋商如何挑掌柜五、晋商票号的没落六、新晋商的荒诞第十一章 徽商一、
大徽商江春二、徽商的家族荣耀三、吃苦耐劳的徽骆驼四、徽商的盐巴商机五、徽商的奢侈荒淫六、
徽商的没落第十二章 浙商之一：湖商一、湖商和徽商的比较二、湖商的蚕丝发迹史三、湖商的巅峰时
刻四、湖商的资本用途五、湖商的投资短视第十三章 浙商之二：宁波帮一、宁波帮的崛起二、宁波帮
的创造力三、宁波帮的信用天下无双四、团结就是力量五、宁波帮的投资策略六、宁波帮的营销才能
第十四章 粤商之一：广州帮一、广州帮的崛起机缘二、为何广州十三行难敌英国东印度公司三、十三
行的衰败：鸦片战争第十五章 粤商之二：潮州帮一、民风强悍的潮州帮二、建立现代工业的潮州帮三
、感人的爱国情结四、潮州帮稳健的经营作风《郎咸平说：谁在拯救中国经济(复苏的背后和萧条的亮
点)》目录：前言一、中国经济的危机是什么二、虚拟经济的亮点三、实体经济的亮点：“第四驾马车
”拉动中国经济第一章 中国经济真正的危机不是金融危机一、中国经济，回暖还是发烧二、用电量负
增长，经济正增长？
三、2006年的经济泡沫四、六大冲击导致的第一个困境五、金融海啸带来的第二个困境六、六大药方
能否见效第二章 金融海啸导致美国泡沫消费爆破一、我们被谁绑架二、美国政府会是受害者？
三、“金融教父”格林斯潘也被利用？
四、是什么启动了泡沫消费五、泡沫消费资金链：一根鱼钩钓起三条鱼六、泡沫消费爆破冲击波第三
章 股市、楼市和车市的回暖一、股市回暖的亮点二、楼市回暖的亮点三、地王是怎样炼成的：巨额信
贷助力国进民退四、汽车市场回暖的亮点第四章 中国内地、香港、台湾和美国股市的亮点一、四地股
市的微妙关系二、国际热钱为何盯紧台湾股市三、美股与港股的神秘联动第五章 黄金与美元价格走势
背后的玄机一、黄金和美元为何此消彼长二、罕见行情：黄金和美元同涨背后的阴谋三、美国政府的
一箭双雕四、狼狈为奸：美元与欧元共谋五、通胀预期下老百姓的投资策略第六章 萧条时期的“娱乐
经济学”一、周末早上的大塞车二、赵本山为什么在2009年推出小沈阳三、梅兰芳为什么选择美国大
萧条时期出国四、经济下行，娱乐上行五、微笑天使邓波儿踢走罗斯福总统的忧愁六、日、韩为何成
为文化输出大国第七章 危机中的“口红效应”一、口红现象背后的投资机会二、逆市上涨的高端白酒
三、日本人为什么偷不走五粮液四、外资摸不透的中国白酒行业五、萧条时期的行业本质有何不同第
八章 广告提高产品性价比一、行业本质的金字塔二、同出一门，为什么金六福会成功三、浏阳河与超
女：不和谐的本质联想四、做广告的目的到底是什么五、学习耐克好广告六、代言人与产品精神要匹
配七、假如刘翔是你的代言人八、中国企业家欠缺的是什么九、运动精神救得了耐克和阿迪达斯吗第
九章 餐饮广告中的行业本质一、餐饮行业几家欢喜几家愁二、越高级的餐厅性价比越低三、满意度为
何与性价比无关四、无形的体验更重要第十章 奢侈品的品牌：广告的独特定位一、前车有鉴：收购知
名品牌是成功的捷径吗二、品牌定位三角形：品牌是怎么炼成的三、普拉达精神：要么就接受，要么
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就永远地离开吧四、安娜苏精神：再坚强的女人都需要男人的呵护五、中国时装大未来：经济总会恢
复正常第十一章 奢侈品的极致：历史镌刻的记忆一、顶级珠宝都承载了什么二、皇室记忆：卡地亚从
藉藉无名到声名远播三、时代集体人格与珠宝艺术四、传奇故事与个人记忆的完美融合五、你戴的不
是表，是记忆第十二章 奢侈品回暖背后的产业升级之辩一、逆市上涨的中国奢侈品市场二、奢侈品狂
涨背后的制造业困境三、产业升级是个伪命题四、传统制造业利润率低的真正原因五、避免高科技产
业重蹈玩具产业的覆辙六、产业转型不能潜规则第十三章 拉动中国经济的“第四驾马车”：产业链高
效整合一、低端制造业真的没有出路吗：晋江23万个网点背后的新思维二、不受冲击的ZARA：逆市
扩张背后的战略思维和发展模式三、放弃创造力才是最大的创造力四、掌控产业链是成功的关键：高
效整合才能降低成本五、快速反应：12天新品到顾客手中六、真正的快速：压缩产业链时间获取绝对
速度七、零售新思维：“规模”不经济八、产业链高效整合与实体经济的亮点九、只有“第四驾马车
”才能拯救中国经济
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章节摘录

　　第一讲财经热词　　一、财经热词知多少　　各位现场来宾，各位电视机前面的观众，大家好。
我们今天来谈一个听起来很专业，但实际上与你们生活息息相关的话题，那就是：我们的金融环境出
了什么问题？
你平常在电视上面看到一大堆名词：利率、汇率、货币政策⋯⋯还有很多人问我，什么叫存款准备金
，CPI是什么意思，什么叫做利息。
　　我1983年去美国沃顿商学院念博士。
美国的联邦储备银行就是美国的中央银行，有一天突然宣布要调升银行的存款准备金率。
你知道很多银行打电话到美国的所谓中央银行问什么问题吗？
“什么叫存款准备金？
”所以我们电视机前的观众不理解这些概念是可以理解的。
目前所谓的宏观调控，基本上通过两个方式来进行。
　　第一个是提高利率，第二个是提高存款准备金率。
　　那么利率是什么意思？
央行现在能够控制的利率基本上是存款利率，也就是利息。
比如说，目前的利率是6％，也就是说，我们老百姓存100块钱，一年可以拿6块钱利息。
利率乘以本金，你就可以拿到6块钱的利息。
理解我的意思吧，这就是利率和利息的差别。
中央银行不断提高利率的结果，会使得我们老百姓的存款利息相对应增加，这是好事，而且目前通货
膨胀比较严重。
在通货膨胀比较严重的情况之下，利息如果不高，就会出现负利息，或者负利率。
　　那我们如何来衡量通货膨胀率呢？
这个就叫CPI，CPI是一个英文，我现在发现没有人讲中文了，都讲CPI。
什么叫CPI？
CPI就是消费者物价指数，所以你可以理解大家为什么讲英文，就是中文太长了。
CPI怎么计算的？
就是把我们这个鸡鸭鱼肉、文具铅笔⋯⋯所有的消费品价格做成一个某种程度意义上的平均数，这就
是CPI。
　　CPI的整个计算过程你不需要知道。
你只需要知道，CPI就是日常消费品的价格指数。
通常你买矿泉水，吃猪肉的平均价格就是CPI。
2007年11月，CPI上升3％，也就是说，在那个月，你日常的花费增加了3％。
　　但是真实的物价情况CPI．是反映不出来的，比如说对于我们老百姓而言，最重要的是生活必需
品的价格，包括猪肉、鸡肉、鸭肉、鸡蛋、粮油的价格。
这和电视机、电冰箱的价格不一样。
电视机、电冰箱价格上涨了，我们不买就是了；房价有泡沫，买不起就不买了，就跟爸妈挤，或者租
一间房子。
　　CPI里面最重要的组成部分，而且被严重低估的就是鸡鸭鱼肉的价格——它导致你吃饭的花费大
幅上涨。
我给你们一个数据。
2007年5月，猪肉价格上涨26％，蛋类价格上涨37％，也就是说你咬一口肉就多付26％的钱，多吃一口
蛋就多付37％的钱。
从5月份到8月份，情况持续恶化，没有改善的迹象，我们每一个老百姓吃饭的花费平均增加了50％，
也就是说，你吃个早饭要多付50％的钱，吃个午饭要多付50％的钱，吃个晚饭又要多付50％的钱。
　　这个50％吃饭费用的上升没有直接反映在CPI里面，为什么呢？
因为CPI是你所有用到的消费品的平均数，你这个3％代表所有消费品的增长是3％，但是真正重要的
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指标要单个来看，看猪肉价格上升多少，鸡肉价格上升多少，粮油价格上升多少。
所以，各位观众、各位来宾不要被CPI所误导，这个不能反映你日常生活费用的增长，你想了解日常
生活费用的增长，就要逐个去看。
　　目前CPI增长幅度在3％以上，这已经很高了。
这么高的原因在哪里？
很大程度上是由于我们吃饭的费用增加了，这是CPI上升的主因之一。
在通货膨胀不断增加的情况下，我们中国政府和中央银行如何抑制通货膨胀呢？
一般的做法是这样的，今天之所以猪肉价格这么贵，鸡肉价格这么贵，原因是我们的钱太多了，政府
印了太多的钞票。
钞票多了，需求增加，供给有限，所以造成物价上升。
　　二、货币政策是怎么一回事　　央行怎么处理通货膨胀问题？
就是通过所谓的货币政策，如何操作呢？
它把你手上多余的钱收回来叫你不要花了。
每一个老百姓手里的钱都是潜在的需求，大家都买铅笔，铅笔价格上升；都去买矿泉水，矿泉水价格
上升。
那怎么办呢？
最好你这个钱不要花，比如你用这个钱去买政府的公债，钱就到了政府手上，或者你用这个钱去做投
资，反正就是别花掉。
你不花钱，物价就不上升。
那么怎么让你不花钱呢？
政府使用货币政策进行调控。
货币政策是一个很空泛的名词，它包括了几项。
　　第一是提高利率。
提高利率有什么好处啊？
对我们老百姓而言，提高利率的好处很清楚，那就是我们存在银行的利息增加了。
那么，你把钱存到银行，可能就不去花了。
很好，你不花就不会给物价造成压力。
　　但是，提高利率更重要的作用，是抑制企业消费。
如果我是企业领导，我向银行借钱。
借了钱之后，我去买原料，买生产设备，我是不是又花钱了？
钱花了之后，很可能又给控制物价增加压力。
政府怎么能让企业不花钱呢？
利用货币政策提高利率，让企业借钱的成本上升。
过去是6％的贷款利率，现在利率变10％了，我借钱要多还10％，于是，我不借了。
你不借就不会购买生产原料，就不会去购买别的产品，因此通货膨胀压力就减轻了。
所以，利率是控制通货膨胀的手段之一。
　　第二是提高存款准备金率。
什么叫存款准备金率呢？
这个概念很重要。
假如我们银行有100块存款，他借给别人，才能得利息，才能赚钱。
银行也要赚钱，银行怎么赚钱？
通过息差赚钱，比如，银行通过息差赚取2％的利息。
银行不能100％放贷，如果你存了100块，银行全都放贷了，你去银行取钱，银行没钱给你怎么办？
这就会造成金融危机，因此，中央银行要求每一家银行必须要保存一定的存款准备金。
比如，中央银行要求你时刻保有20％的存款准备金。
你把储户存款的80％用来放贷，剩下的20％不能放，放了就很麻烦。
我提款你没钱，那肯定是不行的。
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所以存款准备金率如果是20％，那就是20％的存款留在银行，供提款人取现金用。
也就是说，如果银行有100块的存款，它只能放贷80块，那么，企业只能借到80块钱购买产品原材料。
这样，社会的通货膨胀压力就小很多，因为只有80块钱用来购买产品。
所以，提高存款准备金率的目的，就是把这个多余的存款收回来。
　　还有第三个方式，就是政府发行公债。
公债干什么用的？
公债是由政府发行的，可以把老百姓的钱收回来，不要你花了。
你不花钱就不会对控制物价施加压力，这就是目前中央银行的做法。
货币政策包括利率政策、存款准备金率政策和发行公债。
这是比较粗略的分析。
从2007年到2008年，我相信上述政策不会改变。
　　问题是这种政策有没有用。
通货膨胀是怎么产生的？
和这个政策有没有关系？
我以猪肉为例，猪肉价格为什么上升？
猪肉价格上升的原因有两个，第一个是猪瘟，第二个是饲料价格上升。
由于猪瘟以及饲料价格上升，使得养猪的市场环境恶化，所以养猪户不养猪了，去炒股炒楼了。
由于供给不足，造成猪肉价格全面上升，那么这种情况能不能通过所谓的货币政策得到缓解呢？
不行。
怎么办？
一定要鼓励养猪户养猪，提高供给，才能够解决猪肉价格上升的问题。
这也是最近中央政府鼓励大家养猪、养鸡的原因。
什么目的呢？
　　就是把流到股市跟楼市的钱用来打压猪肉价格上升。
　　三、我们生活在负利率时代　　货币政策不都是有用的，但是对于老百姓而言，通胀和利率上升
基本上是两个互相抵消的因素。
一般来讲，利率减通货膨胀率，是你存款的实际收益率。
如果通货膨胀率是10％，银行利率是6％，就表示你手上的钱每年会以4％的速度贬值。
理解我意思吗？
如果你把这个钱放在家里更糟糕，你的积蓄每年贬值速度就是通货膨胀率10％，存在银行还可以少一
点损失，你只损失4％。
　　我们常常看到报纸上讲负利率，什么叫负利率，就是6％的利率小于10％的通货膨胀率，这就是负
利率。
在负利率情况下，你会怎么做？
你会自然而然地把存在银行的钱提出来，去炒股、炒楼，因为只要负利率存在，你存在银行的钱就一
定会损失。
　　因此，我们国家的老百姓炒股炒楼非常正常。
因为在目前负利率时代之下，储蓄必定有损失，去炒股、炒楼还有可能赚钱。
我们炒股、炒楼的行为是非常合乎经济理论的，在负利率的情况下，这是你不得不走的一条路。
当然炒股能不能赚钱，这是不一定的。
但重要的是，去炒股，你有可能会赚钱。
因此，老百姓就会去做，否则一定是干赔。
　　什么时候降息呢？
经济过冷的时候降息，政府希望你们多借钱，希望你们多花钱，让经济搞活。
在2004年之前，尤其在2000年，我们经济比较箫条，央行不断降息提升经济。
现在经济过热，所以升息还无法控制过热的经济环境。
我谈一个话题，电视机前的观众一定很想知道，那就是人们为什么排队买黄金。

Page 11



第一图书网, tushu007.com
<<郎咸平说（套装共6册）>>

　　我昨天在沈阳还碰见几个金店的老板，他们说，生意最近好极了，顾客是平常的几倍。
他们准备去收购一个矿山。
什么矿山呢？
就是专门生产黄金的矿山。
准备做什么？
上下游的整合，上游确保黄金的出产，下游就是卖给你们。
大家排队买黄金，为什么？
原因很简单，那就是由于我前面讲的负利率现象：存在银行一定赔钱，进入股市又不保证赚钱，进入
楼市还不一定有这么多钱买得起房子，所以，买黄金是很好的办法。
　　而这也是为什么黄金价格最近大涨的原因，不用说黄金，就连中国最近的艺术品也一直在涨价，
包括普洱茶——陈年普洱茶的价格一路水涨船高，普洱茶是越陈越贵。
所以放眼望去，什么价格都涨，连一幅画、一杯茶的价格都在涨，因为大家都在寻找不同的投资渠道
。
为什么大家排队买黄金，也是这个原因。
　　四、汇率上升对我们的生活有影响吗　　最后我们谈谈汇率。
最近汇率是不断上升，2007年汇率涨幅超过5％。
我们做一个简单的算术题，一年涨5％，5年涨多少？
25％。
10年涨50％。
当然，你不能这么算，但是我们这里用简单的方法算，每年升值5％不得了，10年下来我们的货币升值
一半。
但是，汇率升值对于我们老百姓有什么影响？
有些现场来宾，在休息期间问我，汇率跟利率是不是一种特殊的货币政策？
其实，汇率本身的波动和我们老百姓关系不大，汇率波动与企业经营的关系更大。
　　汇率波动对我们生活没有直接的影响，但是有间接的影响。
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编辑推荐

　　揭示热点背后的本质，解读百姓关心的话题。
全国百家电视台，《郎咸平说》正在播出。
它是看得懂的中国经济！
经济热点问题的郎式解读！
在物价高涨的2008年上半年，当提着菜篮子的老大妈都开始关注CPI的时候，郎咸平第一个“走进”老
百姓的生活，用老大妈都能听得懂的语言一针见血地指出经济热点背后的本质，使得老百姓不再“迷
迷糊糊”无所适从。
　　六本必读著作完美结集　　超值赠送郎成平讲座DVD两张　　《郎成平说：谁在拯救中国经济》
　　《郎咸平说：谁在谋杀中国经济》　　《郎成平说：热点的背后》　　《郎咸平说：金融超限战
》　　《郎咸平说：公司的秘密》　　《郎咸平说：谁都逃不掉的金融危机》　　09年最畅销经管系
列图书《郎成平说》首次集结出版。
全新改版，并赠送郎成平讲座DVD两张。
超值珍藏，不容错过。
　　郎咸平说：中国经济，讲清中国经济特色，塑造现代经济思维。
　　国际经济风云突变，中国经济面临险境，你不能不知!　　经济的兴衰，到底是自然周期，大国间
的角逐，还是国际金融炒家的阴谋?你不能不看!　　这是少数人的幸福时光，却是老百姓的梦魇，你
不能不醒!　　我们不是金融学家，我们赤手空拳面对荷枪实弹的“恐怖分子”，时代需要智慧而有良
知的经济学家为我们揭开迷雾。
　　让我们在郎咸平的解读下　　知己——知道我们的力量，更要知道我们的弱点；　　知彼——揭
露危机真相，洞察国际“金融恐怖分子”阴谋。
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