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内容概要

《在路上》是诗人高原（迟玉红）从切身体验中开拓诗情，有爱情诗、亲情诗、咏物诗，都是从切身
的体验中来挖掘的诗句，并非凭空臆造。
没有切身的生活体验和感情体验是写不出来的，读来会令人神思。
她写出如此短小精辟、富有韵味的诗，是与她广泛深入地阅读古今著名诗人的作品分不开的。
不少篇章，可以让人感到她受了某个诗人的启示和影响，但又并非模仿，而是有自己的独特创造，这
是很不容易的。
小诗很短，必须别出心载，才能具有鲜明的艺术个性和强烈的艺术效果。
平中见奇是最难的，因为“平”与“奇”必须是统一的。
“平”是熟悉的，“奇”是陌生的。
“奇”，就是独特。
诗的选材、构思、意象、意境、语言等要素，都必须是另辟蹊径，出人意料，既不重复别人，也不重
复自己。
她是著名诗人桑恒昌的弟子，她的小诗在构思、意境、语言等方面，都有着桑老诗歌的风格，但又有
自己的创新，有着一种女孩子的淡雅与宁静。
高原的小诗看似信手拈来，实则是下了大工夫，用心血磨成的。
读她的小诗，有一种清雅委婉，意韵内敛，睿智深沉，宁静淡远的感觉，象清风徐徐扑面，象梅花暗
香袭人。
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作者简介

迟玉红，笔名高原，中共党员，中国旅游网山东新闻特约记者、青州市作家协会副秘书长、，《中华
文艺家》青州编辑部编委副主任、中国文化旅游出版社特邀编审、《望月文学报》编委副主任、《中
国人物》编委、《蔷薇石文学社》顾问、《文学月刊》签约作家。
出版诗集《在路上》、《诗人邦》。

在2011年度《望月杯》全国诗文大赛中诗歌《听风》获得一等奖；2012年在潍坊首届酒文化诗书画摄
影中，诗歌《云门春》获得一等奖，2011年度青州作家协会年终文学奖诗歌《我从秋天走过》获得二
等奖，2010年《雅国杯》诗歌《我不是诗人》获得佳作奖。
2012年度青州作家协会年终文学奖诗歌获得一等奖。
2012年度市文联举办的《海岱风》年终获奖文章是《迟玉红诗词节选》;2013年被评选为我最喜爱的十
大诗人。
2013年《读书节》有奖征文中诗歌获得二等奖。
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