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内容概要

本书论述了中国传统文化中丰富的人文思想。
其中尤以人性理论、人生价值、人际关系、人格理想、为人处世的中庸思想等为主要内容。
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作者简介

杜喜荣，女，1987年毕业于山西师范大学政治教育系政治教育专业，1993——1995年在华东师范大学
学习《德育与伦理学》研究生课程，现为山西大同大学政法学院副教授，主要从事中国古代伦理史等
方面的教学和研究。
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书籍目录

第一章 “人之为人”的本性 　一、“人性为善”的历史渊源 　二、“自然人性”的理智分析 　三、
关于“人性”的多种探讨 　附　儒家理想价格的现代价值探讨第二章 “人之为人”的价值 　一、 人
生价值的积极探求 　二、 人生价值的自然本质 　附　再论儒家修身观的现代价值第三章 “人之为人
”的理想目标 　一、 君子人格的追求 　二、 志士仁人的目标 　三、 “真人”“至人”的超越 　附
　论庄子的理想价格极其影响第四章 “人之为人”的相互关系 　一、“忠恕之道”的总则 　二、“
不争之道”的见解 　三、“兼爱之道”的提出 　附　儒家思想家说中对“人”的界定第五章 “人之
为人”的处世原则 　一、“中庸”思想的提出 　二、“中庸”思想的内容 　三、“中庸”思想的运
用　附　传统文化与人文教育
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