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内容概要

本书是根据新形势下高职院校教学的实际情况，结合新时期高职院校工程力学课程教学大纲的基本要
求编写的。
本书精选了工程实践以及后续专业课程中必须掌握的知识、技能，由简到繁、由浅入深展开讲解，这
不仅使学生较系统地学习了相应的理论知识，还通过一些工程实例来介绍生产中的实际应用，使学生
在有限的学时内既能学到工程力学的知识，又能与工程实际相结合，达到学以致用的目的。
 　 本书内容包括静力学和材料力学两部分内容，全书共10章，第1～3章为静力学，第4—10章为材料
力学。
为了让学生更好地理解与掌握教材内容，全书每章附有思考题、习题及参考答案，从而使整个过程达
到了精讲、精练的目的，其主要体现在以下几个方面：      （1）本书通俗易懂，把握“适用为度”的
原则，侧重基本概念和基本方法的阐述，增强了教学适用性，助于培养工程应用型人才。
  　 （2）本书内容编排新颖，简明扼要，在讲述某些概念和方法的同时，给出了相关的思考题，供课
堂讨论之用。
   （3）在教材中充实了新知识、新技术、新设备和新材料等方面的知识，力求使教材具有鲜明的时代
特征。
   为了配合教学，本书配备了丰富的教学资源，可从经济科学出版社网站（www．esp．com．cnj）下
载。
   本书可作为高职院校机械类、近机械类各专业中、少学时工程力学课程的教材，也可作为职业技术
培训教材或供有关技术人员参考。
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