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前言

中国汉字书法，通俗地说，就是书写中国汉字的方法。
“书”是指书写，“法”是指书写的法度和规则等。
汉字归根结底是由形态各异的点画线条组成的，汉字书法艺术是线条的艺术，是由点画线条通过结体
而产生文字的一种艺术，而这种文字结体的艺术又不是一种纯粹的艺术，实际上它具有相当重要的实
用功能。
随着社会的进步，硬笔书法近几十年来得以迅速发展，繁荣，随着硬笔书写工具的扩展，钢笔、圆珠
笔、铅笔、签字笔甚至粉笔，都成为硬笔书写的主要工具。
使用硬笔书写文字这种技能满足了人们在现代社会生活中随时随地写字的需要，这样，硬笔书法成为
日常主要的书写方法之一。
比赛和考试虽然不是检验学习成绩的唯一标准，但毕竟是一种衡量的尺度。
初学者在学习一段时间后，.将自己的作品，拿出去和别人比较一下，经过权威机构的鉴定，获得一个
等级考核证书，一方面可以鞭策自己进步，另一方面又得到了许多新信息，加深了交流，对自己是非
常有益的。
现在每年举行的全国书画水平等级考核，是一种既衡量教学水准，又衡量学习成绩的好方法。
因此，在长期的学习中，连续参加这样的考核测评，能较准确衡量出自己的艺术水平，也能促进自己
不断进步。
一、指导思想《中国书画等级考试硬笔书法考试教程》的设计思路是：把硬笔书法等级考试作为一种
职业技能证书考试介绍给学习者，并用科学的训练模式使学习者在较短的时间内掌握硬笔书法的书写
技能，同时又注意到日后可能对书法艺术的追求，用新的理念为学习硬笔书法建立一个日后可持续发
展的平台。
本教程可供院校任何年级学生使用，每隔半年参加一个级别的考试。
也可以作为文职人员业余学习考级用。
二、编写原则根据教育部制定的《中国书画等级考试大纲》和《硬笔书法等级考试大纲》编写，教材
字例词组选取紧贴各个等级考试的字例，同时把硬笔书法的必要元素加以有机组合，构成科学的技能
训练平台，使学习者在较短的时间内掌握硬笔书法的书写技能，对应硬笔书法等级考试的要求。
三、主要特点1.目标明确。
本教材的一大特点，是目标明确。
根据全国硬笔书法等级考试大纲的相应字例进行分析，并通过科学的训练模式加以训练。
让学习者在练习中感受“考试”，从而大大提高学习者的兴趣及目标指向性。
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内容概要

　　《中国书画等级考试硬笔书法一级考试教程》以硬笔书法等级考试为方向，把人的视觉原理与手
部精细运动相结合，创造出可持续发展的“三级训练法”和“黄金中宫格”习字法，并因此获得了国
家两项专利。
　　《中国书画等级考试硬笔书法一级考试教程》针对硬笔书法一级考试设计，在章节和内容的安排
上，本教材试图打破“重理论，轻实践”的传统模式，也试图打破只讲操作练习，不明道理的“写字
”，而是将理论知识贯穿于实践中，注重知识学习与技能训练的循序渐进性。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《中国书画等级考试硬笔书法一级考试教程》根据教育部《中国书画等级考试大纲》编写。
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