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前言

　　“让钱变厚”是个时髦的说法，但是一般人对于怎样让钱变厚持有保留态度。
有人说，我的月薪好久没有涨了，没有让钱变厚的办法。
也有人说，老百姓没有几个钱，所谓让钱变厚很不现实。
实际上，这两种观点都是狭隘的。
让钱变厚其实是一种理财概念的形象说法。
从根本上讲我们就是要会最大限度的使用钱，用最少的钱办最多的事，尽量在不影响生活质量的前提
下，保证每一分钱得到最充分的利用。
久而久之，同样用一笔钱，做的事多了，钱自然也就慢慢变厚了。
财富就这样一步一步地逐渐积累起来了。
　　如今，全世界的物价都在涨，中国也未能幸免。
一方面，油价蹿升，粮价飞涨，居民的衣食住行各领域都受到很大的影响；另一方面，世界经济的发
展呈现颓势，从欧美到中国，再到越南、泰国，每一个国家的劳动人民都在和高涨的物价，相对变薄
的钞票作斗争。
于是我们不断看到新闻中有这样的报道——有些国家的人民从一日三餐减少到一日两餐甚至一餐，有
些国家的人民从吃大米变成吃番薯。
其实我们只要掌握了合理利用钱的方法，不仅可以让你摆脱捉襟见肘的尴尬，还能让你的生活变得游
刃有余。
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内容概要

　　《让钱变厚：省钱妙招320例》的第一章，我们会用最通俗易懂的语言教会你如何用最少的钱买最
多的东西才能达到最高的性价比。
第二章我们告诉将告诉你住房问题上怎么省钱能够让你睡得香。
第三章则是关于如何花最少的钱还能活得比别人健康。
如果你想看自己在社会交往和出门在外的时候有什么方法可以让自己又有面子又能省钱，你一定要看
看第四、第五章。
至于平时都用得到的节能小技巧和投资收益技能，我们则编列在第六章中。
《让钱变厚》就是要在连省钱都变得很困难的社会大环境下给你吃一颗定心丸，要告诉你让钱变厚不
是痴人说梦，是切切实实存在的一种生活态度。
省钱要靠智慧，要靠广泛积累的社会经验。
你要相信你有智慧，你能让钱变厚。
如果你还没有很多的社会经验，那么，这《让钱变厚：省钱妙招320例》无疑是你生活上的领路人，带
你走向财务自由的新生活。
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品168.节食减肥害处多⋯⋯第四章 社交“不卑不亢”第五章 快捷便利自由行第六章 日常省钱大杂烩
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章节摘录

　　第一章　踏实放心去采购　　一、服装省钱方法妙　　1．巧辨服装面料能省钱　　只要从纺织
品边缝处取几根纤维，用火柴点燃，仔细观察纤维燃烧时的烟、火焰、气味、灰烬这几方面的特征，
就能正确地辨别纺织品原料的种类。
　　①棉纤维与麻纤维：棉纤维与麻纤维都是近火焰即燃，燃烧迅速，火焰呈黄色，冒蓝烟。
二者在燃烧散发的气味及烧后灰烬的区别是，棉燃烧发出纸气味，麻燃烧发出草木灰气味。
燃烧后，棉有极少粉末灰烬，呈黑或灰色，麻则产生少量灰白色末灰烬。
　　②毛纤维与真丝：毛遇火冒烟，燃烧时起泡，燃烧速度较慢，散发出烧头发的焦臭味，烧后灰烬
多为有光泽的黑色球状颗粒，手指一压即碎。
真丝遇火缩成团状，燃烧速度较慢，伴有“咝咝”声，散发出毛发烧焦味，烧后结成黑褐色小球状灰
烬，手捻即碎。
　　③涤纶点燃时纤维先收缩、燃熔，然后再燃烧，火焰呈黄白色、很亮、无烟。
着火困难，燃后有芳香味，灰烬呈黑色硬块，能用指压碎。
　　④腈纶：点燃后能延烧，但较慢，燃烧熔化，伴有辛酸味，燃后灰烬呈黑色小球，可压碎。
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编辑推荐

　　日常省钱实用手册　　面对全球性金融危机，你回归理性消费了吗？
　　贵不一定好，好不一定贵，花小钱做大事，细水长流有窍门，开源节流，授你320省钱招，快快接
招吧！
　　省小钱＝赚大钱，我们省钱，我们快乐　　爱吃、想吃，可您知道怎么吃才健康省钱？
爱买、想买，可您知道怎么买才高贵省钱？
爱财、惜财，可您知道怎么做才聚财生财？
　　《让钱变厚：省钱妙招320例》从小处入手，从细节入手，涉及了日常生活的各个方面。
集科学性、实用性、智慧性于一体，在总结他人和自身经验的基础上，把日常小事、厨房百事、健康
保健、消费购物省钱化，让您轻松回归理性消费，快乐享受生活中的每一个省钱瞬间。
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