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前言
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内容概要

《国富了!幸福呢?:给焦虑的中国人一个答案》内容简介：三十年前，为了让大家不再受穷，我们“改
革”，我们“开放”，我们为理想而奋斗。
三十年后，我们成为全球第二大经济体，可是我们的幸福感并没有随GDP上升，我们的焦虑感却越来
越强。
一部分人先富起来了，之后呢？
今天，你还买得起房吗？
为什么大家赚了钱，却看不起病？
“神木医疗”难道只是一个神话？
几十年后，我们拿什么养活自己？

海报：
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作者简介

高强，中国金融记者俱乐部副主席、亚太第一卫视首席运营官，CCTV《国情备忘录》总撰稿人、特
聘讲师，《国情备忘录》同名图书出版后畅销50万册。
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引言把中国模式彻底问清楚 第一章中国奇迹仍在继续1 第二章一部分先富起来，之后呢？
21 第三章房价已不仅仅是个经济问题57 第四章拼爹，拼教育，哪个更靠谱？
87 第五章无处安放的老年115 第六章神木医疗，或许只是个神话137 第七章谁都逃不掉的环境恶化167 
第八章草根力量：围观改变一切187 
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章节摘录

版权页：   大国崛起背景下的微观人生 我早就不喜欢 让人怜悯， 而带着你的一点怜悯之心 走着，犹
如体内带着一片阳光。
 这就是为何周围闪着霞光。
这就是为何我每走一步 都创造一个奇迹 ——俄罗斯抒情诗人阿赫玛托娃 当有人喊出“我看到了经济
复苏的嫩芽”，越来越多的人渐渐从宏大情绪中回过神来，将镜头从中国旺盛的生命力、出色的消化
胃口以及对经济可能失衡的焦虑中拉回，上下打量自我——大红大紫的背景下，我们该以怎样的笔调
起草我们的微观人生？
 中国的GDP，正以极快的速度增加，围绕“10%”这个诱人数字一路狂奔。
中国的经济报表让很多国家的经济学家大跌眼镜，中国正以空前的速度和力度创造奇迹。
 2000年，中国的经济总量排名世界第八，人均GDP为849美元，中国政府认为实现了“初步小康”，
并制定新的目标，到2020年经济总量再翻两番，人均GDP达到3000美元，实现“全面小康”。
然而，中国奔跑的速度超过了蓝图上的梦想，仅仅8年，3000美元就被甩在了身后。
 2009年公布的一组数字也标志着中国从低收入国家向中等收入国家迈进：60年来国内生产总值实际增
长77倍；财政收入增长约1000倍；外汇储备增长1万多倍，位居世界第一；进出口贸易总额位居世界第
三，占世界贸易比重达7.9%。
年末，刚刚上任的美国总统奥巴马，径直闯进哥本哈根气候变化大会上温家宝总理主持的“基础四国
”立场协调会，边走边喊：“总理先生，你准备好了和我见面吗？
准备好了吗？
”中国在全球地位的变化可见一斑。
 2009年，中国不负众望。
在4万亿投资计划的刺激下，GDP比上一年增长8.7%，超额完成“保八”目标。
除山西外，内地全部省份实现GDP增速“保八”。
其中内蒙古的GDP规模距“万亿”只有一步之遥，增速达到16.9%，比全国平均增速高8.2%，连续八年
保持中国第一。
以至于内蒙古自治区主席巴特尔称，“要适度降低经济增长速度，不再追求GDP增速的全国第一。
”中国几乎所有的省市能够挣脱金融危机的阴影，保持高歌猛进的态势。
唯一拖了后腿的是大张旗鼓进行煤改的山西省，当地政府亦承担了强势煤改的阵痛。
即使如此，山西省的GDP增长仍达到了西方国家望尘莫及的6%。
 2010年，来自数字上对宏观大势的辉煌描述仍在继续，是年第二季度，中国继2005年超过英国、2008
年超过德国后终于超过日本，GDP位居世界第二。
2011年，不管经济大势多么“极其不易”，数字的曲线仍在漂亮上扬。
人们在情绪上一遍遍重复“大国崛起”，开始对改革开放以来的数字盛宴习以为常，并开始关注国富
的细节注脚。
 国家在“大富”的路上越走越远。
一个以近“10%”数字增长的国家，财富在短时间迅速膨胀和分配，我们正集体从“初步小康”迈向
“全面小康”。
“全面小康”，的确是一个诱人的蓝图。
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媒体关注与评论

“以前大家都觉得，楼上楼下电灯电话就是幸福了，可如今物质富足了，却发现幸福并没有到来⋯⋯
并非时代造成人们不幸福，而是现在到了一个人们开始关注幸福的时代。
”    —— 白岩松    “幸福主要是心气顺，这么个不安全的环境，谁有幸福感？
政协报告谈成绩太多谈问题太少。
做得好做得坏，老百姓心中都有一杆秤⋯⋯”    ——崔永元    “‘怕什么真理无穷，进一寸有一寸的
欢喜’。
即使开了一辆老掉牙的破车，只要在前行就好，偶尔吹点小风，这就是幸福。
”    ——柴静
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编辑推荐

《国富了!幸福呢?:给焦虑的中国人一个答案》编辑推荐：CCTV《国情备忘录》总撰稿人高强新作
，50万册畅销书《国情备忘录》续篇震撼上市！
给焦虑的中国人一个答案！
辛苦了三十年，也该讲点幸福了！
国家富有，大多数民众也要富有；房价要和收入相匹配；教育不再是对父母的一种“考试”；老有所
养，还要养得好；怎样才算幸福？
上述民生问题都解决了，就是幸福！
白岩松、崔永元、柴静等人高度认同幸福观！
CCTV《国情备忘录》总撰稿人，亲历改革开放三十年，从民生角度彻底拷问“中国模式”，给焦虑
的中国人一个答案！
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名人推荐

以前大家都觉得，楼上楼下电灯电话就是幸福了，可如今物质富足了，却发现幸福并没有到来⋯⋯并
非时代造成人们不幸福，而是现在到了一个人们开始关注幸福的时代。
——白岩松幸福主要是心气顺，这么个不安全的环境，谁有幸福感？
政协报告谈成绩太多谈问题太少。
做得好做得坏，老百姓心中都有一杆秤⋯⋯——崔永元“怕什么真理无穷，进一寸有一寸的欢喜”。
即使开了一辆老掉牙的破车，只要在前行就好，偶尔吹点小风，这就是幸福。
——柴静
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