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内容概要

《中国人的圣书:论语》是中国经典中最好的一部，它是中国古代最伟大的圣人的言行录，也是中国文
学中最好的传记书。
《中国人的圣书:论语》通过对《论语》经典章节进行解读，将孔子教学、为人的精髓，生动活泼地呈
现给读者，不仅内容丰富，可读性极强，而且评价客观，在《论语》解读中不可多得。

海报：
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作者简介

宋淑萍，台湾大学中文系硕士，师从国学大师毛子水。
曾执教于台大中文系，授《左传》、《荀子》、《汉书》。
著有《孟子集注补正》、《谈孔孟的人生修养》等。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中国人的圣书>>

书籍目录

前言027 第一章孔子——仰之弥高、钻之弥坚029 第二章学——温故而知新063 第三章孝悌——仁之
本095 第四章仁——克己复礼111 第五章礼——与其奢也宁俭129 第六章政者——正也147 第七章各言其
志——较轻松的一面165 一、过而不改──是谓过矣172 二、直──邦有道、如矢，邦无道、如矢176 
三、惑──既欲其生、又欲其死179 四、交友──忠告而善道之、不可则止181 五、使乎！
使乎！
185 六、短文妙趣188 七、子在川上曰──逝者如斯夫，不舍昼夜190 第八章关于《论语》191 一、《论
语》在中国经典中的地位193 二、《论语》的编写194 三、论语这个名的意义196 四、《论语》的各种
本子197 五、有关《论语》的疑义198 六、我们读《论语》201 附录《论语》原文205

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<中国人的圣书>>

章节摘录

版权页：   第二章学——温故而知新 “半亩方塘一鉴开，天光云影共徘徊。
问渠那得清如许？
为有源头活水来。
”这是《论语集注》的作者宋朝朱熹的《观书有感》二首之一。
源源不绝的活水，使方塘清澈似镜，映照天光云影、佳趣天成。
人活着之所以美好，就在于能够学习，学习使人日日新，而精进不已，止于至善。
孔子一生努力向学，并且也帮助努力向学的人，其实说“帮助”也并不全符合事实。
孔子曾说：“颜回，并不是有益于我的，他对我的话无不悦服。
”【《先进》篇，子曰：“回也，非助我者也，于吾言无所不说。
”说，音义同“悦”。
】《礼记·学记》篇里有“教学相长”的话，如果教者因学者的发问而深思，那么就是学者有益教者
。
颜回是孔子许为“好学”的弟子，但说来孔子对他也有不满之处。
我们觉得孔子一生做的最伟大的事，就是首先开科授徒──普及教育，导民于善。
我们知道，在古代受教育是贵族的专利，一般平民是没有机会接受教育的。
由于平民没有机会受教育，民智未启，一般人的生活就如一泓死水，人生的境界永远无法提升，更不
必说参与政治了。
由于外族入侵，周室东迁，天子的势力衰落，代之而起的是诸侯的势力。
这就代表只要有力量，就可以在政治舞台上扮演角色。
武力、智慧，都是力量，而学是提高智慧的唯一途径！
另一方面孔子个人的思想相当开明，我们看他对仲弓说：“耕牛所生的小牛，长得浑身火红又头角方
正。
这样的牛，人们也许因为它的出身而不用它当祭品，难道山川的神会因为它是耕牛之子而不歆飨吗？
”①孔子的时代，职位世袭的制度还很盛行，父死子继是当然之理，但孔子对这种制度深不以为然。
孔子说：“其身正，不令而行；其身不正，虽令不从。
”（《子路》）政治的好坏在乎人，所以为政要举贤才。
圣主贤臣，政治自然清明，庸主奸臣，政治必定败坏，这是必然的。
孔子对仲弓说的话，用“犂牛”比平民，“骍且角”喻贤而多能者，呼吁虽然身为平民，但若本身贤
能，就应该在政治方面得到机会、崭露头角，看来世袭禄位的制度是孔子所不满的。
开启民智，开采智慧的矿，最可靠，也可以说唯一的途径，那就是学。
 子曰：“由也，女闻六言六蔽矣乎？
”对曰：“未也。
”“居，吾语女。
好仁不好学，其蔽也愚；好知不好学，其蔽也荡；好信不好学，其蔽也贼；好直不好学，其蔽也绞；
好勇不好学，其蔽也乱；好刚不好学，其蔽也狂。
”（《阳货》） 孔子说：“由，你听说过六种美德六种流弊的说法吗？
”子路回答说：“没有。
”孔子说：“坐下！
我告诉你。
好仁义而不好学，便会流于愚蠢；好聪明而不好学，便会流于放荡；好信实而不好学，便会因拘于小
信而害了自己；好直率而不好学，便会流于说话尖刻；好勇力而不好学，便会造成祸乱；好刚强而不
好学，便会陷于狂妄。
” 子曰：“吾尝终日不食，终夜不寝，以思，无益，不如学也。
”（《卫灵公》） 孔子说：“我曾经整天不吃，整夜不睡来冥思苦想，却徒劳无功，这不如学有益处
！
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媒体关注与评论

这可以说是一套青春版的，通俗版的国学的，国粹的著作。
我们经常问这样一个问题，都问了好几年了，也挺酸的&mdash;&mdash;我是谁，我从哪儿来，我要到
哪儿去。
我是谁？
咱们都是中国人；我从哪儿来？
这下可真把我问住了，如何解答这个问题呢，从这套书里面也许就能答案。
&mdash;&mdash;王刚（著名演员、&ldquo;天下收藏&rdquo;主持人）孔子、老子、庄子等古代思想家
的遗产，是我们中华文化传统中的经典。
我们了解史性文化的经典，可以发现古代人，近代人，现代人和当代人之间文化基因的&ldquo;形成，
嬗变，解构，再形成，再嬗变，再解构的过程。
&rdquo;&mdash;&mdash;梁晓声 （当代著名作家）这套书在台湾有深厚的根基，对传统文化的研究非
常深湛，他们对于中国文化的研究是十分可靠的，所谓把中国的文化尽收眼底。
通过一套书可以让你充分掌握中华文化原典的全部内容。
 &mdash;&mdash;张颐武 （著名文化学者，北京大学中文系教授，博士生导师）《中国历代经典宝库
》选择在这个时候问世，我想他起码给我们这个浮躁和喧嚣的社会带来了几点好处。
以文明，化育人心，生生不息。
在当下，让文明和我们每个人的心灵发生关联。
所以我说，这套《中国历代经典宝库》的出台，是功不可没的。
&mdash;&mdash;于丹 （著名文化学者，北京师范大学教授、博士生导师）有人问我，能不能推荐一套
经典书籍。
在这里，我隆重推荐《中国历代经典宝库》，走进经典，品味人生。
希望大家关注《中国历代经典宝库》，在阅读中找到人生的答案，在阅读中找到那份心安。
&mdash;&mdash;延参法师 （河北省佛教协会副会长）传统文化对于我们人生的意义是毋庸置疑的。
这套书能把传统文化做通俗化的处理，做了很多解释和翻译的工作。
所以这对年轻人接触传统文化是有好处的。
所以我很愿意向大家推荐这套《中国历代经典宝库》，这套书充分考虑到年轻人的需求，拉近了他们
与传统文化的关系。
&mdash;&mdash;解玺璋 （著名文化学者）一个对自己前途充满信心的民族，一定会对自己民族的文化
传统充满自信。
《中国历代经典宝库》丛书正是这样一套提升我们民族自信，文化自信，前途自信的读物。
这一套能为我们年轻人打底子的书，这套书能够凝聚起我们向上，向善，向美的精神力量。
 &mdash;&mdash;王泉根 （北京师范大学文学院教授，中国作家协会儿童文学委员会副主任）
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编辑推荐

《中国人的圣书:论语》编辑推荐：为什么读经典？
读什么经典？
怎么读经典？
50余位台湾名家解读，好评最多的传统文化大众读本。
余秋雨作序，于丹、王刚、梁晓声、张颐武等10多位文化名人倾力推荐。
台湾人从小读到大，畅销海内外30年！
影响海内外的国学启蒙读物，辐射五大洲华人圈！
60余位国学大师倾力协作，25万册古书遴选精华。
强大写作阵容，力推中华传统经典；时代华语图书重金重磅独家引进出版。
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名人推荐

中华文化，有那么丰富的人生故事，有那么精彩的绘声绘色，有那么有趣的奇想异设。
当然也有哲理，但那些哲理又是那么自由、多元，任凭取舍、选择、评判。
人们从这种文化中看到的，是一种完整的人生实践，组合成一种刚健恢宏又温文尔雅的生命交响乐。
这样的文化，充满生动的质感，也容易让大家了解真正的“中国人”是什么样的。
——余秋雨这套书，上下古今，纵横万里，为中国文化传香火于天下。
衷心希望，《中国历代经典宝库》的编印，将是一扇现代人开向古典的窗；是一声历史投给现代的呼
唤；是一种关切与拥抱中国的开始；它也将是一盏盏文化的灯火，在漫漫书海中，照出一条知识的、
远航的路。
——主编寄语这可以说是一套青春版的，通俗版的国学的，国粹的著作。
我们经常问这样一个问题，都问了好几年了，也挺酸的——我是谁，我从哪儿来，我要到哪儿去。
我是谁？
咱们都是中国人；我从哪儿来？
这下可真把我问住了，如何解答这个问题呢，从这套书里面也许就能答案。
——王刚 著名演员、“天下收藏”主持人孔子、老子、庄子等古代思想家的遗产，是我们中华文化传
统中的经典。
我们了解史性文化的经典，可以发现古代人，近代人，现代人和当代人之间文化基因的“形成，嬗变
，解构，再形成，再嬗变，再解构的过程。
”——梁晓声 当代著名作家这套书在台湾有深厚的根基，对传统文化的研究非常深湛，他们对于中国
文化的研究是十分可靠的，所谓把中国的文化尽收眼底。
通过一套书可以让你充分掌握中华文化原典的全部内容。
——张颐武 著名文化学者，北京大学中文系教授，博士生导师《中国历代经典宝库》选择在这个时候
问世，我想他起码给我们这个浮躁和喧嚣的社会带来了几点好处。
以文明，化育人心，生生不息。
在当下，让文明和我们每个人的心灵发生关联。
所以我说，这套《中国历代经典宝库》的出台，是功不可没的。
——于丹 著名文化学者，北京师范大学教授、博士生导师有人问我，能不能推荐一套经典书籍。
在这里，我隆重推荐《中国历代经典宝库》，走进经典，品味人生。
希望大家关注《中国历代经典宝库》，在阅读中找到人生的答案，在阅读中找到那份心安。
——延参法师 河北省佛教协会副会长传统文化对于我们人生的意义是毋庸置疑的。
这套书能把传统文化做通俗化的处理，做了很多解释和翻译的工作。
所以这对年轻人接触传统文化是有好处的。
所以我很愿意向大家推荐这套《中国历代经典宝库》，这套书充分考虑到年轻人的需求，拉近了他们
与传统文化的关系。
——解玺璋 著名文化学者一个对自己前途充满信心的民族，一定会对自己民族的文化传统充满自信。
《中国历代经典宝库》丛书正是这样一套提升我们民族自信，文化自信，前途自信的读物。
这一套能为我们年轻人打底子的书，这套书能够凝聚起我们向上，向善，向美的精神力量。
——王泉根 北京师范大学文学院教授，中国作家协会儿童文学委员会副主任
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