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内容概要

《自由与宽恕:曼德拉传》内容简介：曼德拉，从一位幼年丧父的乡村孩子，成长为这个星球上最伟大
的人物之一。
他的伟大，不仅是为了争取黑人与有色人种的自由承受了二十八年的牢狱之灾，也不仅是有着从囚犯
到总统的传奇经历，而是他以宽厚的胸怀、坚强的信念、高超的政治艺术，促成了有着三百年仇恨的
黑、白种族的和解。
更难得的是，身居高位后，他自觉地抵御权力的腐蚀，以身作则，尊重宪政框架对总统的制约，为新
南非的官员们做了良好的表率。
曼德拉之于新南非，犹如华盛顿之于美国。
虽然曼德拉说过他不是圣贤，但如果这个时代还有圣贤的话，曼德拉当是其一。
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作者简介

十年砍柴，本名李勇，上世纪70年代生于湘中农村，求学于西北，谋生在京华。
当过公务员、记者，写作游走于历史与现实之间，知名时评人和历史文化作家。
出版有《闲看水浒》《皇帝、文臣和太监》《晚明七十年》《闲话红楼》《进城走了十八年》等著作
。
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书籍目录

上篇人生传奇 第一章故土岁月静好 一、孤村的童年 二、王宫中爱听故事的少年 三、不安分的学生 第
二章身许自由之路 一、“蚁族”的都市梦 二、遇到人生导师 三、从中产者到自由斗士 四、家庭破碎
，使命更巨 五、新南非宪法的雏形：《自由宪章》 六、暴风雨前的还乡 七、反政府即“叛国”的逻
辑 八、法庭坚守了底线 九、与温妮的结合 第三章炼狱里的修行 一、成为政府最危险的敌人 二、流配
到孤岛 三、关不住的灵魂 四、利牙犹在的笼中雄狮 第四章化干戈为玉帛 一、看到了曙光 二、自由带
来的是责任 三、血泊终未淹没希望 第五章权力前的谦卑 一、从囚徒到总统 二、宽恕的前提是寻求真
相 三、功成身退，誉满全球 中篇代表作品 在利沃尼亚审判的法庭宣言（节选） 长子罹难后写给温妮
的信 狱中给女儿津齐的信 哈尼被刺后的电视讲话 总统就职演说 我从来都不是圣人 下篇开放讨论 讨论
一：时势如何造就曼德拉？
 讨论二：曼德拉为什么伟大？
 讨论三：南非为什么能实现种族和解？
 纳尔逊·曼德拉年表 后记：不以名号、权力显示其伟大
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章节摘录

版权页：   一、从囚徒到总统 全国大选于1994年4月26日如期举行。
 曼德拉当选为总统，姆贝基为第一副总统，德克勒克为第二副总统。
27名内阁部长中，非国大占17位，国民党占7位，因卡塔自由党占3位。
 这样的权力分配，体现了由得票多数的党执政的民主原则，但也兼顾到了南非的历史和现实。
 一个政治家，在从事政治活动的黄金年华——44岁到72岁被囚禁在监牢里；而在出狱后4年，在76岁
高龄时登上总统宝座，曼德拉创造了一个传奇。
 1994年5月10日上午，正值南非的秋季，曼德拉和4000余万南非人，收获了最为丰硕的果实。
这一天，天空明净，气候宜人，曼德拉的总统就职典礼在昔日白人统治者的中心比勒陀利亚举行。
因为和妻子温妮的婚姻关系已经破裂，他在钟爱的女儿泽妮陪同下走入典礼会场。
20余年牢狱生活的折磨，他的双腿受到了损害，再加上年事已高，他步履沉重。
这一刻，全世界都在注视着这位伟大的老人，因为他，南非这个“彩虹之国”没有在“血泊中没顶”
——这是曼德拉出狱后时常忧虑的一种结局，而是迎来了新生。
 典礼上，南非空军的战机从上空呼啸而过，南非国防军和警察的高级官员一身戎装，佩戴勋章，向武
装力量最高司令官曼德拉敬礼。
而在此前的漫长的一段时间里，曼德拉曾是军警眼中最大的敌人和最重要的囚徒。
 曼德拉对着参加就职典礼的各国嘉宾，对着全南非人民，充满深情地说： 让所有人得享正义。
让所有人得享和平。
让所有人得享工作、面包、水、盐分。
让每个人都明白，每个人的身体、思想和灵魂都获得了解放，从属于自己。
这片美丽的土地永远、永远、永远再不会经历人对人的压迫，以及遭全球唾弃的屈辱。
对于如此光辉的成就，太阳永不会停止照耀。
 让自由战胜一切。
愿上帝保佑南非。
（《漫漫自由路》） 曼德拉的就职典礼上，长期因种族隔离而被国际社会制裁的南非，第一次迎来如
此多的显赫客人：美国第一夫人希拉里·克林顿、英国女王的丈夫菲利普亲王、古巴领导人卡斯特罗
、巴勒斯坦领导人阿拉法特、以色列总统赫尔佐克⋯⋯ 这些贵宾中间，不少人互相视为寇雠，但是他
们能同聚一台，只为向新生的南非表示祝贺，向新“南非之父”曼德拉表达景仰。
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后记

纳尔逊·曼德拉无疑是今日多数中国人最为熟悉的非洲人的名字，我也不例外。
    在政坛流行人走茶凉的当今世界，卸任南非总统已经14年的曼德拉，其一举一动仍然为全球媒体关
注。
2012年12月，曼德拉于行政首都比勒陀利亚的一家医院接受身体检查，南非总统祖马进医院探望。
这一消息牵动全南非人的心，国民纷纷走进教堂为其祈祷。
    一个交出权力的老人，仍然如此深受国民的爱戴，试问同时代的政治家能有几人？
曼德拉的魅力究竟从何而来？
    我对曼德拉，也和多数中国人一样，熟悉其名字，对其功业也略为了解。
知道他为反抗白人当局的种族隔离制度系狱28年，他就任总统后促进了南非种族的和解，还有，知道
他是一个体育迷，钟爱拳击和足球。
除此之外，就不甚了了。
    2011年年底，一个电话促使我去一点点地了解这位老人。
    许久不联系的朋友王俊秀有一天突然给我打电话，说他和另一位我尊重的兄长余世存等人在策划一
套《现代文明人格》丛书，丛书内容是选取一些20世纪以来、其人格魅力对中国及世界文明有所推进
的贤者，为其做传，字数不必多，主要是给青年人阅读；其他人的传记已找好作者了，曼德拉的传记
作者还没有找到，希望我接下这个活。
    我从未写过人物传记，而且曼德拉这样一个伟人，关于他的各类书籍，包括自传和传记，已经很多
。
我一个后生小子，何德何能为这样一个伟人写传？
当知道丛书的主编是我景仰的周有光后，我便答应了，决定试一试。
今年已108岁的周有光的住所和我供职的语文出版社在一个大院，因地利之便我曾拜访过他几次，也承
蒙其惠赠他的几部近作。
这位后半生将才华与精力奉献给中国语言文字改革的老人，在垂暮之年，却异常关注中国的现代化转
型，著书或与人交谈，基本上是这个话题。
年逾百岁的他，对中国和世界局势之洞察，比许多正当华年的学人还要深刻。
周老近年来的言谈与著述，可概括为：建设现代文明国家，需要有文明的制度、文明的价值观，当然
，需要大量具有文明人格的现代公民。
    接下这个命题作文后，在一年多的工作、家庭琐事之余，搜集、阅读大量资料，断断续续地写作。
    通过阅读与写作，我得以明白曼德拉何以伟大，也认为他是真正当得起“具有现代文明人格”的伟
人。
他凭借的不是诺贝尔和平奖得主、南非前总统的名号、权力，而是靠其超越历史和国别的人格魅力，
显示其伟大。
    由于不能亲自访问年迈的传主，我所依据的资料只能是公开出版或网络上的文字，因此这本小册子
不可能有独家的信息。
毕竟它只是我应余世存、王俊秀两位兄长之邀完成的一份作业。
如果读者朋友能通过这本小册子，基本了解曼德拉伟大的一生，进而对一个国家的转型时政治人物什
么样的作为才符合时代潮流和现代文明规则有些思考，于我而言，便是荣幸之至，我写作的目的就达
到了。
    最后，我想用黄家驹《光辉岁月》的歌词向这位老人致敬，祝他健康长寿。
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媒体关注与评论

这些年来，我怀着十分谦卑的心情关注着他，崇拜着他。
同时，他在追求公正公平梦想过程中所作出的牺牲也激励着我。
如今世界充斥着冷漠和绝望，而曼德拉的人生故事正是与这样的世界对抗的过程。
他从一名囚犯到一个自由的人，从一位追求解放的斗士发展为推进和解的热心人士，从一个政党领袖
到一位国家总统，致力于推进国家的民主进程和发展。
卸任后，曼德拉继续为实现公平、机会均等和人类尊严而努力工作。
他对改变这个国家乃至整个世界作出了巨大贡献，很难想象，在过去的几十年中，如果没有他，历史
会变成什么样。
    ——美国总统 奥巴马
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编辑推荐

《自由与宽恕:曼德拉传》编辑推荐：十年砍柴说：他是20世纪全球政治人物中的No.1，最适合中国人
看的曼德拉传；一口气读完伟人的光辉岁月。
最大看点：矛盾激烈的社会如何实现和平转型？
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名人推荐

这些年来，我怀着十分谦卑的心情关注着他，崇拜着他。
同时，他在追求公正公平梦想过程中所作出的牺牲也激励着我。
如今世界充斥着冷漠和绝望，而曼德拉的人生故事正是与这样的世界对抗的过程。
他从一名囚犯到一个自由的人，从一位追求解放的斗士发展为推进和解的热心人士，从一个政党领袖
到一位国家总统，致力于推进国家的民主进程和发展。
卸任后，曼德拉继续为实现公平、机会均等和人类尊严而努力工作。
他对改变这个国家乃至整个世界作出了巨大贡献，很难想象，在过去的几十年中，如果没有他，历史
会变成什么样。
——美国总统 奥巴马
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