
第一图书网, tushu007.com
<<爱情真相>>

图书基本信息

书名：<<爱情真相>>

13位ISBN编号：9787505727861

10位ISBN编号：7505727869

出版时间：2010-10

出版时间：中国友谊

作者：柯云路

页数：252

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<爱情真相>>

前言

　　2005年开博后，我的博客成为青年男女探讨婚恋的平台。
我在网上倾听 他们的真情诉说，也认真回答他们的各种问题，对心理学的多年专研使我得 以深入婚
恋问题的研究，由此先后出版了《今天我们为什么结婚》、《婚恋 潜规则》和《交换爱情》三本著作
。
 《爱情真相》与《婚姻真相》两本书则是这种交流探索的新成果，也可 视为作者对婚恋研究的段落
总结。
原本打算编成一部书的上、下册，因为想 使读者有更多选择余地，才分成了两本。
《爱情真相》更集中在婚前，《婚 姻真相》则更多针对婚后。
但婚恋问题常常密不可分，如男女的相互选择既 是婚前的又是婚后的。
又如婆媳关系，第三者问题，也是婚前婚后都有。
如 有可能，最好两本书一同看，那样更全面。
 当代婚恋问题虽然很多，但同世界上的许多问题一样，是可以解决的， 只是需要合适的时机与正确
的方法。
 《爱情真相》与《婚姻真相》两书共十六类百十个问题，都是近两年的 真实个案。
其中可能包括了当今中国婚恋问题的绝大部分类型。
要特别说明 的是，在这些交流中，作者对问题的答复与对受困者的援助后来大多收到了 良好反馈，
这注释了我们刚刚讲到的婚恋问题虽多，但总是可以解决的。
 当然又须重申的是，合适的时机与正确的方法。
 这同中国古文化中禅的智慧是相通的。
 禅讲究“转语”，面对逻辑困境，一句当机的话也即转语能使人“言下 大悟”，发生根本转变。
 对现实生活中的种种问题，诸如婚恋问题，只要给出的说法能当机触动 心灵，问题常常迎刃而解。
要的是中肯。
要的是对事物分寸得当、恰到好处 的判断。
绝不可貌似高深、离题万里。
解决问题，方法差不得一点，否则就 会“失之毫厘，谬之千里”。
一切以结果论正误。
 两本书专门设置了旁批的贴士系统，先浏览一下它们，就可以对全书有 大致的全貌把握，然后再从
容细读。
若有婚恋问题需要寻找帮助，则可采用 先“分类”后“集成”的方法。
 譬如你的恋爱涉及如何选择男友的问题，可以将第一本《爱情真相》中 “女人选择男人”、“女选
男特殊类型”、“女选男最后难题”三部分都看 看。
其中会有几个个案包含对你的回答。
如果你的爱情问题同时还涉及“处 女情结”，你又可以看该书相关部分的个案。
如果你对男友的选择还涉及“ 情与性的底线”，可再看看第二本《婚姻真相》的相关部分。
 又譬如你已婚，遇到了婚姻问题，可以先看第二本《婚姻真相》中的第 一部分“婚姻常规护理”。
如若你的婚姻问题是“男人有了第三者”，该书 的第二部分对你的问题无疑有针对性。
如果你的婚姻问题还涉及“婆媳战争 ”，你则需要再看看第一本《爱情真相》中的相关部分。
最后将得到的思路 集成起来，一定可以从容解决问题。
 希望这两本书能帮助更多的当代男女把握婚恋幸福。
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内容概要

《爱情真相》是作者婚恋研究的最新著作。
该书共八类五十一种问题，都是近两年的真实个案。
其中包括了当今中国婚恋问题的绝大部分类型。
在这些交流个案中，作者对问题的答复与对受困者的援助大多收到了良好反馈。

　　本书主要针对婚前恋爱的诸种问题，以大量的个案给读者恰到好处的正确方法，富有很强的实用
性和指导性。
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作者简介

柯云路，当代著名作家，著有《新星》、《夜与昼》、《衰与荣》、《龙年档案》、《芙蓉国》、《
蒙昧》等二十余部长篇小说，并多次引起轰动。
　　作者广泛涉猎哲学、心理学、东方文化等学科，心理学著作《破译命运密码》《走出心灵的地狱
》均受到读者喜爱。
　　　　近年来
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书籍目录

一 处女情结与前女友阴影
　无法摆脱的处女膜梦魇
　我该如何走出“前女友”的阴影？

　如何解开已婚男人的处女情结？

　非处的我如何面对男人偏见？

　失贞的我还会有幸福吗？

二 单恋与痴情
　何必单恋一枝花
　过于痴情是一种“病”
　爱上一个滥情的男人
　如何走出失恋的阴影？

　女研究生为何专爱坏男人？

三 男人选择女人　
　爱上被包养的女孩
　我该和相爱女友私奔吗？

　爱上一个大我十六岁的女人
　女友的坏脾气让我“恐婚”
　离婚男人是宝还是草？

　农村娃娶了任性的娇小姐
　该不该放弃平胸的女友？

四 女人选择男人
　爱上一个很穷的男人
　这样的男人是不是骗子？

　初婚女该不该嫁二手男？

　哪样的男人才是潜力股？

　爱你的人不一定懂得送花
　恋爱三年男友说不想结婚
五 女选男特殊类型
　一个劈腿女孩的自述
　爱上吃软饭的老师
　如何面对鸡肋型男友？

　我养了一位艺术家
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　父母反对的姐弟恋能走多远？

　矮妻子和高丈夫能幸福吗？

六 女选男最后难题
　该不该离开负债累累的男友？

　抛弃重伤男友算不算背叛？

　不要让男人把自己当战利品
　害怕结婚的男人
　不结婚也是一种选择
　选择单身不一定“有病”
　爱情沉没成本
七 婆媳战争
　“妻管严”不一定是弱者
　后现代婆婆致未来儿媳的信
　“80后”儿媳致牛婆婆
　女白领如何与农村公婆相处？

　婚姻里的换位思考
　婆媳相处三大定律
　当“80后”儿媳遭遇“50后”婆婆
　结婚前向公婆借钱该打借条吗？

　结婚二十年老公把我当外人
八 网恋 一夜情
　视频做爱算不算出轨？

　与网友一夜情算道德败坏吗？

　致陷入网恋的已婚女人
　一个非法老公的忏悔
　婚外情算“隐私”吗？

　亦真亦幻的网恋游戏
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章节摘录

一处女情结与前女友阴影无法摆脱的处女膜梦魇处女膜的故事有很多。
这个故事很惨烈，随时可能出人命。
请这样的男男女女都小心啊，千万不要再固执地做出伤害爱人和自己的事。
也千万不要一时冲动做下永不能反悔的事。
新婚第二天，被丈夫带到医院检查处女膜霞关注我的博客很长时间了，想从中找到应对婚姻问题的良
药，然而，几个月下来还是难得要领，遂下决心写信求助。
我是在5月20日收到这封信的，霞开头就说：在举国哀悼四川大地震的时候给您写这样的信，自认为很
不合时宜。
毕竟在生离死别的重大灾难面前，所有人更应该体会到爱情、亲情、友情的可贵，而不是徘徊在分手
离婚的边缘。
然而，正因我不想在婚姻生活中引发未来的大地震，更确切地说是希望预防婚姻地震的发生，我还是
选择勇敢地面对现实。
霞和老公都有高学历，大学毕业后有不错的工作，有房有车。
从表面看，是令人羡慕的夫妻。
但霞现在却对这个婚姻充满恐瞑，不知往下的路该怎样走。
霞与老公相识于校园，老公是她与初恋男友的共同朋友。
当初，与男友失恋后的霞很痛苦，有时也会对朋友般的老公哭诉。
老公话不多，但每次都能安静地听，直到有一天，老公低下眼睛沉默良久，说愿意做霞永远的爱人。
霞这才知道，老公暗恋自己已经很久，直到认定霞与先前的恋人再无和好的可能，才下决心向霞表白
。
之前霞对老公并不多注意，只觉得这个年轻人很好学，话不多，但很体贴。
老公在那次表白中说，要给霞一辈子的幸福，永远不让霞再遭受失恋的伤痛。
两个年轻的心渐渐走近，新的爱情充满温馨和浪漫。
很多个夜晚，霞挽着老公徜徉在校园里幻想着未来的生活。
老公说，除了日后比翼齐飞的事业，他们一定会拥有自己的大房子，生一个健康快乐的宝宝。
大学毕业的第二年，在双方父母的催促下，两人结婚了。
万万想不到的是，噩梦也由此开始。
霞对于婚姻有过很多期待，之前老公激情中也曾提过性的要求，但霞很坚持，说一定得等到结婚的那
天。
在霞的记忆中，新婚之夜没有一丁点幸福的感觉，在一通手忙脚乱的紧张和毫无准备的刺痛之后，老
公闷闷地裹紧被子背对着她睡去，一夜无语，根本没有想象中的温柔与缠绵。
第二天一大早，老公就提出要去医院，目的是检查霞的处女膜是否为新鲜破裂。
他认为霞的初夜出血不多，怀疑她不是处女。
2005年开博后，我的博客成为青年男女探讨婚恋的平台。
我在网上倾听他们的真情诉说，也认真回答他们的各种问题，对心理学的多年专研使我得以深入婚恋
问题的研究，由此先后出版了《今天我们为什么结婚》《婚姻诊所》和《交换爱晴》三本著作。
《爱情真相》与《婚姻真相》两本书是对婚恋问题交流探索的新成果，也可视为对婚恋研究的段落总
结。
原本打算编成一部书的上下册，因为想使读者有更多选择余地，才分成了两本。
《爱情真相》更集中在婚前，《婚姻真相》则更多针对婚后。
但婚恋问题常常密不可分，如男女的相互选择既是婚前的又是婚后的。
又如婆媳关系，第三者问题，也是婚前婚后都有的。
如有可能，最好两本书一同看，那样更全面。
当代婚恋问题虽然很多，但同世界上的许多问题一样，是可以解决的，只是需要合适的时机与正确的
方法。
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《爱情真相》与《婚姻真相》两本书共十六类百十种问题，都是近两年的真实个案。
其中可能包括了当今中国婚恋问题的绝大部分类型。
要特别说明的是，在这些交流中，对问题的答复与对受困者的援助大多收到了良好反馈，这注释了我
们刚刚讲到的婚恋问题虽多，但总是可以解决的。
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编辑推荐

《爱情真相:爱的51种姿势》编辑推荐：拯救两亿情奴的实用理情指南！
男人和女人其实都不贪心，他们一心想找适合自己的好女人、好男人来爱。
今的世界有多少人是一张白纸，爱情姿势的背后，又藏着多少你不了解的真。
写给都市男女的51封情感健康信。
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