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内容概要

　公司职员马小波怀着对幸福婚姻生活的向往，陷入琐碎的家庭事务和与妻子庄丽无休止的争吵当中
，发现理想和现实相去甚远，渐渐产生要从婚姻中逃离的欲望。
然而，现实却无法超越，他疲于应付庄丽对浪漫和物质的要求，感到极端的痛苦。
夫妻之间的恩爱被矛盾掩盖，两个人对对方的理解和体贴日渐变为攻击、赌气、出走。
在这样的心态下，马小波开始怀疑庄丽的忠诚，并在旧日情人苏小妹那里寻求安慰，于是矛盾激化，
马小波被迫离开家庭，与曾经的恋人刘阿朵开始同居。
随着时间的推移，马小波发现刘阿朵身上有着跟庄丽和其他—切女人同样的天性，而对庄丽深埋的感
情也渐渐复苏，他离开了刘阿朵，带着赎罪的心情回到了庄丽身边。
而这个时候，却发生了一件让马小波欲哭无泪、追悔莫及的事情⋯⋯
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作者简介

李骏虎，男，1975年10月3日生于山西省洪洞县。
山西日报副刊编辑、记者。
山西省作家协会全委委员、三晋文化研究会理事。
1995年开始发表小说，已在《人民文学》、《大家》等文学期刊发表中短篇小说数十部，部分被《小
说月报》、《小说选刊》、《短篇小说选刊》、《小说精选》转
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章节摘录

　　第一章 纸婚　　1 婚姻幸福的人也难免会有梦中情人　　天将亮时，马小波从一个长长的梦中醒
来，他微微支起上身，靠在床头，忧郁地望着蒙眬中熟睡的妻子。
眼前的这个女人年轻、健康，说不上漂亮，但是端庄秀丽，她沉沉的酣睡令人心生羡慕——只有心地
善良家庭幸福的女人才会有这样安稳的好觉。
马小波忍不住替她掠去脸庞上的几丝散发，并在她温热肌肤上轻轻一吻。
由于刚刚逝去、印象还颇为新鲜的那个梦，马小波第一次产生了对妻子的愧疚，即使是面对熟睡中的
庄丽，他也感到了不安。
马小波隐隐觉得，对于他们还未经考验的婚姻来说，那个梦似乎是个不祥之兆。
　　在马小波的梦中，他走在一条不知名、从未走过但非常熟悉的大街上，在无休止的漫步之中，一
个高挑而漂亮的女孩儿突然出现在他的面前。
当然，马小波从未见过她，但他却很自然地想到了她是自己的大学同学。
女孩站在他面前，很好看地微笑着，然后她说：“嗨，你还是老样子！
怎么样，这几年有没有跟他们联系？
”　　马小波明白她所说的“他们”指的是他们的老同学，只是在脑子里能够浮现面孔的所有老同学
里，马小波怎么也找不到眼前这位女孩的脸。
不过这不妨碍他对她的深信不疑，因为这是在梦中，梦中自有不同于现实当中的逻辑。
马小波回答：“你也没变嘛，还是那么漂亮，而且比起从前来，更有气质了。
”　　女孩快活地笑起来，笑容灿烂，身体抖动得也很优雅，她再次重复了上个问题的一半：“你都
跟谁经常在一起？
”马小波报上了几个名字，有男有女，全是在这个城市里生活的老同学。
　　“你们在一起的时候是不是经常提到我？
”女孩用期待的眼神望着马小波，她似乎有点伤感。
　　可是你是谁呀？
马小波有点懊恼自己的愚笨，他为自己忘掉这位漂亮的女同学的名字而自责，从邂逅到现在，他们还
没称呼过对方的名字，这是不是意味着在梦的世界里可以不称呼名字就能交流，只要你开口，所有的
人都会知道你是不是在对他说话？
这个想法让马小波觉得自己很聪明，他轻松地笑起来，想当然地顺口说：“你是苏小妹，是我上大学
时的恋人，他们当然要经常向我问起你了，不过在我家的时候他们绝对不敢，我老婆庄丽很计较这些
的。
”　　苏小妹突然咧了咧好看的小嘴，像是要哭的样子，她扑上来跟马小波拥抱在一起——在马小波
的感觉中，苏小妹不像上大学时那样瘦筋筋的了，她柔若无骨，抱在怀里很舒服。
马小波听见苏小妹在他肩头小声地抽泣，这个女孩很高，几乎比马小波还要高，马小波抱着她，像抱
着一根青翠的竹子。
这根青翠的竹子微微地颤动着她的枝叶，用委屈得令人心碎的声音抱怨马小波：“林立，你真是个糊
涂蛋，当年我只不过想出国深造几年，你不愿意和我一起去，在国内等我也好啊，犯不着赌气跟庄丽
结婚嘛，——你怎么会跟庄丽生活在一起？
！
”　　马小波有点犯傻，首先是有人把他的名字叫成林立，这在醒着的时候是绝对不礼貌的事情，但
在梦中，别人把你叫做什么，你只会猛省原来自己是叫这个名字的；其次是有人诋毁他跟庄丽的幸福
婚姻，这在现实中也是绝对不允许的事情，可是现在也有不同，在梦中，马小波的旧日情人提起他的
老婆来，他觉得像是在说着一个梦中梦的人物，换言之，马小波把梦境当成了现实，把现实当成了梦
。
所以他能够处变不惊地接受这一切，给一个从未见过的“女同学”安上自己初恋情人名字；听任别人
给自己更改名字并且指责自己原本无可指摘的幸福婚姻。
因为对这一切的绝对信任，马小波在梦中尚能心平气和。
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但是他没有想到，悠悠转醒后，即使只是面对熟睡中的妻子，他也心有愧意，仿佛真是做了什么对不
起她的事情。
　　好在庄丽浑然不知，她深深地睡着，轻轻地呼吸，在黎明的光亮中面色红润，仿佛她是世界上最
幸福、营养最好的那个人。
马小波很奇怪庄丽的面色为什么会这么红，难道她也像自己一样做着一个玫瑰色的梦？
马小波很想把庄丽叫醒问上一问，但他忽然发现，原来是床头贴的大红喜字映红了新婚爱人的脸。
再度的惭愧令马小波失笑，他把身体缩回温暖的被子里，紧紧地抱住了庄丽丰满的身体，心中充满了
一个情人的爱和丈夫对妻子的关怀。
但是庄丽却被他弄醒了，她睁开由于刚刚睡醒而略显惊恐的大眼睛问：“天亮了吗？
几点了？
”马小波不回答，一味地亲吻和抚摸她。
庄丽发了片刻呆，转身抱住马小波，用绵软的身体贴住他，温柔而略带沙哑地问道：“你是不是想来
了？
”马小波只好说是，他准备用火热的现实来驱散那粉色的梦境。
　　庄丽的单位在郊外，上下班都要赶单位唯一的一趟班车。
事毕以后，略微和马小波温存一番，爬起来匆匆洗漱过，奔出门去了。
马小波靠在床头，面对突然空荡荡的房间，像是又做过了一个梦。
卧室的门半开着，客厅里回荡着石英钟毫无情调的“嚓嚓”声。
马小波想起了梦中苏小妹问过的那句话：“你怎么会跟庄丽生活在一起？
！
”　　是呀，我怎么会跟一个叫庄丽的女人生活在一起？
马小波望望天花板上的玻璃吊灯，奇怪自己为什么从来就没有思考过这个问题。
生活中有许多人人以为理所当然的事情，但只需问个为什么，马上会变得没道理起来。
马小波想认真地思考出一个答案，脑子里却又蹦出一个道理来：不过，萨特说存在就是真理，没道理
可讲的事情本身就是道理，没必要为此浪费脑细胞吧？
　　马小波渐渐想明白了：那个苏小妹，只不过是他自己借以反思的一个参照物而已。
有些问题醒着的时候不去想，是因为理智的顾忌，梦中就不同了，它是一个人回到天性和自在境界的
时候，有许多细微而本质的问题会在梦中变形、具象化后再现。
这是否说明梦境才是真正的真实呢？
想想自己和周围的人每天的言行举止，马小波强烈地感到了现实的虚有。
　　“有时候，人人都是消失了的，包括我自己。
”马小波一个人失笑了。
　　“但是在相对存在的生活中，我的婚姻是幸福的。
”这一点马小波觉得毋庸置疑。
　　马小波的单位是家财大气粗的文化公司，上下班的交通费都补贴进了员工的津贴里，马小波这样
的中层管理人员每月的交通费打车绰绰有余，但是马小波每天上下班还是坐公交车，不是他小气，是
庄丽不许。
“每天打车会脱离生活，不知道人民群众都需要些什么，你创造出来的文化产品就会和市场需求脱节
；还是坐公交车好啊，每天都能听见张长李短牢骚埋怨的，那才是你永不枯竭的灵感源泉。
”庄丽一不撒娇二不撒泼，挺讲道理地规劝马小波，弄得他没有话说。
好在他每天坐的那路车不是很挤，有时候还能坐上座儿，而且也就个两站地，马小波乐得说一句“听
老婆的话跟党走”。
　　“坐环行车就坐环行车吧，省下钱来买它一部私车，”马小波不无疼爱地对庄丽说，“等着吧，
我很快就会买一辆小车，每天接送你上下班，省得你天天风雨无阻地等那挤死人的接送车了。
”　　庄丽很高兴听到马小波说出这样体贴的话来，为了他的理想的早日实现，她把家庭财政支出控
制得更紧缩了。
　　庄丽出门个把小时后，马小波下了楼，往二百米外的环行车站牌下走，一路照例打量着街上来来
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去去的各种品牌和车型的小车，目光平静，好像他正走向轿车市场，在心里对比着马上就要买到的那
种轿车的车型和性能。
但今天他跟往日想的有点不一样，他在想：庄丽说的真没错，坐上轿车的人每天视而不见听而不闻，
根本不知道街上发生了些什么，对于丰富多彩的人生来说，这是多大的损失啊——同样是活一辈子，
别人热热闹闹地在一起有说有笑互通消息，你一个人目不转睛地盯着前面的车屁股，连心事都不敢想
。
小车坐上了，虚荣和舒服都有了，火热的生活没了，不值！
马小波自己笑了，他又想到：有时候看似没脑子的庄丽真的是在本能地做着一些很有哲理性的事情，
看来人本身也是个辩证体呀。
　　马小波走到站牌下，望了望街道的尽头，根本看不见公交车的影子。
天冷，风大，他躲在一棵大柳树后面，缩起脖子望着一辆接一辆红色黑色白色的小轿车在寒冷的空气
中轻快地滑过，车里的人穿得很薄、很体面，不像眼前等公交车的这一帮人这样臃肿不堪。
有辆私车还是有好处啊，至少在这样的天气里人不受罪，出门赴约也很有面子。
作为一个男人，比自己不受罪更重要的是不让老婆孩子受罪；比自己有面子更重要的还是让老婆孩子
不受罪。
马小波记起他在老家农村的一个玩伴，前两年就是因为抢车杀人被枪毙了。
警察审问他的杀人动机时，小伙子回答说，为了逢年过节走亲戚时老婆孩子不受冻。
警察并没有被感动，认定他是个黑心烂肠子的坏小子，给了他不少苦头吃；法律更没有被感动，利利
索索把他给毙了。
但是马小波被感动了，不是因为交情好就混淆是非，而是被事实触动了：事后马小波跟几个哥们儿去
那小子家看望安慰他老婆，他老婆怀里抱着儿子抽抽搭搭地说：“他真是不值得呀，去年春节走亲戚
，他用摩托车带着我和孩子，路上滑，摔了一跤，回来后他把冻得直哭的儿子抱在怀里说，要是有辆
小轿车就好了，你和孩子就不用遭这份罪了。
我以为他也就是说说，想不到他竟然去抢人家的车，还把人给杀了。
这下好，连个骑摩托带我们走亲戚的人都没有了。
”马小波本来是痛恨那小子的凶残行径的，那时候却被深深地感动了。
也就是从那时起，马小波暗下决心一定要让老婆孩子坐上轿车，但凭他的文化素质，是绝不会做那些
伤天害理的事情的。
车当然要买，靠抢是断断不能的，靠庄丽一块两块的省也不顶事，马小波的想法是光明正大地干出个
成就来，真正成为体面的有车族，比如搞一个价值几十万上百万的创意。
　　正在脑子里盘算大事，车来了。
马小波排在了等车长龙的最后，他每次都不能比别人早上车，排在前面也挤不上去，因为他根本就不
挤。
车里人不太多，但总有几个人没有座位，马小波又总是其中之一。
马小波拉着吊环，听旁边两个跟他年龄相仿的小伙子谈天。
穿皮夹克的那位问穿风雪衣的那位：“强子，你这回买房子老婆家里给帮多少？
”穿风雪衣的笑笑说：“不知道，那得看她爸高兴给多少了，咱多不嫌多少不嫌少，反正不是自己挣
的，人家给多少咱都没说的。
”穿皮夹克的叹口气说：“唉，看你多好啊，娶了个老婆处处能替你分担压力，我就不行了，娶了个
老婆多了一种压力。
”穿风雪衣的安慰穿皮夹克的：“可别这么说，对于一个男人来说，注定要有三种压力：工作、生活
和老婆。
我在一份报纸上看到一篇文章，《好妻子决不成为丈夫的第三种压力》，可是你想想，哪个女人不是
她丈夫的第三种压力？
”穿皮夹克的英雄所见略同地附和道：“这话没错，尤其是对那些有事业心的男人，妻子的不理解和
胡搅蛮缠真正会成为精神上的压力。
总之，当男人不容易，当一个好男人更不容易啊。
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”马小波很钦佩这二位的见解，看来，也只有男人才更能理解男人的苦衷啊。
　　接下来的一天里，马小波一直在想着“好妻子决不是丈夫的第三种压力”这句话，边工作边琢磨
，像在嚼一块口香糖，不同的是越嚼越觉得有味道。
以至于回到家里第一眼看到庄丽，他就感到有点累。
庄丽刚刚洗过澡，戴着浴帽，她的脖子很长，把头发都塞进浴帽里时更显得白净秀美。
马小波换过衣服，揽住庄丽吻了吻她的脖子，然后去拿电视机遥控板，翻找起喜欢看的节目。
庄丽抱起双臂，靠到沙发上冷眼旁观。
马小波翻了半天，津津有味地看起了动画片，他盯着电视屏幕拍了拍庄丽的腿说：“倒杯水过来，咱
们一块儿看动画片。
”庄丽呆着没动，面无表情地望着电视画面。
马小波觉察到不对劲儿，扭过脸来嘻笑着问道：“怎么了，在单位遇到不顺心的事了？
”庄丽摇摇头，依然望着电视。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　《婚姻之痒》对现实婚姻的影响是巨大的，引起读者的反思是普遍的，正像一位网友在留言中所
说，“我不知道是该感谢这本书还是憎恨这本书，昨天我老公捧着这本书看到半夜，今天什么都不说
，递给我看。
我刚才看完了，觉得很悲凉，他是在用这种方式跟我摊牌吗？
他是说我像庄丽吗？
这对我们本来就很微妙的婚姻关系构成了更大的破坏，但也许是一种解脱。
我想恨这本书的作者，但又也许该谢谢他，他把小说写得很残忍，但生活不就是这样的吗？
可以让很多像我这样的女人看透男人的内心。
也许，真的应该彻底解脱双方了。
我看到这里有这么多入在讨论这本书，很想知道你们的答案。
对于像我这样一个35岁的女人，这是不是必然的命运？
就像庄丽那样，除了悲剧，还有没有别的选择？
”这说明小说故事和人物都有极高的典型性和代表性。
　　——著名评论家、山西省作协副主席　杨品　　小说最出色的地方还是在于作者能够以一种极耐
心细致的笔触，将缠绕于马小波与庄丽之间那样一种虽然烦琐无聊、虽然鸡零狗碎然而却又的确是客
观存在着的充斥着种种无奈的冲突与争吵的家庭生活，极真实地展示在了读者面前。
小说之所以能击中人心处，正在于此。
因为在某种意义上说，这已不再只是马小液与庄丽之间的婚姻困境，而是当下国人们所面对着的一种
普遍的婚姻困境。
　　——著名评论家　王春林　　正的小说，常常是作者深入和解读社会中某些现象的显微镜，他借
助小说这种独具魅力的文学体裁，把生活中形形色色的人放大在一个特有的领域、特有的空间，淋漓
尽致地展示了一个群体的生存状态，而这部作品在完成的时候，不仅仅代表作者本人，它应该同时也
成为了读者的显微镜，透过作者的语言，反思所揭示问题的核心与实质。
作为一部男人视角的婚姻小说，《婚姻之痒》比较成功地扮演了这个显微镜的角色。
　　——著名评论家　吴静　　夫妻之间的生活琐事，双方家庭的介入。
因与婚外的异性交往而产生的嫉妒甚至出轨，一直到悲剧结局，写出了婚姻因痒而挠，因挠过力而致
“出血”不幸，这个故事是成功的。
　　——青年评论家　智非
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编辑推荐

　　《婚姻之痒》讲述了心痒难熬，试探却不敢越雷池，调情却怕背负道德的遣责。
　　其实，男人并不是天性不忠的动物，男人的出轨实在有太多的难言之隐！
看完此书，或许你会因为结局，而对作者怀恨在心！
或许你会在合上书的那一刹那，开始反思自己的婚姻，根据《婚姻之痒》改编拍摄的同名电视剧，央
视8套强档播出，潘虹，李修贤领衔主演。
　　婚姻之痒，痒过之后是彻骨的疼痛。
明明爱得那么深，却为什么总会有争吵？
不是不爱了，只是爱的表达方式不一样，他不懂她的，她也不懂他的⋯⋯恁是再恩爱的夫妻也不能承
受一个“痒”字。
　　作者：丁志阔　　孩子，当你年纪尚幼的时候，我不知道如何弥补你残缺的母爱，只能用脊梁挡
住含在眼角的泪光，如果爱能圆满，爸爸其实不想和妈妈离婚⋯⋯　　伟大的父爱，骨灰级好男人。
离婚这件事儿，男人怎么说⋯⋯　　《婚姻之痒》精彩看点：　　看点1：关于婚外情：男人对婚姻
的态度，尤其是对妻子出轨的态度，对离婚的态度。
　　看点2：关于婆媳关系：不可避免的家庭危机，激烈复杂的矛盾冲突。
　　看点3：关于亲隋：感人至深的父女深情，撼天动地的人间至爱。
　　看点4：关于单身男人的生活：离婚男人的艰辛，独自抚养孩子的不易，令人同情的人生遭遇。
　　看点5：关于单亲家庭：90后单亲家庭孩子的教育成长问题，主人公虽历尽艰辛却永不言败，执着
的精神让人感动。
　　看点6：关于婚后隋：离婚后，男人如何对待新感情且看，离婚这件事儿，男人怎么说?
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