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内容概要

　　中国历史上，酒与政治有着天然的联系。
　　本书通过中国古代历史上一些著名的酒局，论证酒与时局、政局的亲密关系，并由这些酒局地历
史产生的重要影响，综述了“治大国若烹小鲜”的道理。
　　在中国历史上，酒，从来就不是单纯的饮品。
古往今来，多少故事在酒意朦胧中发生，多少阴谋在杯盏交错间得逞。
　　酒，甚至是中国文化中最具文化意义的单元——无论是在那暗藏危机的深宫大院，还是勾心斗角
的庙堂、身不由已的江湖，在各色酒局的勾兑之睛，布营争权、设局夺利、快意恩仇、谋财害命的故
事才有了堂而皇之的舞台。
　　革命不是请客吃饭，却又就是请客吃饭，所以直到今天我们还会铭记那些“鸿门宴”与“杯酒释
兵权”之类的典故，并从中参悟政治哲学的深刻含义。
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作者简介

廖大伟，东华大学历史研究所所长、教授。
著有《1912：实试共和》、《上海通史·民国政治》（合著）等，发表《论民初帮会与社会的紧张》
、《辛亥革命爆发后中国民主政治的尝试》等论文50余篇。
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书籍目录

第一章  治大国若烹小鲜：烹饪、治国、平天下　一  成也饕餮，败也饕餮　二  普天之下，莫非厨子　
三  治大国若烹小鲜第二章  酒宴上的鱼肠剑：潇潇肉酒暗藏杀机　一  给政变一个悲壮的托词　二  拿
刀的厨子　三  壮士一笑轻生死　四  那杯风萧萧的壮行酒　五  士为知己者死　六  刺客的终结第三章
　英雄的离别从这里开始　一  巨鹿已失谁家天下　二  英雄的妇人之仁　三  沧海横流，方显英雄本色
　四  英雄末路的挽歌：虞兮虞兮奈若何　五  悲胤英雄生在了流氓时代第四章  成败都因萧何起：吕后
设宴杀韩信　一  何为斩壮士　二  英雄反被女流诛　三  “正统”的神话　四  异姓王，一个不留　五  
功劳簿等于死刑判决书第五章  青梅煮酒论英雄：英雄与英雄的酒桌博弈　一  对酒当歌，人生几何　
二  “坏人”也不是好当的　三  骥老暮年志在千里　四  最聪明的聪明：不称帝　五  皇帝是张好牌，
但不是一张好凳子　六  萧瑟秋风今又是，换了人间第六章  单刀赴会：英雄在历史与演义之间　一  荆
州是个好地方　二  荆州好借不好还　三  单刀赴会讨荆州　四  巅峰后的绝响　五  止血的荆州第七章  
天下家宴：亲情与皇权的斡旋　一  七步成诗：做皇帝容不下亲兄弟　二  聪明的死法　三  禅让的真相
　四  王权无边亲情有限　五  比仇恨更危险的关系　　六  只管王权将来长短第八章  赵王宴杨坚：不
狠哪得皇帝做　一  在乱世里造势　二  赵王的“鸿门宴”：家族悲剧的导火索　三  江山的大一统　四
　开皇之治　五　老子狠不过儿子　六　从杨入李第九章  韩熙载夜宴：最奢华的政治颓废　一  纸醉
金迷奢华忧　二  卿本“佳人”，奈何颓废　三  谁制造了这个混乱的时代　四  鸩酒：一个诗人的政治
死法第十章  杯酒释兵权：最温柔的酒桌政治　一  酒不温柔夺权温柔　二  陈桥驿的那个晚上　三  温
柔的后遗症　四  “守内虚外”的政治悲剧　六  生死成败话关羽
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章节摘录

插图：第一章 不同政治诉求清末最后十年，处于政治改革状态。
从1901年“新政”开始，继1906年转入涉及政治体制的“仿行立宪”，期间虽有快慢之别，甚至进中
有退，但政治改革朝向基本没变，改革的轨迹还算比较清晰。
问题是，清王朝主导的政治改革，总是难以满足社会需求，其迈行的步履及真实意图，总是迟缓于民
众心理所期待的节拍。
尤其到了后期，满汉畛域的悄然强化，改革过程中时进时退的不稳定现象，甚至令朝中不少汉族大员
也感到失望心寒，由是四面楚歌未变，又添肺腑自伐，不仅民众抱怨如旧，革命党造反依然，立宪派
离心离德，渐行渐远，而且统治集团内部，也是各怀心思，各有私念。
清末政治改革，为何失败成结局，原来时代氛围和社会认知已不同前。
既然时代社会已不同前，那么政治改革则必须在真诚路上照着承诺向前迈，否则灭顶之灾也就在所难
免。
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编辑推荐

在中国历史上，酒与政治有着天然的联系。
《鸿门宴》通过中国古代历史上一些著名的酒局，论证酒与时局、政局的亲密关系，并由这些酒局对
历史产生的重要影响，综述了“治大国若烹小鲜"的道理。
酒是历史上最常用的政治道具历史就是一场酒局，《鸿门宴》以此开始
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