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内容概要

《一个女人的成熟》是探讨
中国女性对社会如何调适的研
究报告，有学术价值，同时可
当作一本通俗读物来阅读。
作
者把女性社会化的一连串问题
――影响的来源、阻力和角色
冲突――等做了一番极具说服
力而有创见性的分析，可供一
个追求‘成熟’的妇女的建议
也就出现了。

成熟的意义是什么？
什么
样的女人可以说她成熟了？
如
果我们能够从成人世界中找寻
出成熟的典范，分析出她或她
们的成熟点，找出成熟的轨迹
了解成熟的过程，这可能就提
供了符合潮流的好教材。
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