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作者简介

白韵琴：广西桂林人，美国三藩市大学传意系毕业，三藩市州立大学广播研究院院士。

白韵琴可以说是洪澳及广东沿海从八到八十岁都谈论的人。
她主持的电台、电视节目都能开风气之先、领导潮流、引起议论。
由她策刊兼主持的电台节目“尽诉心中情”创下了不看电视听收音机
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一风韵流行榜  时装趋向多元化，何必跟风究追，大方得体的打扮长青。
  进入美的境界  运用颜色美自己  时装  趋势多元化  穿着称心如意  物袋衣物成组合  发挥白色魔力  女将
男性化潮流  今夏流行料子  身上涂花有新意  脸上贴闪光宝石  打扮崇尚自然  何必胡乱跟风  给人洁净
印象  打扮求自然  衣称身人窈窕  大花大朵要避免三 冰肌雪肤篇  中国护肤的古方，竟比今日欧美的护
肤品还要先进！
  睡前要洁肤  日常护肤条件  重视护肤步骤  了解皮肤性质  中国护肤古方  皮肤衰老警号  多喝水皮肤美  
皮肤为何变质  不必故意晒太阳  切勿过犹不及  肌肤白晳配冬培育  改善肤色黄气  夏日护肤复杂  角过
度晒太阳  古铜肤色莫强求  注意安全晒太阳  慎防阳光伤皮肤  晒太阳要适度  叹冷气重护肤  保持皮肤
弹力  水果营养皮肤  柠檬美容功效  雀斑问题复杂  空中的皮肤护理  空中的皮肤护理方法  ⋯⋯四 秀发
谱五 珠袖绛唇巧妆扮六 仪——容与态七 窈窕可得八 美丽常存
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