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前言

莽莽苍苍的山川大地，茫茫无际的宇宙星空，人类生活在一个充满神奇变化的大干世界中。
古往今来，异彩纷呈的自然现象曾引发多少人的惊诧和探索。
它们不仅是科学家研究的课题，更是富有幻想和好奇的青少年渴望了解的知识。
青少年朋友正处在掌握知识的黄金时期，应当广泛涉猎各门类知识。
特别是在现代社会，多学科相互交叉，相互渗透，我们更加需要掌握丰富的科学知识和技能。
只有这样，我们才能充分增长学识，为学习和未来立足于社会提供强大的智力支持。
    对于正处在学习和成长重要阶段的青少年朋友来说，选择内容好、通俗易懂、图文并茂、实用性强
的科普图书来阅读，是一种快速有效的增加知识储备量和培养思维能力的方法，既能开阔视野，提高
学习能力，又有利于身心健康。
    为了适应青少年朋友学习的需要，激发其好奇心和求知欲，我们精心编写了这套“优秀青少年科普
趣味读物丛书”，从奇趣自然、地球探秘、远古生物、科技的力量、人类奥秘、宇宙探索、环境与科
学、战争迷雾、被遗忘的宝藏、历史名人之谜、中国古代科技文明、世界古代科技文明等方面，选取
了有趣而又重要的科普常识，既涉及青少年朋友应该了解的最新科学领域和科技动态，又兼顾到青少
年朋友在日常生活中遇到的问题。
丛书集科学性、知识性、趣味性于一体，希望为青少年朋友打开一扇扇百科知识的窗口，使青少年朋
友成为科学知识百事通。
    一卷在手，奥妙无穷，日积月累，以至千里。
    衷心希望本丛书成为青少年朋友学习的好助手、生活的好伙伴，伴随青少年朋友一起打开神奇的智
慧之门。
    编者    2011年6月
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内容概要

　　人类从何而来？
　　我们的近亲是达尔文进化沦的证据吗？
　　事件的巧合是必然还是偶然？
　　死亡、寿命、梦境、特异功能、生物钟，我们真的熟悉我们的自身吗？
这一切的一切，几百年来一直困扰着我们。
作者借《人类奥秘》和读者一起探寻多姿多彩的未知世界⋯⋯带您进入一个色彩斑斓的人类未知世界
，将和您一起从我们周围的世界、从我们的自身去探索未知的奥秘。
　　《人类奥秘》（作者高岩）是“优秀青少年科普趣味读物丛书”之一。
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章节摘录

曾有科学家用摄像机记录下了一组镜头：一头雌猩猩将一根树枝折断，用嘴啃咬树枝的一端，直到使
它变尖。
随后，黑猩猩手拿自制“长矛”走近一个树洞，用“长矛”往树洞里一伸一缩，每次缩回时它都要闻
一闻或舔一舔。
它的目的很明显：猎食白天在树洞里睡觉的夜猴(也叫丛猴，是一种在夜晚活动的非洲小灵长类动物，
是黑猩猩最喜捕食的小动物)。
这是一个非人类物种懂得制作工具的里程碑式的发现。
  科学家还发现，黑猩猩具有模仿能力，幼黑猩猩会非常专注地观察父母的行为，慢慢习得父母的行
为。
心理学家做了一个实验：在一个专门为黑猩猩设计的自动售卖机里面放上葡萄，黑猩猩如果想要获得
葡萄，就必须先转动按钮，让葡萄从小孔里掉下来，然后再按下手柄将门打开，这样才能拿到葡萄。
在美味的诱惑下，猩猩学会了这两个步骤。
接下来，让几个黑猩猩同伴和这只黑猩猩同住，不久，这一技能就在几头黑猩猩中传播开来了。
    英国动物学家通过观察，发现黑猩猩的情感与人类很相像，特别是母子间的那种难以割舍的亲情。
他还观察到一队黑猩猩以集体之力抓捕非洲疣猴(也叫髯猴)的过程。
显然，黑猩猩拥有协作能力，而协作是推动人类文化发展的一个重要的必不可少的因素。
    日本京都大学的实验证明，黑猩猩们有一定的数字能力。
研究人员对一头名叫安伊的黑猩猩进行训练，让它学会触摸与实物数目相对应的数字。
当安伊认识了0～9的数字之后，研究人员在屏幕上将0～9的数字搞乱，而安伊则很快就学会了通过触
摸将这些数字按从小到大的顺序重新排列起来。
    科学家们研究发现，波诺波猿不仅在同类之间互相关怀，而且还会对别的物种示以关爱。
在英国的一个动物园里，一只波诺波猿发现一只八哥不小心撞上玻璃晕倒在地后便走了过去，它小心
地将这只八哥捧在手上，然后爬到笼子里最高的一棵树上，像放飞玩具飞机一样将八哥放飞。
在社会性智力和同情心方面，波诺波猿似乎是其他许多动物难以企及的。
约距今4～5万年前，人类的体质已经发展到与今天的现代人没有太大差别的程度，成为了现代智人。
这一时期，冰河渐渐消退，天气转暖，人不仅居住在山洞里，也居住在平原上，这时，除了两极之外
，地球上其他地方都已经有人类的居住了。
那么究竟什么人算是现代智人了呢？
现代智人是如何进化的呢？
什么人是现代智人的起源呢？
    被古人类学家称为晚期智人、现代智人或干脆就叫做现代人的，是最早在身体的解剖结构上与现代
人完全相同的人类，现代智人与早期智人形态上的不同主要表现在面部以及前部的牙齿缩小、眉脊减
弱、颅骨的高度增加，使其整个脑壳和面部的形态越来越与现代的人一样，脑容量达到了1400毫升以
上。
整个躯干的结构表明他们已经完全能直立行走，他们的出现表明人类体质发展的过程已经到了最后完
成的阶段。
    关于现代智人的起源问题，目前存在两种截然不同的假说。
一种假说认为现代智人起源于直立人群，直立人经过演化成为现代智人，这种假说被称为多地区进化
假说；另一种假说则认为现代智人在约10万年前起源于非洲，并走出非洲扩张到世界各地，取代了当
地的直立人和远古智人。
走出非洲的这部分智人进一步演化为现代智人，这样的假说称之为非洲起源说。
持多地区进化假说的科学家的主要依据来自于对各种化石的研究，研究结果表明当地的古人化石与现
代人在解剖学上呈现一定的连续性变化。
持非洲起源说的科学家的主要证据则来自各种理论分析和考古研究，现代分子遗传学的研究成果也有
力地支持这一假说。
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究竟谁是谁非呢？
我们先看考古中最重要的化石资料。
那么在现代智人的起源问题上，化石的资料是什么样的呢？
    在埃塞俄比亚东北部地区发现的3个头骨化石，是年代最早、保存最完整的“现代人类直系祖先”化
石，包括基本完整的一个成年男子头骨、一个儿童头骨和一个残缺的成年人头骨。
他们的解剖学特征显示了他们是人类进化过程中的一个重要环节，因为现代人类的面部特征已经显现
：明显的前额、扁平的面部和淡化的眉毛，这与早期人类向前凸出的头骨特征已大为不同。
他们是不是已经可以称为现代智人了呢？
    现在最早被发现的现代智人化石是法国的克罗马农人，但是迄今发现的生活时代最早的现代智人的
化石都出现在非洲大陆，包括年代在距今10万年以上的南非的边界洞人和年代最早为距今12～13万年
、最晚为距今6万年的克莱西斯河口人，克莱西斯河口人在这个地区生活的时期至少长达6万年之久。
除此之外，还有埃塞俄比亚的奥莫人(他们的生存年代为距芩13万年前)，以及在坦桑尼亚莱托里地区
发现的现代智人(他们的生活年代为距今12万年)。
同时，比过去的石器技术更为进步的、在窄石叶基础上发展起来的石器技术也在10万年以前就在非洲
开始出现。
而那个时候的欧洲还是掌握着相对原始的磨制技术的尼安德特人的天下。
P23-25
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编辑推荐

为了适应青少年朋友学习的需求，激发好奇心和求知欲，编者精心编写了这套“优秀青少年科普趣味
读物丛书”，集科学性、知识性、趣味性于一体，希望为青少年朋友打开一扇扇百科知识的窗口，使
青少年朋友成为科学知识百事通。
    《人类奥秘》(作者高岩)是“优秀青少年科普趣味读物丛书”之一，解答了人类从何而来？
我们的近亲是达尔文进化沦的证据吗？
事件的巧合是必然还是偶然？
等问题。
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