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前言

如何教育好孩子，是父母们最为关心的问题。
孩子是父母的未来和希望，在孩子的成长过程中，很多父母都付出了大量的心血，然而往往收效甚微
。
家长怎么对待孩子、怎么培养孩子、怎么教育孩子都是家长教子观念的反映，所以，要想成为出色的
家长，首先应该从树立正确的教子观念开始。
另一方面，若想让孩子在未来激烈的社会竞争中取胜，家长就要从小对孩子进行有意识的引导和培养
。
因此，父母不能再做不懂教育的家长，必须要懂得家庭教育，并积极参与到家庭教育中来。
其实，教育也是一种投资，你之所以没有到得满意的回报，是因为你的投资方法不对，而你的投资方
法又取决于你的投资理念。
也就是说，观念是行为的向导，观念是真正的主人。
如果妈妈们能够纠正自己错误的教育观念，从思想上实现真正的转变，那么她们的教育方法就会自动
地更正，孩子也能够被她们教育得更好。
举一个简单的例子来说，“做官致仕，光耀门楣”是传统的人才观，对国民心理影响很大，妈妈如果
能够扭转这种人才观为“江山代有才人出”、“自古行行出状元”，那么孩子肩上所背负的学习压力
也许就不会那么大了！
有时候，换一种观念，换一种方法，你会发现事情会是另外一番景象。
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内容概要

作为妈妈，对孩子的职责不仅仅是抚养其长大，还包括教育其成人。
妈妈与时俱进，及时更新自己的教育理念是很有必要的。
    本书从多个方面进行剖析，汇集了家庭教育的66个前沿理念，并大量择取生活中真实生动的案例，
结合专业的理论，向妈妈们提供了很多有针对性的指导与方法，实用性强，可操作性强，是妈妈教育
孩子必不可少的参考书。
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书籍目录

观念1：每个孩子都可以是比尔·盖茨观念2：允许孩子输在起跑线上观念3：创造力是孩子成功的制高
点  观念4：宁要快乐，不要100分观念5：让孩子凭借自己的努力得到他想要的  观念6：家庭教育重于
学校教育观念7：家庭氛围对孩子的成长很重要观念8：孩子的问题99％是家长的问题观念9：给孩子爱
，而不是给孩子钱观念10：授之以“渔”而非“鱼”  观念11：尽早对孩子进行财富教育观念12：打骂
一定教不出好孩子观念13：身教的力量胜于言传观念14：孩子的无理要求不要随意满足观念15：让孩
子自己的事情自己做观念16：让孩子对自己的行为负责观念17：“成人”是“成才”的基础  观念18：
没有规矩的孩子很难成才  观念19：树大不一定自然直观念20：兴趣是可以培养出来的观念21：孩子的
情商比智商更重要观念22：不妨让孩子早接触社会观念23：让孩子在同伴中社会化观念24：性教育，
无需遮遮掩掩观念25：男孩穷着养，女孩富着养观念26：孩子叛逆是家长的错观念27：早恋不是孩子
的错观念28：精神关怀比物质关怀更重要观念29：不做孩子的“小保姆”观念30：禁令少，有利于孩
子个性发展观念3l：  听话的孩子未必是好孩子观念32：不要处处替孩子做主观念33：不必凡事以孩子
为重观念34：说“不”时，给孩子讲明理由观念35：不要带着情绪教育孩子观念36：唠叨千遍不如培
养一个好习惯观念37：让孩子多和爸爸相处观念38：成绩好不等于综合素质高观念39：别做应试教育
的“帮凶”观念40：教育投资也要追求回报观念41：玩和写作业同样重要观念42：不妨让孩子多读些
“四书五经”观念43：别把课外读物当“禁书”观念44：让孩子到大自然中学习观念45：不要急于告
诉孩子问题的答案观念46：与人相处的能力比成绩更重要观念47：经常说“孩子，你真棒!”  观念48
：鼓励能将孩子变成天才观念49：有意放大孩子的优点观念50：让孩子与他自己比观念51：让孩子学
会自我奖励观念52：恰当的惩罚也能成就孩子的未来观念53：永远不要贬低自己的孩子观念54：挖苦
孩子害处多多观念55：“蹲”下来和孩子谈话观念56：别把自己当家长观念57：  不做孩子的“监工”
观念58：教育孩子对父母感恩观念59：允许孩子在家长面前有秘密观念60：不妨就某事与孩子签订协
议观念61：当面教子，也要适当留情面观念62：不要给孩子开“空头支票”观念63：越会玩的孩子越
聪明观念64：孩子玩物未必会丧志观念65：让孩子正确地看电视观念66：电脑游戏并非“洪水猛兽”
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章节摘录

有一次，浩宇正坐在教室里看书，一位同学喝袋装牛奶时不小心把牛奶溅在了浩宇的运动鞋上，两个
人因此起了争执。
那位同学已经向浩宇说了对不起，可是浩宇竟然还坚持让那位同学趴在自己的鞋上把溅上去的牛奶“
舔”干净，理由是自己的鞋是刚买的名牌运动鞋。
很难相信这就是平时大家眼中很优秀的浩宇。
像浩宇这样的孩子，在我们看来比起同龄的孩子是遥遥领先的，他智商高、才艺多，让众多的孩子望
尘莫及，可是他的心胸怎么就那么狭隘呢？
对人怎么就那么苛刻呢？
只有高智商、多才多艺能保证孩子的人生吗？
答案是显然是否定的。
所以，妈妈要在孩子能够身心健康发展的前提下，让孩子多经历些人生中的挫折，这样孩子才能知道
人生不可能一帆风顺，才会坦然接受、面对人生中的各种各样的打击，最终才会赢得人生。
3.不要企图在梨树上摘苹果每个人都知道“龟兔赛跑”的故事，想必每一位妈妈都想让孩子成为赢得
最终胜利的乌龟，而不是那只骄傲的兔子。
然而，在现实生活中很多妈妈却又在不知不觉中迫使自己的孩子变成了跑得快的兔子。
孩子起跑时就比别的孩子跑得快，心态容易变得骄傲，在以后的学习生活中也会不时地“打个盹”，
于是在最后阶段反而让别人超越了。
所以，妈妈一定要有平常心，不要让孩子赢在了起跑线，却输在了终点。
俗话说：“种瓜得瓜，种豆得豆。
”妈妈一定要根据孩子的实际情况来引导孩子自然地成长，且不可看到别的孩子小有本领，也强迫自
己的孩子去学习，企图在梨树上摘苹果。
  让我们来看一看王筝的故事。
  11岁的王筝从进入小学到现在，已经深深地领教了妈妈的教子“高招”。
如今，还有一年的时间就要升学的他，得知妈妈张罗着要给他转学，十分不情愿。
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编辑推荐

《妈妈一定要懂得的66个家教新观念》编辑推荐：家庭教育中最大的问题，不是方法，而是观念。
改变孩子，从改变妈妈开始。
《妈妈一定要懂得的66个家教新观念》适合6～12岁的妈妈阅读参考。
〈br〉教育观念在家庭教育中起着决定性的作用，提高家庭教育的质量必须以更新家庭教育观念为先
导。
如果妈妈改变了她们的教育观念，从思想上实现了转变，那么她们的教育方法就会自动地完善，孩子
也能够被她们教育得更好。
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