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内容概要

　　名师指点写作技法，写作技法一点就通。
蕴写作指导于逐个点评之中，一文一得，集腋成裘，终悟写作之道。
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第一章 写人我的风采我我的自画像我是一颗糖一个可爱又能干的小女生帅哥外传优秀始于自信亲人相
册我眼中的爸爸吃饭有招的老爸晕血的爸爸妈妈的味道我的鼠妈妈撒谎的妈妈瞧我爸和我妈这个老小
孩呀刮眉记金晶的笑面肿啦！
面肿啦！
我的“标点”家庭形象代言人大荟萃亲爱老师我的老师Miss Lai，一本我喜欢的幽默大全幽默+灵活+
机智=于老师“长发姐姐”班主任阳光伙伴同桌的故事李大嘴笑傲江湖“八哥”外传我们班的“七品
芝麻官”众生剪影卖地瓜的老爷爷二两豆腐脑我家的“田螺姑娘”第二章 记事成长记忆一张比一张更
精彩慧眼看日记第一次用电脑写日记养“Q宠”记一帆阳光吃药来就来吧，别带礼物嘛投资需谨慎当
个“淑女”可真难好吃一族族长好吃记“小姐”下厨老妈出差了纽扣又“上岗”了成长枝头上的酸苹
果我喜欢说“不”田野·童年家庭生活家庭年终奖“维和部队”的妙计I Love You我得到了一个吻妈妈
写证明换代节我与老爸的“炒男”战争吃饺子“书”游记我的“鬼脸”早餐母鸡减肥记治治妈妈的“
偏心病”校园写真有趣的一堂课有趣字谜大家猜老师“借分”给我“天才”八步剥白果四“仙”治驼
记社会见闻唐诗和面包瓜田生活新知探秘奇怪的木炭“滴水观音”的秘密树木穿上稻草衣猕猴桃成熟
之谜乒乓球“增肥”第三章 写景春夏秋冬寻找春天春天的声音夏天天凉好个秋落叶秋雾冬雾冬雪美在
冬天快乐的四季精灵天文气象月雨的约会美丽的雾小露珠雪青山绿水迷人的浮来山夜观长江我家门前
的小河美丽的旌湖美丽的海城市乡村悠悠乡韵说不尽的句容甜甜的乌镇乡村风情乡村的黄昏美丽的校
园第四章 状物动物世界爷爷家的小毛驴姥姥家的“动物园”我爱“棉花糖”蚕宝宝刺猬我有两只相思
鸟雄鹰可爱的蓝龙鱼我的QQ小宠物植物艺苑观荷凌波仙子我爱你，茉莉花诱人的牡丹花文竹外婆家
的葡萄树我爱狗尾草我家的无花果树秋天的树叶静物大观“楼房”储蓄罐睡美人广西壮乡的绣球村前
的小木桥青蛙闹钟的自述糖宝宝的自述风物习俗家乡的番薯霉干菜名扬四海的宾阳酸粉家乡的梨子别
样甜关于家乡人过春节的习俗调查第五章 想象科幻梦幻漫游22世纪百年相约哈雷彗星带来的地球人鲸
鱼灭绝我的好伙伴未来的蔬菜QQ宠物之国旅行记奇思妙想20年后的电脑未来的交通工具假如我会72变
缤纷心情专卖店我想变身成云爸爸妈妈的童年故事新编天庭奥运会之减肥记《狐狸和乌鸦》新传假酒
传奇东郭先生再次遇到狼新龟兔赛跑第六章 童话动物童话小象送鞋猪之笔小鲤鱼历险记小乌龟找工作
扬扬染刺瓢虫日记动物读书交流会作文秘诀植物童话蒲公英豆豆仙人掌搬家美丽人生静物童话石头与
小溪的对话比贡献最棒的还是我自己学习用品的遭遇四胞胎兄弟人物童话光阴收购店罗可可历险记动
物语言翻译机第七章 游记大好河山游天台山大贤山一日游雨中游泰山游龙潭峡谷龙潭游记千岛湖游记
草原情思快乐的沙漠之旅名胜古迹神秘的天山大峡谷游禹王庙游天下第一奇观——石林第八章 感悟读
观后感读《最大的麦穗》有感观《帝企鹅日记》有感远离毒品——观《死亡快车》有感观《家有儿女
》有感哲思随感洗碗的乐趣孝道分割线有一种美叫坦然天下大事必做于细努力，就是成功第九章 抒情
借事抒情橙汁中的母爱爱的QQ出走与亲情母爱是一团火借物抒情外婆的粽子斑鸠我爱家乡的沙枣树
我爱柳树苦瓜美丽的汉字星空遐思春雨直抒胸臆甜甜的12岁月朦胧心朦胧差生的心声近视的烦恼第十
章 应用日记书信洗袜子作文竞赛中的感悟教室里来了新朋友QQ空间，像雨像雾又像风寻找走失的父
亲给父母的一封信给妈妈的一封信朋友，珍重给汶川灾区伙伴的一封信给新疆建设兵团农三师四十三
团第一小学“手拉手”同学的信给法官叔叔的E-mail演讲发言奥运连接着你我他相信自己毕业典礼上
的发言难忘的小学生活其他文体我家的生活档案剧西门豹治邺工作报告“怕”榜暑假官司河伯伯的控
诉拒绝在五大“不平等条约”上签字的重要声明男子汉培训计划我和网络语言就像（ ）和（ ）爱的
方程式
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章节摘录

　　第一章 写人　　我的风采　　我　　我，一个天真烂漫、活泼可爱的小姑娘。
　　听听我的名字多好：薛婷婷。
瞧瞧我的长相：明眸皓齿，苗条修长。
想到“亭亭玉立”了吗？
我，站有站相。
想到文雅稳重了吗？
我坐有坐相。
当然啦，我也神采飞扬：美丽的校服配上鲜艳的红领巾，走起来，像蝴蝶在飞，跑起来，像云彩在飘
。
　　我可讨人喜欢啦，想听吗？
　　妈妈很爱我，我可不能辜负妈妈的爱呀！
我会让脑袋瓜子不停地动，巧妙地安排时间干家务，减轻妈妈的负担；我会别出心裁地让妈妈乐，给
妈妈一个惊喜。
　　妈妈每天都要下地劳动，回来还要料理家务活，你说多累？
晚饭后看见妈妈做事，我就说，妈你歇会儿吧，有我呢。
我怎么着？
一刷完碗筷，就去喂猪、烧炕，把屋里屋外收拾得整整齐齐。
第二天早上早起把卫生搞得干干净净，然后上学校。
平常洗衣服呀、铲猪草呀，反正见啥干啥，你说妈妈能不爱我吗？
　　有一次，我读了《鲁本的秘密》，小鲁本在母亲节给妈妈买胸针的故事多动人！
我就秘密地计划自己的行动，用积攒的零用钱给妈妈买礼物。
母亲节那天，我突然送给妈妈一件漂亮的衬衫，弄得妈妈丈二和尚摸不着头脑。
她听完了《鲁本的秘密》这个故事，朗声笑着说：“我都成洋人啦！
”　　老师喜欢我，因为我喜欢他呀！
我的老师有两大愿望，那就是希望我们学习好，希望班级各项工作井井有条。
学习好可不是件容易的事儿，以前我还认为自己差不多呢，上了五年级，才发现自己差得远呢：不会
写字，不会回答问题，不会写作文⋯⋯哎呀，怎么办呢？
老师教给我们许多许多学习方法，专心听讲呀，交流讨论呀，不耻下问呀⋯⋯我最爱听笨鸟先飞的故
事。
知道吗？
笨鸟才不笨呢。
看我，我锻炼自己吃饭速度快，做事手脚快，不贪玩。
这不，我有了时间！
预习，别人未动我先动；作业，别人一遍我两遍。
我会用欢乐的笑脸讨老师喜欢，让老师多帮我。
我的脑袋瓜子滴溜溜地转，遇到问题呼啦啦地想，新知识源源不断地被我“储存”在脑子里，我的学
习是芝麻开花——节节高啦！
那天，老师拿着我的作文给同学们念，他的脸乐得像灿烂的桃花，还用大手摸着我的头呢。
你说我心里甜不甜？
　　我与同学，可是亲密无问。
妈妈和老师都说我很“合群”。
什么意思？
团结呗！
这还不好办？
要学会与人相处，别人有事能帮得了的，别坐着呀，帮助人是件快乐的事。
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干事要主动！
干班里的活得勤快，地板扫扫，洒洒水，课桌摆摆，玻璃擦擦，不就这些事儿，多干一些有啥关系呀
？
学习上也一样，自己的作业做好了，看看别的同学有问题吗？
发现问题和错误改改，不挺好？
大家都学习好，你说乐不乐？
　　其实，说白了，我是一个很平常的孩子，只是听老师的话，在学习和生活上肯动脑筋，大家喜欢
罢了。
　　我的自画像　　咦？
镜子里出现了一个人：一张圆圆的小脸蛋像个红扑扑的苹果，两道月亮般的眉毛下嵌着一双炯炯有神
的眼睛。
每当心烦气躁时，那张小嘴巴就撅起来，上面仿佛还能挂一个油瓶呢！
这个小女孩是谁呢？
呵呵，她就是我。
　　我是一个粗心大意的小家伙。
记得一次语文考试，试卷上清清楚楚地写着“填近义词”，而我却丝毫不经过大脑，果断地写下了反
义词。
结果试卷发下来时，我傻眼了，与100分失之交臂，真是后悔莫及，老师也为此狠狠地批评了我。
尽管如此，但我仍然改不掉粗心的毛病，后来还是犯了许多类似的错误。
　　我是一个体贴父母的好孩子。
每当父母给我零花钱时，我总是摆摆手，可是每当父母有困难时，我总是主动去分担。
记得那是一个炎热的夏天，妈妈发着高烧，正当她要去买退烧药时，外面却下起了倾盆大雨。
看着手足无措的妈妈，我不顾一切地冲进雨中，雨水毫不留情地打在我的身上。
回到家时，我虽然已成了一只“落汤鸡”，但看着妈妈吃下了我买回来的药，心里却乐滋滋的。
　　我也是一个勤劳能干的卫生员。
每当空闲时，我总会协助妈妈干家务活，拿起拖把把家从里到外认认真真地拖一遍，再拿出抹布把窗
户擦得干干净净。
　　我更是一个爱书如命的小书虫。
每天起床后的第一件事就是拿出书本迫不及待地读一读，贪婪地吮吸着知识的甘霖；到了深夜，我还
如饥似渴地读着书，尽情地遨游在书的海洋中，享受书带给我的快乐。
同学们，这就是我。
你们愿意和我交朋友吗？
　　我是一颗糖　　生活中，我特别爱吃糖。
生活中的我，特别像一颗糖。
　　我是一颗夹心糖　　爸爸和妈妈有时会吵嘴。
我想我不可以偏袒妈妈，也不可以拥护爸爸，我只能当他们的劝解人。
我一会儿劝爸爸别发火，一会儿劝妈妈少说几句。
遇到他们中有谁真做得不对，我也会大胆地指出来。
值得高兴的是，他们一般很听我这个女儿的话。
我还常常能够让他们停止吵闹，转怒为喜呢！
每当这个时候，爸爸妈妈总说，我就像一颗可爱的夹心糖，很有内涵哦！
　　我是一颗维生素糖　　上课的时候，我认真地吸收着“智慧餐”，咀嚼、消化。
语文课上吸收语文维生素，数学课上吸收数学维生素。
这种种维生素合在一起，营养当然特别丰富。
一到考试的时候，我就会把吸收到的营养全都释放出来。
怎么样？
我像不像一颗爸爸妈妈都喜欢让宝宝吃的维生素糖？
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　　我是一颗跳跳糖　　和小伙伴们在一起，我无疑就是一颗最活泼的跳跳糖了。
玩起游戏来我是最疯的，说起笑话来我是最火的，捉弄起人来我是最绝的，帮助起别人来我也是最热
心的。
性格开朗的我有很多朋友，我会跟女同学一起踢毽子，让人啧啧赞叹；我也会跟男同学一起投篮球，
让人阵阵欢呼。
　　我是一颗彩虹糖　　一个人的时候，我就是五彩缤纷的彩虹糖喽！
有时我会呆呆地坐在窗前遐想着美好的未来，那时我是灿烂的红色；有时我会静静地在小桥上看着远
方的小船，那时我是忧郁的蓝色；有时我会躺在草地上闭着双眼晒太阳，那时我是鲜艳的黄色；有时
我会顺着田间小路一直不停地奔跑，跑得很远很远，那时我是清凉的绿色⋯⋯　　我是一颗泡泡糖　
　“今天，我爸爸答应给我买旱冰鞋了！
”星期天早上，这句话被我通过电话传给了我所有的好朋友。
不消半个小时，他们全都知道了这个好消息，一齐赶到了我家，要看我的新旱冰鞋。
我坐在沙发上，虚荣心已经膨胀起来了。
这时，爸爸从街上回来了。
我伸出手向爸爸要——“什么旱冰鞋？
你看我有空吗？
这么大个人了，还老惦记这玩意儿，真不像话！
快去做作业！
”爸爸板着脸，自顾自地走进了房间。
同学们都茫然地望着我，我这个刚刚吹得无限大的泡泡糖就这样“啪”的一下，爆掉了。
　　一个可爱又能干的小女生　　我是一个小女生，一个可爱又能干的小女生。
　　不敢发言的小女生　　在学校里，老师上课一提问，我的心就“怦怦”直跳，就怕老师叫到我，
因此我就呆呆地坐着一言不发。
老师苦口婆心地在班里劝说我们大胆发言，但是收效不大，上课发言的仍然还是那几位同学。
最后老师忍无可忍，毫不留情地说：“以后上课谁不举手，就罚抄三遍课文，我可不管课文有多长！
”我听了当然目瞪口呆，那样岂不就⋯⋯第二天，眼看就要下课了，我还没有发过一次言呢！
怎么办呀？
这时，老师提了最后一个问题，我无奈地举起手，结果读得磕磕绊绊，唉⋯⋯　　个性十足的小女生
　　在一节美术课上，我们学习齐白石的画——一群虾。
之后，美术老师让我们写一篇观后感。
同学们都说齐白石画得好，传神！
而我却怎么也看不出来那虾好在哪里。
心想：还大画家呢！
还不如小朋友的水彩画好看。
于是我在观后感中写道：这虾画得线条重重叠叠，不像虾倒有点像“蟑螂”。
老师问我：“你为什么这样写？
”我不甘示弱，理直气壮地说：“事实摆在眼前，你看它的两个长胡须不就像蟑螂吗？
我只不过写出了我的真实想法！
”气得老师直冒烟，给我打了个大大的“叉”⋯⋯　　干活能手小女生　　在家里我可是个干活能手
。
每天放学回到家，我就开始准备晚饭，这样妈妈回来后把菜炒好就可以开饭了。
吃完饭后，我又开始刷锅洗碗，洗得可干净了。
每逢周六，我还会帮助爸爸妈妈打扫卫生。
过年时，我还和爸爸大扫除呢，房子被我们打扫得干干净净的。
我不但帮助父母干家务，而且还用稿费自己交学费。
爸爸妈妈都夸我是个干活的小能手呢！
　　写作高手小女生　　我特别喜欢写作文，是我们学校有名的“小作家”。
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我已经发表了30多篇文章，有的还获奖了。
告诉你我的写作秘诀吧，每天我都坚持写日记，基本上每周都写一篇文章。
在弟弟家，我会天天给他编故事，这样既提高了我的作文水平，又让他在故事中明白了许多道理。
有一次，他还被我的故事感动得哭了呢！
明白了吧？
你也可以试试。
　　这就是我，一个可爱又能干的小女生！
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编辑推荐

　　蕴写作指导于逐个点评之中，一文一得，集腋成裘，终悟写作之道。
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