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内容概要

　　《雷锋精神学习读本》主要内容包括：雷锋精神的由来，雷锋精神的时代内涵，弘扬雷锋精神的
现实意义，雷锋精神与社会主义核心价值体系，雷锋精神与社会主义道德规范，推动学雷锋活动常态
化，推动雷锋活动大众化等。
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书籍目录

走雷锋式的路做雷锋式的人中宣部举行学习践行雷锋精神新闻发布会设计学雷锋活动九个方面常态化
项目雷锋精神永远是激励人们奋力前行的强大力量（与雷锋精神同行）——学习践行雷锋精神新闻发
布会纪实向我们时代的行动者致敬——写在“深入开展学雷锋活动”之际第一章 雷锋精神的由来【雷
锋日记】【雷锋精神】一、雷锋精神缘于榜样人物雷锋的高尚行为二、雷锋精神是党和人民的选择和
创造三、雷锋精神是群众学雷锋活动的升华和结晶【雷锋故事】雷锋生平雷锋的苦难童年雷锋的学生
时代【实践典范】郭明义：新时期雷锋精神的优秀代表杨善洲：党性风骨越时空第二章 雷锋精神的时
代内涵【雷锋日记】【雷锋精神】一、热爱党、热爱祖国、热爱社会主义的崇高理想和坚定信念二、
服务人民、助人为乐的奉献精神三、干一行爱一行、专一行精一行的敬业精神四、锐意进取、自强不
息的创新精神五、艰苦奋斗、勤俭节约的创业精神【雷锋故事】一颗小小螺丝钉“雷锋”名字的由来
雷锋入党【实践典范】生命灿烂有绝色——记工程院院士、兰州军区总医院骨科中心主任葛宝丰新时
代的“活雷锋”——共产党员刘真茂30年守护山林的故事第三章 弘扬雷锋精神的现实意义第四章 雷锋
精神与社会主义核心价值体系第五章 雷锋精神与社会主义道德规范第六章 推动学雷锋活动常态化第
七章 推动雷锋活动大众化附录一 在纪念老一辈革命家为雷锋同志题词三十周年大会上的讲话（1993
年3月5日）附录二 学雷锋活动大事记后记
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章节摘录

　　在得知这一情况后，葛老躺不住了：“谁也不要劝阻我，我要去治病人！
”　　+当身穿白大褂的他来到重症监护病房后，立即组织16名专家连夜对斯塔进行紧急会诊，并组
成“抢救斯塔专病组”，24小时对斯塔进行治疗和陪护。
　　经过8个多小时的连续抢救，斯塔的生命体征终于恢复了。
而葛宝丰在这8个多小时里几乎一眼未合！
　　到了中午吃饭的时间，护士们看着睡着了的葛老，都不忍叫醒他，唯一能做的，就是为他轻轻掩
上房门。
　　葛宝丰常说：“病人以生死相托，这是多么大的信任！
我们医生要将责任看的比千钧更重！
”信任与责任，将医患、军民之间的感情紧紧相系。
　　1987年，7岁的潘园园不幸遭遇车祸，导致严重骨盆骨折和股动静脉的大面积损伤，在多家医院拒
收的情况下，缺血38小时已深度昏迷的小园园被送往兰州军区兰州总医院骨科中心。
　　由于缺血时间长，术后很可能引起组织坏死、肾功能衰竭甚至死亡，风险极大。
　　经过精心准备，当时已年近70岁的他用手中的手术刀与死神展开了较量！
　　手术室的灯整整亮了9个小时，护士一次又一次为葛老擦去额头上细密的汗珠，血管一根又一根
的被缝合⋯⋯手术取得了巨大成功！
　　术后，喜极而泣的母亲扑通一声跪在了葛宝丰面前：“医生，是你救了我女儿的命啊！
我不知道怎么报答你，就让我给你磕个头吧！
”　　⋯⋯
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