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前言

　　近年来，随着我国市场经济体制的逐步确立和完善，金融在经济生活中的地位日益突出。
金融市场无论是在范围上、规模上，还是在市场深度上及市场主体的参与程度上，都发生了深刻的变
化。
这种变化不仅改变了公司面临的理财环境、理财理念和理财方法，而且也改变了个体对经济金融的参
与方式，消费信贷、股票、债券、外汇、黄金之类的金融理财工具已成为各种经济主体关注的热点话
题。
这种转变也影响了金融机构的业务经营，理财服务正日渐成为其新的利润来源，职业理财师正成为金
融机构的紧缺人才。
为了适应这种新的经济金融环境，原有的金融理论导向型的金融专业教学正在向金融实务方向转化，
传统《理财学》内容体系也面临着革新和调整。
　　根据中国金融出版社“2l世纪高职高专金融类教材委员会”的部署，我们编写了这本《理财学》
。
本着务实、创新、借鉴的精神，本书编者紧密联系理财实践，在本书写作过程中，尽可能体现了以下
特点：　　1.反映当代经济金融活动的最新成就。
一般意义上讲理财，人们主要是关注公司理财，但随着经济金融化的程度加深，老百姓的金融意识不
断提高，个人理财也日益成为人们关注和研讨的一个重点。
因此，本教材在介绍公司理财的同时，也加进个人理财这一新的元素，以一种全新的方式去丰富学生
的现代理财活动知识。
　　2.在教材内容体系七有所创新。
从市面上已有的相关教材看，有的立足于公司理财，有的立足于个人理财，有的虽然内容涉及了公司
理财和个人理财，但内容体系较散，逻辑不够严谨。
本教材编写在内容体系上共分为三大篇：上篇是理财基础篇，介绍公司理财和个人理财具有共性的知
识；中篇介绍公司理财基本原理和基础知识；下篇介绍个人理财基本原理和基础知识。
本教材希望通过这种全新的内容体系的探索，让学生掌握系统的理财学知识，提高学生毕业后从事理
财职业的执业能力和从事其他相关金融专业工作的职业素养。
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内容概要

本教材分别介绍了理财与现代经济生活、理财的基本原理、公司理财、公司筹资管理、公司投资管理
、公司利润决策、公司营运资本管理、公司重组、个人理财基础理论、个人收入与所得税筹划、个人
家庭理财活动等内容。
本教材采用案例教学法，遵循“基本知识-实务操作-具体案例”的编写思路，系统、完整地介绍了投
资理财的基本原理、相关知识和技术方法。
本教材适合高职高专层次的金融、财务、会计、经济管理专业学生使用，也可供银行、证券、保险等
金融从业人员和公司财务人员参考。
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章节摘录

　　二、个人理财与家庭理财　　个人理财，又称个人财务规划（Financial Planning），是为实现个人
人生目标而制定、安排、实施和管理的一个各方面总体协调的财务计划的过程。
用通俗的话来讲，个人理财就是在了解个人的财务、生活状况以及风险偏好的基础上，明确个人特定
的理财目标，运用诸如储蓄、保险、证券、外汇、期货、收藏、住房投资等多种理财手段管理资产和
负债，从而规避风险，以期达到个人收益的最大化的活动。
　　家庭理财就是以家庭为单位的财务规划，即按照家庭的实物性财产、现金收支流状况，围绕家庭
的收入、消费、投资、风险承受能力、心理偏好等情况，形成一套以家庭财务自由化为目标的家庭财
务安排。
对比单纯的个人理财概念，家庭理财更强调在实现家庭财富自由的同时，进一步关注家庭成员的“幸
福体验”——如通过特有的家庭理财账户实现孝敬父母、教育子女等功能，实现人性化的家庭财产管
理和增值。
　　事实上，“个人理财”与“家庭理财”这两个概念难以独立进行理解，如人们广为接受的个人理
财的六个主要阶段，即单身期、家庭形成期、家庭成长期、子女教育期、家庭成熟期和退休期，实际
上就是直接根据家庭状况来划分的。
而对于一个有家庭责任感并在家庭中寻求幸福的人来说，家庭理财才是个人理财的核心，家庭理财的
成败决定了个人理财的成败。
因此，本书在其后的章节中不再刻意区别个人理财与家庭理财，而贯以统一的“个人理财”说法。
　　个人家庭理财学是解决个人日常生活中经济问题的一门实用科学，由经济学、会计学及财务学融
合而成。
它以经济学追求利润最大化的精神为宗旨，以会计学客观忠实的记录为基础，再辅以财务学计划未来
的收支、保持个人资产负债结构平衡。
掌握个人理财的要旨，能够较好地计划开支、策划投资、规避风险、减少损失，获得最佳投资组合收
益。
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