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内容概要

早已走过“少男少女”的季节，少时的浪漫和纯真已与我渐行渐远，情感方面更多地被一种理性所替
代。

　　可这一切却意外地得到改变。

　　近年来，我在一家杂志社主持“少男少女”栏目。
当初策划这个栏目的本意是想从生理角度解决少男少女的一些疑难问题，因为毕竟这是一本健康杂志
。
可越来越多的来信来稿都是关于心理方面的。
直至后来演变成了青少年时期男女之间情感的“朦胧碰撞”。
那一篇篇来稿感人肺腑，一封封来信情真意切。
我分明能感受到一颗颗年轻火热的心在跳动。
于是我的心也变得年轻起来。
似乎又回到了那个天真、浪漫的时代。

　　青春期异性交往一直是个敏感的话题。
家长学校对此所持的态度多半是强加干涉或是听之任之。
显然，这些做法都有失偏颇。

　　青春期男女对异性产生好感这是一种正常生理现象。
同时在心理上他们也同样渴望与异性交流。
虽然在某些家长或老师的“高压”政策下，他们会表现得风平浪静，但是心灵深处的那种强烈的渴望
却是无法抑制的，而且越是“压制”越是强烈。
有些男女因得不到与异性的正常交往而变得性格孤僻，烦躁不安，有的甚至被卷入黄色漩涡，走上犯
罪之路。

　　其实，谁个男孩不“钟情”，哪个女孩不“怀春”?更何况他们之间的交往并不一定就是所谓的“
早恋”。
关键是要合理引导，让他们正常地健康地与异性交往，使生活变得充实，人格更为健康，直到信心百
倍地走向光明的未来。
这也是编写本书的目的所在! 谨以此书献给普天下的少男少女，以及一切关心他们健康成长的人们!
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心中的“小海螺”我听到了叶子落地的声音美丽的陷阱幸福的发带好想牵过她的手女孩把我弄哭了你
这个鬼精灵我的泪水盈满眼眶如雪的女孩无言的尴尬夏天的柿子似梦非梦忘掉一个人很难美丽的颜色
雨季不再来轻风吹过风铃花我们有约“校花”给我一封信幸福的红蜡烛伤痕美丽的谎言溪水落花天各
一方遗憾也是一种美等你回来风中有朵雨做的云有一段情随风而去爱在深秋没说“再见”美丽的玉兰
花扭曲的友情最佳处方女孩给我写纸条三天的美丽永远不分手爱的伤害七月的冰窟栀子花开酸酸的野
葡萄我不敢轻举妄动就让流星许个心愿因“祸”得福知心朋友美丽的蔷薇花我把那朵玫瑰插在床头有
梦的地方握手不代表爱情欲说无言我的心里空空荡荡昨日的容颜请你原谅我飘忽的自云自我安慰我们
的故事一样精彩忘了说声再见最好的结局英姐同桌女孩秋天的红枫叶美丽的眼睛充满了泪
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