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内容概要

　　《科学教子ABC》与读者见面了，这是一本内容丰富，有理论、有实践指导意义的家庭教育读本
。
全书既有关注孩子全面成长、依照孩子年龄特征进行教育的科学论述，又有关注孩子思想道德建设、
促进身心健康发展的具体指导；既有对孩子进行学习辅导的方法，又有要求家长进行自我教育的内容
。
　　全书思想与时俱进，在新时期、新课题的探索中以新的教育理念面对网络文明和环境意识，扩展
了家庭教育的领域，提出了许多新的认识与实践内容。
　　书中在教子艺术絮语的诸多短文里，突显生动活泼、有趣、有味的特点，让读者在轻松愉快中受
到教益，得到启示。
　　《科学教子ABC》的作者是多年从事家庭教育的专家，关宗荫先生。
关先生从1979年担任中学校长以来，即开始关注和研究家庭教育问题，历任北京市家庭教育研究会第
四、第五、第六届理事会理事，《中华家教》杂志主编助理，《家庭教育报》编辑，家庭教育讲师团
成员等职。
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书籍目录

为了孩子的全面成长依照孩子的年龄特征进行教育帮助孩子顺利跨入小学门槛使儿童的生活富于节律
性给刚上初中的孩子架一座桥关心青春萌动期的子女培养一名初中合格毕业生关注孩子的思想道德建
设从陶冶孩子的爱国情感做起依靠诚信教育塑造孩子品格提倡节俭朴素，力戒奢侈消费用表扬奖励和
批评惩罚长善救失精心而适当地辅导孩子学习敞开孩子智力发展的窗口重视孩子的非智力因素教给孩
子学习的方法孩子有了学习障碍怎么办促进孩子身心的健康的发展鼓励孩子增强体质拥有健康在孩子
的心中播撒美的种子为子女的心理建设搭平台增强孩子迎接明天的能力不只教育孩子，还要自我教育
家长是孩子的第一榜样家长自我教育的几个重点在教育子女的琴弦上奏和声让离异父母的子女少吞苦
果新时期 新课题今日，怎样做家长孩子的理想要踏上时代节拍引导子女走向人生双赢激励子女奋发的
艺术卓越成长从培养习惯开始教育子女保护环境珍惜资源与子女一同在信息海洋中游泳教子艺术絮语
后记
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章节摘录

版权页:依照孩子的年龄特征进行教育帮助孩子顺利跨入小学门槛当秋风送爽的季节来到的时候，满六
周岁的孩子，就要告别他们的幼儿生活，迈进小学的大门。
此时的孩子，因为要当小学生了，欣喜而自豪。
他们高兴地想着，学校是什么样了，老师是什么样了，在学校里都要做什么中，怎样上课，有趣没有
趣⋯⋯孩子的入学也牵动全家的心，父母尤其关切。
此时的父母或许在想，孩子就要上学了，怎样使他成为品学兼优的小学生呢？
孩子平时说一不二，能承受学校的约束吗？
上学前应该帮助作些什么准备呢？
怎样使孩子适应从幼儿园到小学的生活变化⋯⋯一、入学是孩子新生活的开始我们不妨比较一下孩子
入学前与入学后生活上有什么不同。
入学前：儿童的一天生活，大多是听故事、做游戏、搞活动、玩玩乐乐，在轻松的气氛中度过。
即使上了幼儿园或学前班，有些学习内容，也是非正规的、结合着玩来进行的。
入学后：孩子是在一个新的环境中进行有目标有计划的正规学习。
有教师作指导，有教材作为学习用书，通过读、写、算训练，达到一定要求。
孩子还要在适当的时间，接受必要的考核。
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编辑推荐

《科学教子ABC》由农村读物出版社出版。
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