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内容概要

现代人快节奏的生活，常常使我们有疲于奔命之感，若能在繁忙的工作之余，休闲的假日之中，手捧
一本散文，浏览两三篇，在优雅温馨的艺术享受中体味人生的哲理，感悟生活的真谛，陶冶性情，舒
畅胸怀，定有一番别样的快意和乐趣。
本书剖白了一位女性的内心世界，有对孤独的诠释，对生命的领悟，对死亡的坦然，对长发的情结，
对植物的解读，对发育的烦恼⋯⋯可谓字字珠玑，篇篇华章，它是一座智慧宝库，供您探索。

    阅读散文，就像坐下来慢慢品尝一桌丰盛的餐后甜点，没有蔬菜、沙拉和面包，所有的都是真正的
美味精华。
 这里，有优美而浪漫，让人馨香练怀久久不忘的心灵独白；这里，有启迪青春、点缀人生、畅想世纪
的人生感悟；这里，有最具有代表性的或伤感或甜蜜或浪漫或纯情的爱的故事；这里，有诗一样的文
字，格言一样的论说 ⋯⋯
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