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内容概要

本书以传授人们如何去理性“选择”为目的。
告诉人们如何去更好的判断生活中所遇到的各种需要“选择”的一种思维方式。
本书不是告诉读者一个现成的解决生活中遇到问题的答案，而是传授读者一种解决类似问题的理性的
思考方式，这才是真正长期得益的武器。
    冰点寓意冷静，理性，冰点的选择即表明本系列的丛书是以倡导一种冷静、理性为基础的，以传授
个人行为选择的思考方式为目的的一套通俗畅销类读物。
既可作为个人学习如何让自己的行为选择变得更好，也可以作为思维方式的通俗培训辅导书。
本系列共分三本书，分别为《像经济学家一样思考》、《像哲学家一样思考》。
分别以经济学、心理学和哲学为学术基础来展示三种不同的但在生活中又必不可少的思维方式。
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