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内容概要

本书是以有助于0-3岁孩子心灵与身体成长的游戏为中心，按月编排出来的。
对每天的育儿工作都会有帮助。
对每一种游戏都标明适应的年龄群体，但这仅限于参考，读者可以根据自己班的孩子的情况，作相庆
的修改。
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