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内容概要

在佛、法、僧三宝中，僧宝的地位尤其重要，人能弘道，非道弘人，几千年佛教历尽风雨而灯火不熄
，跟万千释家弟子的精进护持密不可分。
同样，经、律、论三藏，蔚为大观，凡人难以尽读，那么该如何了知佛家大义呢？
我们不妨将目光聚集在古往今来的历代高僧大德身上，看看他们都说了些什么、做了些什么。

古往今来的那些高僧们，有的庄严端正，有的嬉怒笑骂，有的高谈阔论，有的一言不发，有的机锋智
巧，有的浑然憨厚，真真是形态各异、俯仰生姿，而每一位高僧，又都显示着成佛之道的一种法门。
高僧是佛教文化的代言人，是佛教教义的践履者，高僧的一言一行，都凝聚了、展现着佛教深刻的思
想、通透的智慧、厚笃的悲心、强大的愿力。

本书所选取的这些高僧，远至汉魏六朝，近到现代时下，跨越了千多年历史，从对高僧生平故事、所
传教法、佛学思想的叙述中，我们也可得见佛教自汉代传入中国之后，发展至今的一些流变。
特别是在现代社会中，佛教更是以一种与世界接轨、与先进文化共同发展的姿态展现在世人面前。
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作者简介

马超，80后妹纸，西藏民族学院藏传佛教哲学专业硕士研究生，师从著名藏学家索南才让先生，目前
为专职作家。

当初出于对佛学的喜爱而选择了佛教哲学专业，而今因痴迷于文字而选择在书海中游弋、于键盘上敲
击。
她很愿意把自己的点滴感悟分享给大家，也许还称不上“十分成熟”。

虽然研究专业和方向看似高深，实际上乃是一萌人。
曾出版作品《时尚佛学》、《禅门境界论. 平常心》、《老北京的民间传说》等。
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宋元时期
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省常：莲花胜会  同修净土
赞宁：律宗高僧   王法为本
契嵩：调和佛儒   备崇孝道
智圆：心具三千  惟心是理
克勤：坐却意见  截却语言
宗杲：参看话禅   疑中得悟
明清时期：
梵琦：真心一元  真如缘起
德宝：参念话头   禅净合一
莲池：融汇各宗  普劝念佛
德清：禅净双修  三教融合
圆悟：心是本原   佛性纯然
破山：怖生死心  断一切执
智旭：诸宗调和   佛儒一致
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实贤：莲宗九祖   净土诗圣
际醒：禅净一如  融通自在
续法：华严中兴   身经三帝
敬安：梵门诗僧  护法功臣
谛闲：天台宗师   佛门泰斗
近现代高僧
本焕：知恩报恩   慧法长存
梦参：发菩提心  行菩萨道
惟贤：立品立德   服务人生
星云：佛光普照   法音隆盛
净空：一心念佛   自在清净
圣严：心灵环保   法鼓常鸣
一诚：续佛心灯  弘法精进
传印：净念一心   法印长传
济群：沩仰传人   学修并重
学诚：无我无畏  无私无忧
净慧：觉悟人生  奉献人生
明海：临济传人  心灵导师
海涛：生命教育   利益众生
大安：净宗圣尊  当代巨匠
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