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内容概要

女人只有拥有完美圆熟的社交形象、圆融通达的社交手法、淡定从容的社交心理、恰到好处的社交分
寸，才能成为社交场合的焦点，享有坚定稳固的人际关系，并最终获得成功，踏入社交名媛的行列。

《名媛社交术--跻身社交名媛的10堂课》由卓雅编著，集结了众多名媛的社交技巧，绝对值得一看！
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作者简介

卓雅，北京师范大学心理系硕士毕业，从事社会科学研究多年，业余专攻人生哲学研究与写作，已发
表著作上百万字。
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章节摘录

版权页：巧设悬念幽默术，是幽默技巧中最常用的一种。
女性在运用这一幽默术时，要故弄玄虚，布下疑阵，给别人造成一种猜疑和紧张的心理状态，使人在
心理上掀起层层波澜，激起别人急于知道答案的欲望，最后再用关键性的话语一语道破，让人出乎意
料，捧腹大笑。
苏州园林网师园有一个“月到风来亭”，此亭傍池而建，面东而立，亭后装一面大镜子，将前面的树
石檐墙尽映其中。
这天，一名女导游带领游客到此游览时，这位女导游对大家说：“每当皓月当空的夜晚，在这里可以
看到3个月亮。
”此话一出，引起了众游客的极大好奇：天上1月，池中1月，怎会有第3个月亮？
当游客的脸上露出迷惑不解的表情时，这位女导游才一语点破：“第3个月亮在镜中。
”众游客顿时恍然大悟，被这位“卖关子”的女导游逗得笑了起来，高兴之余赞叹大镜子的安置之妙
。
吊人胃口，再巧解谜团，是幽默滋生的温床。
女导游煞有介事、一本正经的语气给人制造了一种悬念，使人产生紧张的期待心理，并极力思考、琢
磨、判断。
最后，她又突然说出对方连做梦也想不到的结果，而结果又在真与虚之间，这时听者的神经在这一张
一弛的巨大反差中，巨大的幽默效果就自然产生了。
女人在交际中，如果做到恰当的“张冠李戴”，故意用甲来代替乙，就能使其在特定的环境中具有协
调性，意味深长，耐人寻味。
一次，有一位女老师正在讲课时，一位调皮的学生在下面突然学起了鸡叫，课堂上顿时哄笑成一团。
这时，这位女老师镇定地看了看自己的手表，不紧不慢地说：“看来我这只表走得实在是太慢了，竟
然已慢到凌晨。
不过，请同学们相信我，公鸡报晓是低等动物的一种本能。
”同学们听到老师的话，一边笑，一边用责备的目光注视着那个恶作剧的同学，那个同学的脸早已成
了一副关公脸了。
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编辑推荐

《名媛社交术:跻身社交名媛的10堂课》：第1堂课懂社交让女人更有魅力、第2堂课成功社交要先立心
智、第3堂课优雅社交让女性更有气质、第4堂课社交形象占高分、第5堂课有“礼”不怕社交难、第6
堂课好口才成就“交际花”、第7堂课情感社交让人生更幸福、第8堂课知性女人游刃职场、第9堂课无
往不胜的交际技巧、第10堂课避开社交陷阱。
《名媛社交术:跻身社交名媛的10堂课》集结了众多名媛的社交技巧，绝对值得一看。
名媛书坊，献给天下所有的女性朋友。
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