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前言

在现代社会里，人们都有累的时候，都有渴望休息的时候。
有的人喜欢用散步来放松自己，有的人则喜欢整日整日地睡觉，以弥补平日的睡眠不足，也有的人会
出去好好运动一番，但也有人将看书作为自己的放松方式，而看的书多为小说，因为在某些人的眼中
，一本好的小说是一个人甚至一个时代、一个社会的写照，能够产生其他书籍不能替代的作用。
正如《豺狼——一场如豺狼一样的职场生涯》一书的整体思想而言，要想在职场中求得生存，求得发
展，就应该先有一个正确的工作心态，勇于挑战自己，面对压力，应该有狼面对强敌昂首挺胸的姿态
，应该及时更新自己的知识，注意与团队的合作，重要的是要抓住机会，这样才能在职场中谋定乾坤
。
《豺狼——一场如豺狼一样的职场生涯》故事贴近生活，情节跌宕起伏，其中既有惊心动魄的画面描
写，也有温馨怡人的情景；既有人性的冷淡与无情，也有狼的无私大爱，这些都给小说增添了迷人的
色彩。
在动物界，老虎是公认的森林之王，是最凶猛的动物，但这并不能保证其他的动物没有凶猛的特性。
每种动物都有其存在的优势，没有优势就会成为被淘汰的一员。
狼是动物界不起眼的动物，但也是令其他动物恐惧的动物。
狼没有狮子的凶猛，没有豹子的速度，他们有的却是不离不弃的团结精神。
所以狼族是动物界最深谙团结并且也是将团结演绎得最出色的动物之族。
人们常戏言说某个人“狼心狗肺”，意在表明某个人凶残至极，其实狼并不是真的凶残，对于自己的
同类他们则是真心实意，毫无虚伪可言。
在狼的世界里，同样演绎着生老病死，同样演绎着竞争与比拼。
头狼便是竞争的最终胜利者，而尾狼则是被淘汰的对象。
在恶劣的生存环境中，狼比其他动物更有危机意识，更能意识到危险的来临，这就铸就了狼的机敏与
超强的忍耐力。
狼在感受到猎物的存在时，不会因为路途的遥远而放弃，它们会努力地寻找、奔跑、追赶，直至成功
捕获猎物。
这是狼永不言弃的本性。
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内容概要

毕业了，与主人公一样的应届毕业生涌入了求职的急流中⋯⋯    然而，当今的就业形势“狼多肉少”
，成功就业谈何容易！
    不断碰壁，该何去何从？
    现实社会的残酷让这些曾经青涩的大学生开始有了防备，有了保护色，有了野心，有了贪欲⋯⋯    
为此，他们也付出了代价，失去了友情，失去了爱情，失去了亲情⋯⋯    本书告诉我们：    身在职场
，总要面临一些匪夷所思的困惑，《豺狼》从现实生活出发，为你出谋划策。
从初入职场到职场高手，从应对压力到勇于挑战，从个人奋斗到团队精神，从居安思危到谋定乾坤。
为身在职场的你点燃明灯，使你轻松走在职场的最前沿，享受职场的轻松和愉悦。
    《豺狼》凭借独特的视角，丰富的内容，精辟的语言，深刻的伦理，相信能为职场的你带来启迪。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<豺狼>>

书籍目录
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3.复试到底通过没  4.王哲要走了  5.艰难的第三次面试  6.紧张的决赛开始了  7.难以预料的人生  8.拿什么
拯救你，我的同学  9.等待中煎熬，煎熬中等待第三章  考验，抱怨  1.喜！
忧！
  2.选择去上班  3.没钱的日子  4.心起涟漪  5.正式上岗跑业务  6.有趣的“饺子师傅”  7.冲动是魔鬼  8.做
一名出色的业务员第四章  涉足设计，有所转机  1.创造接触设计的机会  2.锋芒太露，未必是好事  3.一
个“强悍”的女导演——蓝晴朵  4.回去，不等于就此沉寂  5.创造机会，得到自己想要的结果第五章  
桃花运？
还是桃花劫  1.初入设计部  2.突如其来的爱情  3.谁盗用了我的设计  4.赵贾的业务  5.新进女职员——吴
欣  6.把我的设计还给我  7.前途远比友谊更重要第六章  无止境的欲望  1.设计师的生活  2.背水一战  3.浪
漫的咖啡厅  4.一个严重的错误  5.意想不到的结果  6.一波三折的会议  7.自责与安慰  8.提升首席设计师 
9.下个目标一创作总监第七章  迷失心智  1.惊天秘密  2.计谋得逞，美梦成真  3.柴刚被踢，独占宝座  4.
欲望无穷，喜得胜果  5.吴欣身份大揭秘  6.当“小徒弟”成为上司  7.吴欣发出的爱的讯息第八章  斗争
中的火花  1.爱情的选择，人生的选择  2.对手出现  3.欣赏这个女孩  4.流言四起  5.秦勤不见了第九章  蹦
极，心的悬落  1.平静之下暗流涌动  2.明争暗斗  3.等待爱？
还是接受爱  4.挫败感  5.只是插曲  6.那是爱？
还是欲望  7.我真的错了吗  8.离开吧，是对自己惩罚第十章  离开，打造自己的团队  1.何去何从  2.欠债
，决定  3。
不败的是精神  4.想不到  5.官场厮杀  6.物是人非  7.过去，现在
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章节摘录

第一章 毕业，求职，选择1.毕业了！
“出国？
那是‘温室里的花朵’才干的事儿！
考研？
那是呆头呆脑、没能力的书呆子做的事儿！
像我们这样，没出身，没家世背景的，还是早日跨入社会，赚钱养家糊口吧！
”“谁就没个出身了，我爸好赖也是个村长⋯⋯呵呵⋯⋯”“得了吧！
就算你有出身吧，你要回去子承父业，做村长么？
那你满脑子的创意都用哪儿去？
耕田啊？
哈哈⋯⋯”“京城上了四年大学，再回头，我的心也不甘啊。
就凭我赵贾的能力，在京城怎么着也能打个落脚的地方不是？
”“那是，城南天桥下，找根儿粉笔画个圈，再盖个报纸——那就是你落脚的窝儿。
”“今儿是怎么了？
跟我过不去是不是？
咱这么心平气和‘秉烛夜谈’的机会可是不多了。
”赵贾显然不高兴了。
“贾爷，我错了，您老大人不计小人过，消消气⋯⋯”王哲连忙点头哈腰地给赵贾扇扇子，活像一个
封建社会时期的奴才。
看到赵贾眼中闪过的一丝得意，王哲这才发现自己上当了，狠狠地推了赵贾一把。
“哎哟，我刚洗的脚啊。
这下又脏了。
”推闹之间，赵贾的脚踩到了地上，又开始发起了牢骚。
转而他又对着上铺笑嘻嘻地说：“喂！
叶朗，今儿你怎么也不说话？
在想什么呢？
”上铺，叶朗正拿着毕业证发着呆，似乎还没有反应过来。
“喂，说你呢，好歹也应一声啊，让兄弟知道你还活着！
睡在我上铺的兄弟⋯⋯无声无息的你⋯⋯”“你曾经问我的那些问题⋯⋯如今再没人问起⋯⋯”看到
叶朗没有应答，赵贾索性唱起了老狼的歌，全宿舍似乎都产生了共鸣，纷纷加入到了合唱的行列中来
。
“嘘⋯⋯安静点，别把宿管给招来了。
”叶朗终于开金口了。
“那老巫婆，早就受够了她了，今儿可是咱扬眉吐气的日子，她不来是她识相，她来了，我就让她竖
着来⋯⋯”“怎样怎样？
”这下全宿舍似乎都来了精神，一双双眼睛直盯着赵贾，一双双耳朵是向前凑了又凑，“洗了又洗”
，就等着听下文呢。
“嘿嘿，就好好恭送她老人家回去呗。
”
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编辑推荐

《豺狼:一场如豺狼一样的职场生涯》：职场人士的战略手册，职场人士的精品读物感悟《豺狼——一
场如豺狼一样的职场生涯》不断超越自己成功是这样实现的仔细揣摩对方的心理，了解对方真正的想
法，这样你才不会被轻易打倒。
心态永远是一个人制胜的法宝，拥有良好的心态，就等于有了成功的砝码。
进步的方法唯一不变的就是改变自己，拒绝改变就等于在生命的延续中颓废机遇，只有那些耳聪目明
的人才能抓住。
“己所不欲，勿施于人”，用对方希望的方式去对待别人，你会受到更多人的欢迎。
⋯⋯情节曲折相紧扣、语言幽默且真实，一本直触人心的职场励志小说！
职场人士必读的职场修炼小说！
一场如豺狼一样的职场生涯！
揭示职场生存智慧，值得思考！
故事从一群刚刚毕业的大学生开始⋯⋯找工作，四处碰壁；找房子，几经思量；初涉职场，受尽欺负
；⋯⋯生活给了他们什么样的打击？
社会给了他们什么样的教育？
是的，他们在一步步地走向成熟，如同一只幼狼，成长为一匹凶猛的豺狼。
锁定豺狼，看一群青涩的大学生，如何由羊变狼，上演着在竞争与淘汰的环境中顽强生存的故事⋯⋯
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