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内容概要

《第一届全国大学生物流设计大赛获奖作品集》主要收录了由教育部高等学校物流类专业教学指导委
员会及中国物流与采购联合会积极倡导和举办的第一届全国大学生物流设计大赛荣获一、二、三等奖
的方案作品。
内容为参赛队根据大赛组委会专门为本次大赛编写的比赛案例中提供的全方位的企业真实数据，按照
方案的评审要求，利用现代物流及相关领域的理论和技术，为该企业提出的决策与优化解决方案。
本书为《安得物流解决方案·优化与集成》分册。
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章节摘录

　　第一章　绪论　　生物化学是研究生物体的物质组成、化学结构以及各种化学变化的科学，是从
分子水平上解释一切生命现象的科学，是生命科学及医学的重要组成部分。
它的研究对象是生物体，它的主要任务是研究生物体的物质组成、新陈代谢和生物大分子的结构与功
能等。
　　一、生物化学的内容　　（一）研究生物体的物质组成　　要研究生物体内的化学变化，首先要
了解生物体的物质组成，这是生物化学最基本的研究内容，是生物化学的基础。
生物体是由无机物和有机物两大类物质组成的。
无机物有水和无机盐，有机物包括蛋白质、核酸、糖类、脂类和维生素。
蛋白质和核酸是生物大分子，与生命现象有明确的、直接的关系，故又称生物大分子。
蛋白质是生物性状的表现者，而核酸则是遗传信息的携带者和传递者。
蛋白质和核酸分别由氨基酸和核苷酸组成，因此氨基酸和核苷酸分别称为蛋白质和核酸的基本组成单
位或构件分子。
　　（二）研究新陈代谢（物质代谢）　　生命的存在有赖于所在环境的物质交换，即新陈代谢。
新陈代谢是生命的基本特征，是生物体有别于非生物体的重要标志。
几乎每一种物质的代谢都是由肠道的消化吸收、血液的运输、细胞内的生物化学反应及最终产物的排
出等几个阶段组成。
新陈代谢分包括分解代谢和合成代谢。
分解代谢是由大分子物质转变为小分子物质的过程，其目的在于释放能量（产能），合成ATP供机体
利用，同时也为合成代谢提供原料。
合成代谢是由小分子物质转变为大分子物质的过程，后者可在体内发挥不同的生理功能，合成代谢是
吸收能量（耗能）过程。
新陈代谢在体内可受到严格的调节和控制，以保证机体对环境的适应。
　　（三）研究生物大分子的结构和功能　　通过研究蛋白质和核酸的结构来确定其生物学功能，是
当代生物化学的主要研究内容。
例如，人类首先认识了DNA的双螺旋结构，然后才了解遗传信息的传递过程及其规律，进一步了解遗
传信息传递过程的调节和控制；又如我们首先认识了蛋白质的结构，然后才了解其空间结构被破坏可
使蛋白质失去生物活性，同时也了认识了酶、激素这些特殊蛋白质的重要功能。
　　⋯⋯
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