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前言

女人的美丽来源于征服一切的魅力。
在人生的舞台上，不论扮演何种角色，人人都希望自己能像一块磁石，把周围的人牢牢吸住。
这样一种让人喜欢，让人欣赏，让人崇拜的强烈吸引力，就是魅力。
英国作家巴里说：  “有魅力的女人，人人都爱和她交友，人人都乐于为她做事：和有魅力的人相处
总是愉快的，她好像雨天的太阳，就连最冷酷无情的人都能受她的感染。
”魅力对于女人是一种永恒的诱惑。
再漂亮的女人，如果没有魅力．也是一朵几近枯萎的鲜花，一潭永不流动的死水。
优雅大方、自然的魅力会给人一种舒适、亲切、随和的感觉。
相反，天生并不漂亮的女人，一旦插上魅力的翅膀，神采便会立刻飞扬起来。
如果你很漂亮．高雅的魅力可以升华你的美丽；如果你不漂亮，脱俗的魅力同样能使你楚楚动人。
魅力是一种智慧。
古人云：  “秀外而慧中。
”智慧是魅力不可缺少的养分．智慧在一点点地雕琢着一个人、塑造着一个人。
智慧使女人能把握自己，从容自信，进而富有迷人的持久的魅力，一个不经意的动作．就能吸引所有
人的目光。
魅力是一种个性。
  “人有百态，花有百样”，每个女人都有自己的魅力．如同各种各样的花有各种各样的味道，都会
受到认可、受到欢迎一样。
聪明的女人不会盲目克隆别人的美，她们知道，魅力蕴藏在差异之中。
这样的女人反而更具女人味。
温柔贤淑的女人也许不再是好女人的唯一标准，个性丰富的女人才是性感中的性感，女人中的女人。
只有不断创新，才能拥有与众不同的韵味，成为一个让人一见难忘的人。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<女人贵在魅力>>

内容概要

魅力对于女人是一种永恒的诱惑。
再漂亮的女人，如果没有魅力，也是一朵几近枯萎的鲜花，一潭永不流动的死水。
优雅大方、自然的魅力会给人一种舒适、亲切、随和的感觉。
相反，天生并不漂亮的女人，一旦插上魅力的翅膀，神采便会立刻飞扬起来。
　　魅力，是女人都应该具备的一种基本能力。
学习她、拥有她，你就抓住了一把魔术钥匙，她会帮你顺利打开人际关系的一道道大门。
让你展示女人的魅力，体会做女人的乐趣。
    魅力是一种经后天的努力与修炼达成的美。
它不仅不会随岁月的改变而消失，反而会在岁月的打磨中日臻醇香。
唯有魅力而不是漂亮和美丽，是任何一个女人都可以争取和拥有的。
抬起头来，大大方方地做女人，才能找回你自己，才能尽情展现出女人的魅力，因为自信的女人才是
最美的，自信的女人才是最有魅力的女人！
本书为你打造成一个十足的魅力女性。
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书籍目录

展示魅力，体会做女人的乐趣  魅力决定女人的“三六九等”　优雅之魅　知性之魅　韵味之魅　高
贵之魅　气质之魅　练达之魅　清纯之魅　本色之魅　冷艳之魅　个性之魅魅力来自心的灿烂　智慧
是女人永远的春天　学问改变气质　有内涵的容貌　寻觅自己的艺术风格　没有大气，魅力就变成了
俗气　魅力来自心灵深处的爱　笑口常开，快乐自来有差异，才有魅力　真心喜欢你自己　有个性才
有魅力　有个性才能与众不同　寻找适合你的时尚形象　女人，做一根独立的肋骨　亮出最好的自己
　成熟是理性的标志　时光修炼魅力让你的形象楚楚动人　优雅迷人的形象　风度美是高层次的美　
站，亭亭玉立的姿态　走，款款轻盈的动态　坐，温文尔雅的静态　食的仪态美　表情蕴涵魅力　手
势简洁明确　回眸一笑百媚生　有双会传情的眼睛　磁性的声音　以运动为美　身心双修的瑜伽　美
丽——写在脸上的魅力女人味是骨子里的魅力人际交往中尽显风流
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章节摘录

展示魅力，体会做女人的乐趣魅力决定女人的“三六九等”女人希望有男人爱，男人希望有女人爱。
妈妈希望儿子崇拜她，儿子希望妈妈喜欢他。
老板希望员工对他效忠，员工希望老板给他赞美。
明星更直接，他们希望能迷倒众生。
简单地说，不论扮演何种角色，人人都希望自己能像一块磁石，把周围的人牢牢吸住。
这样一种让人喜欢、让人欣赏、让人崇拜的强烈吸引力．就是魅力。
做政治人物，要有政治人物的魅力；做领导人．要有领导人的魅力；做明星，要有明星的魅力。
我们即使不做政治人物。
不做领导者，不做明星，只做一个平平凡凡的女人，也一样要有属于自己的魅力。
试想想看，如果没有女人的魅力，怎么嫁个好老公？
如果没有做母亲的魅力，怎么能降服儿子?如果没有好员工、好主管的魅力．怎么会步步高升？
魅力使女人得到自信，得到意想不到的好运。
女人的魅力使这个世界生机盎然，爱意弥漫。
不敢想象，假如这个世界没有女人，假如世界上的女人没有魅力，这个世界将会怎样黯然失色。
人的可爱，不在于是否美丽。
而在于是否有魅力！
难怪那么多人异口同声地唱起：我很丑，但我很温柔。
魅力，不是大人物的专利。
魅力，是你我都应该具备的一种基本能力。
学习她，拥有她，你就抓住了一把魔术钥匙，她会帮你顺利打开人际关系的一道道大门。
人对人的评价，特别是对女人的评价，极易受到外貌的影响。
判断一个人人品如何，通常会受到容貌美丑的影响，美容易给人善良、美好的印象，否则与之相反。
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编辑推荐

魅力，是女人都应该具备的一种基本能力。
学习她、拥有她，你就抓住了一把魔术钥匙，她会帮你顺利打开人际关系的一道道大门。
让你展示女人的魅力，体会做女人的乐趣。
魅力是女性综合素质的体现，一个不经意的动作，就能吸引所有人的目光。
果戈里说：“魅力等于内在美和外在美的总和。
”女人的美丽，是一种感觉。
女人不一定漂亮，但一定要美丽。
美丽是表象，可魅力却在骨子里。
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